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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、シ
ル
バ
ー
リ
ハ

ビ
リ
体
操
の
活
動
を
し
ば
ら
く
休

止
し
て
い
ま
し
た
が
、感
染
予
防

対
策
を
徹
底
し
た
上
で
、体
操
教

室
や
、各
地
域
の
サ
ロ
ン
・
デ
イ

ホ
ー
ム
な
ど
で
再
開
し
て
い
ま

す
。

　

市
は
活
動
再
開
に
当
た
り
、シ

ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士
会

に
対
し
感
染
予
防
講
習
会
を
実
施

し
、感
染
症
対
策
の
実
施
や
、参
加

者
に
対
す
る
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の

活
用
、体
操
中
の
留
意
点
を
確
認

し
ま
し
た
。現
在
、各
地
で
３
密

（
密
閉
・
密
集
・
密
接
）の
回
避
や
、

マ
ス
ク
の
着
用
、十
分
な
換
気
、参

加
者
同
士
の
間
隔
の
確
保
、熱
中

症
予
防
な
ど
を
行
い
な
が
ら
、体

操
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、指
導
士
会
で
は
、今
後
再

び
地
域
で
の
活
動
が
で
き
な
く

な
っ
た
と
き
に
備
え
、参
加
者
が

自
宅
で
も
実
践
で
き
る
よ
う
に
、

体
操
の
手
順
を
解
説
し
た
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
を
作
成
し
配
布
し
て
い
ま

す
。
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ー
係
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感染予防を行いながら再開！
シルバーリハビリ体操が地域で再開

高齢者
福祉課

木山市長（左）と瀬戸内カートン㈱ 取締役工場長 吉
よしむら

村宏
ひろし

さん

　

市
は
、瀬
戸
内
カ
ー
ト
ン
株
式
会
社（
三

原
市
）
と
「
災
害
時
に
お
け
る
物
資
の
調

達
に
関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
、
７
月
27

日
に
締
結
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
は
、
大
規
模
災
害
時
の
避
難

者
の
健
康
被
害
を
予
防
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　

不
慣
れ
な
避
難
所
で
の
生
活
が
長
期
化

す
る
と
、
避
難
者
の
身
体
に
悪
影
響
を
及

ぼ
す
た
め
、
避
難
者
が
少
し
で
も
落
ち
着

い
て
過
ご
せ
る
環
境
を
整
備
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

今
回
の
協
定
締
結
に
よ
り
、
段
ボ
ー
ル

製
の
ベ
ッ
ド
や
間
仕
切
り
を
速
や
か
に
調

達
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
、
避
難
所
の

環
境
改
善
や
感
染
症
の
予
防
を
円
滑
に
行

う
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
安
心
・
安
全
な

避
難
所
運
営
に
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

大規模災害時に備える
「災害時における物資の調達に関する協定」締結

危機
管理課

参加者同士の距離を保ち体操を実施 体操の前に感染症対策について説明

シルバーリハビリ体操ロゴマーク

【
参
加
者
の
声
】

▼
お
休
み
の
期
間
が
長

か
っ
た
た
め
、
足
腰
が

弱
っ
た
。こ
う
し
て
ま
た

集
ま
り
、体
操
で
き
る
こ

と
は
う
れ
し
い
。

▼
久
し
ぶ
り
に
み
ん
な
と

会
え
て
懐
か
し
い
気
持
ち

に
な
っ
た
。人
と
会
っ
て

体
を
動
か
す
と
元
気
に
な

る
。

【
指
導
士
の
声
】

　

自
粛
期
間
中
に
足
腰
が

弱
り
動
か
し
づ
ら
く
な
る

高
齢
者
が
多
か
っ
た
た

め
、集
ま
っ
て
体
操
す
る

こ
と
の
必
要
性
を
感
じ

た
。感
染
防
止
に
配
慮
し

て
行
う
た
め
、お
互
い
が

無
理
な
く
で
き
る
方
法
を

考
え
て
い
き
た
い
。


