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催　
　

し

募　
　

集

そ  

の  

他

※
日
程
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な
ど
の
影
響
に
よ
り
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

悩みごと、心配ごと、
お困りごとなど、
お気軽にご相談をあなたの相談をお受けします

母子保健事業母子保健事業　●保健医療課母子保健係　☎0824-73-1214
事業名 とき ところ 持ってくるもの 備考

母子健康手帳交付 ５月11日㈪・18日㈪
８時30分～17時15分 保健医療課 特になし 支所は随時（事前連絡必要）

※手続きには約30分を要します。

育児相談 ５月12日㈫10時～12時 庄原ひだまり広場
（庄原こども未来広場内） 母子健康手帳 支所でも実施 （詳細はお問い

合わせください）

各種相談 とき ところ 備考 問い合わせ

定 期 巡 回
児 童 相 談

庄原 ５月21日㈭10時～16時 児童福祉課あんしん支援係 広島県北部こども家庭
センターによる相談。
１週間前までに予約。

児童福祉課あんしん支援係
☎0824-73-0051

東城 ５月14日㈭10時～16時 東城支所 東城支所保健福祉係
☎08477-2-5131

人 権 相 談

庄原 ５月19日㈫13時30分～15時30分 庄原市ふれあいセンター

人権擁護委員 三次人権擁護委員協議会
☎0824-62-2572

西城 ５月14日㈭13時30分～15時30分 西城支所

東城 ５月７日㈭13時30分～15時30分 東城ふれあいセンター

総領 ５月13日㈬９時～11時 総領保健福祉センター

行 政 相 談
庄原 ５月21日㈭13時～15時 庄原市ふれあいセンター

行政相談委員

市民生活課市民生活係
☎0824-73-1154

総領 ５月13日㈬９時～11時 総領保健福祉センター 総領支所市民生活係
☎0824-88-3063

法 律 相 談
庄原 ５月８日㈮13時～16時 庄原市ふれあいセンター 広島弁護士会による

無料相談。要予約。
広島弁護士会
☎0120-969-214　東城 ４月24日㈮13時～16時 東城支所

生活安全相談 毎週月～金（祝日・年末年始除く）
９時～12時、13時～15時45分

市民生活課市民生活係
生活安全相談員

市民生活課市民生活係
☎0824-73-1244

東城支所市民生活係 東城支所市民生活係
☎08477-2-5121

家庭児童相談 毎週月～金（祝日・年末年始除く）
９時～15時45分

児童福祉課
あんしん支援係 家庭児童相談員 家庭児童相談専用 

☎0824-73-1243

消費生活相談 毎週月～金（祝日・年末年始除く）
９時～12時、13時～16時

市民生活課市民生活係内
庄原市消費生活センター 消費生活相談員

庄原市消費生活センター
☎0824-73-1228
市民生活課市民生活係
☎0824-73-1154

学 校 で の 体
罰・ ハ ラ ス
メ ン ト 相 談

随時 教育指導課学事係
（各学校でも受け付け）

プライバシーの保護、
秘密保持を徹底しま
す。

教育指導課学事係
☎0824-73-1183

認知症カフェ

庄原 「とんぼ」
５月19日㈫13時30分～15時

庄原ショッピングセンター
ジョイフル２階

相談・ 情報交換
参加費１００円

高齢者福祉課地域包括支援
センター係
☎0824-73-1165　

西城 「コスモスカフェ」
５月７日㈭13時30分～15時

西城保健福祉センター
（しあわせ館）

西城支所保健福祉係
☎ 0824-82-2202

東城
「おれんじカフェ・ええ塩

あんばい

梅」
４月28日㈫13時30分～15時

東城支所 東城支所保健福祉係
☎08477-2-5131

比和 「あしたのカフェ」
５月19日㈫13時30分～15時

比和温泉施設
あけぼの荘

比和支所市民生活係
☎0824-85-3001

身体障害者　
補装具判定会 肢体 ５月21日㈭13時～14時 広島県三次庁舎第３庁舎２階

三次市十日市東４-６-１ 一週間前までに要予約 社会福祉課障害者福祉係
☎0824-73-1210

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
さ
れ
て

い
る
イ
ベ
ン
ト
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
中
止
・

延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

広
島
交
響
楽
団　
　
　
　
　

庄
原
市
演
奏
会

　

指
揮
に
鈴
木
織
衛
、
ソ
リ
ス
ト

に
バ
イ
オ
リ
ン
の
福
田
廉
之
介
を

迎
え
、
チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー
の
バ

イ
オ
リ
ン
協
奏
曲
な
ど
の
名
曲

を
、
広
島
交
響
楽
団
の
管
弦
楽
で

お
届
け
し
ま
す
。

演
奏
曲
目　

チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー　

歌
劇「
エ

フ
ゲ
ニ
ー
・
オ
ネ
ー
ギ
ン
」
よ
り

「
ポ
ロ
ネ
ー
ズ
」、
ス
メ
タ
ナ　

交

響
詩「
モ
ル
ダ
ウ
」　

ほ
か

と
き　

６
月
20
日
㈯

開
場
14
時
30
分　

開
演
15
時

と
こ
ろ

庄
原
市
民
会
館　

大
ホ
ー
ル

入
場
料　

全
席
自
由

一
般　

３
千
円（
当
日
３
５
０
０

円
）

高
校
生
以
下　

無
料（
要
整
理
券
）

※
庄
原
市
民
会
館
友
の
会
会
員
の

方
は
１
割
引（
庄
原
市
民
会
館
で

の
購
入
に
限
る
）

※
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

※
無
料
の
託
児
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。（
要
予
約
）

チ
ケ
ッ
ト
販
売
所

庄
原
市
民
会
館
、
食
彩
館
ゆ
め
さ

く
ら
、
ジ
ョ
イ
フ
ル
、
ザ
・
ビ
ッ

グ
庄
原
店
、
ウ
イ
ル
西
城
、
東
城

自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
、
道
の
駅
た

か
の

問
い
合
わ
せ　

庄
原
市
民
会
館

☎
０
８
２
４
‐
72
‐
４
２
４
２

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
８
８

※
こ
の
演
奏
会
は
、
競
輪
の
補
助

を
受
け
て
開
催
し
ま
す
。

広
島
県
ア
ダ
プ
ト
活
動
団
体

　

県
は
、
県
が
管
理
す
る
道
路

（
国
・
県
道
１
０
０
メ
ー
ト
ル
以

上
）・
河
川
（
一･

二
級
河
川
50

メ
ー
ト
ル
以
上
）で
清
掃･

緑
化
・

草
刈
り
な
ど
の
活
動
を
行
う
団
体

を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

※
ア
ダ
プ
ト
活
動
と
は
、
住
民
な

ど
が
主
体
と
な
っ
て
清
掃
・
緑
化

活
動
な
ど
を
中
心
に
公
共
空
間
を

わ
が
子
の
よ
う
に
面
倒
を
み
て
い

く
活
動
を
い
い
ま
す
。

支
援
内
容

①
希
望
す
る
団
体
に
団
体
名
や
企

業
名
を
記
し
た
表
示
板
（
ア
ダ
プ

ト
サ
イ
ン
）
を
設
置

②
活
動
に
伴
う
傷
害
・
損
害
賠
償

保
険
の
加
入

問
い
合
わ
せ

広
島
県
北
部
建
設
事
務
所
庄
原
支

所
管
理
用
地
課

☎
０
８
２
４
‐
72
‐
２
０
１
５

ス
イ
セ
ン
の
球
根
を　
　
　

お
譲
り
し
ま
す

　

国
営
備
北
丘
陵
公
園
の
ス
イ
セ

ン
の
球
根
を
掘
り
上
げ
、
各
地
域

に
植
え
て
、「
花
と
緑
の
ま
ち
づ

く
り
」
に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
。

　

期
間
限
定
で
ス
イ
セ
ン
の
球
根

を
お
譲
り
し
ま
す
。
地
域
団
体
や

グ
ル
ー
プ
な
ど
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

※
１
団
体
当
た
り
５
０
０
程
度

と
き　

６
月
下
旬
～
７
月
中
旬

※
６
月
中
旬
に
国
営
備
北
丘
陵
公

園
か
ら
詳
し
い
日
程
の
連
絡
が
あ

り
ま
す
。

と
こ
ろ　

国
営
備
北
丘
陵
公
園　

み
の
り
の
里　

ス
イ
セ
ン
ガ
ー
デ
ン

申
込
期
限　

６
月
５
日
㈮

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

庄
原
観
光
い
ち
ば
ん
協
議
会

（
事
務
局
：
商
工
観
光
課
）

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
７
９

庄
原
市
河
川
道
路
美
化
活
動

保
険
制
度

　

参
加
者
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て

活
動
で
き
る
よ
う
、
自
治
会
な
ど

が
主
催
す
る
美
化
活
動（
清
掃
・

草
刈
り
な
ど
）
を
対
象
に
、
保
険

制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

対
象
と
な
る
活
動　

市
が
管
理
す

る
河
川（
普
通
河
川
）
と
道
路（
市

道
・
農
道
・
林
道
）
で
行
う
清
掃
・

草
刈
り
な
ど
の
美
化
活
動

対
象
者　

美
化
活
動
計
画
書
を
提

出
し
た
団
体
の
参
加
者

内
容　

活
動
中
の
け
が
や
事
故
の

傷
害
・
賠
償
補
償

申
し
込
み　

活
動
す
る
15
日
前
ま

で
に
、
美
化
活
動
計
画
書
を
建
設

課
ま
た
は
各
支
所
の
産
業
建
設

室
・
地
域
振
興
室
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
加
入
料
は
不
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ

建
設
課
管
理
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
５
０

ま
た
は　

各
支
所
産
業
建
設
室
・

地
域
振
興
室

 
 
 

 

軽軽費費老老人人ホホーームム AA 型型  コーポみよし 

📞📞（0824）63-4126 〔担当：佐々木・樋口〕 〒728-0025 三次市粟屋町 1718 番地の 2 

検索ココーーポポみみよよしし

 ♦♦ 利用料金 月額        ～ 月額         

利利用用者者平平均均月月額額 

入 居 者 募 集 ！ 
60 歳以上で自立した生活ができる方で一人暮らしが不安な方、身寄りのない方、家族との同居困難な方にご入居いただく施設です

6633,,222200 円円  116655,,222200 円円

6688,,443344 円円  

入居一時金は

不要です
※１日３食お食事代金込 ※全室個室（冷暖房完備） 

広広告告  

広報しょうばら／ 2020.4　30 31　2020.4 ／広報しょうばら
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全
国
レ
ベ
ル
の
大
会
出

場
者
、全
国･

県
レ
ベ

ル
の
大
会
、市
が
共
催

す
る
各
種
大
会
な
ど
の

上
位
入
賞
者
を
掲
載
し

ま
す
。（
敬
称
略
）

※
学
年
は
大
会
開
催
当
時
で
紹
介

あ
っ
ぱ
れ

庄
原！

国
民
体
育
大
会
冬
季
大
会　

ス
キ
ー
競
技
会

（
２
月
17
日
／
富
山
県
南
砺
市
）

●
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
ス
ラ
ロ
ー
ム

成
人
男
子
Ａ

田
邉　

謙
介
（
日
本
大
学
２
年
・

東
城
町
）

広
島
県
高
等
学
校　
　
　
　
　

な
ぎ
な
た
選
手
権
大
会

●
演
技
の
部

第
２
位

●
団
体
の
部

第
２
位

西
城
紫
水
高
等
学
校

麻
田　

瑞
貴
（
２
年
）

稲
里　

孝
美
（
２
年
）

鈴
木
三
重
吉
賞

●
作
文
の
部

特
選

全
国
大
会

県
大
会

そ
の
他

周
藤　

瑚
音
（
比
和
小
５
年
）

●
詩
の
部

特
選　

深
川　

結
菜
（
比
和
小
１
年
）

藤
川　

美
月
（
高
小
２
年
）

垣
内　

優
希
（
比
和
小
３
年
）

藤
原　

太
一
（
粟
田
小
４
年
）

Ｎ
Ｈ
Ｋ
全
国
短
歌
大
会

●
ジ
ュ
ニ
ア
の
部

入
選

平
岡　

悠
吾
（
比
和
小
１
年
）

岩
倉　

伊
吹
（
比
和
小
４
年
）

秀
作

田
口　

来
夢
（
比
和
小
６
年
）

②
紙
お
む
つ
を
必
要
と
す
る
状
態

に
あ
る
人

③
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
が

３
・
４
・
５
と
判
定
さ
れ
て
い
る
人

交
付
枚
数　

　

１
枚
が
３
千
円
分
で
す
。
申
請

月
に
よ
っ
て
交
付
枚
数
が
異
な
り

ま
す
。

①
４
月
か
ら
６
月
ま
で
25
枚

②
７
月
か
ら
９
月
ま
で
20
枚

③
10
月
か
ら
12
月
ま
で
15
枚

④
１
月
か
ら
３
月
ま
で
10
枚

購
入
で
き
る
品
目

紙
お
む
つ
、
紙
パ
ン
ツ
、
尿
取
り

パ
ッ
ド
、
お
む
つ
カ
バ
ー
、
清
拭

剤
、
携
帯
ト
イ
レ
用
消
臭
剤
、
防

水
シ
ー
ツ
、
介
護
用
手
袋

申
請
に
つ
い
て

申
請
書
に
居
宅
介
護
支
援
事
業
者

な
ど
の
確
認
印
が
必
要
で
す
。
申

請
に
つ
い
て
は
、
担
当
の
居
宅
介

護
支
援
事
業
者
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

※
申
請
書
類
は
次
の
申
請
窓
口
の

ほ
か
、
市
内
の
居
宅
介
護
支
援
事

業
所
に
あ
り
ま
す
。

申
請
窓
口
・
問
い
合
わ
せ

高
齢
者
福
祉
課
介
護
保
険
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
６
７

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
室
・
市

民
生
活
室

広告

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             

((応応募募資資格格：：大大学学、、短短期期大大学学、、専専門門・・専専修修学学校校、、高高校校をを令令和和 33 年年 33 月月卒卒業業見見込込のの方方おおよよびび平平成成

3311 年年 33 月月以以降降にに大大学学をを卒卒業業さされれたた方方))  

■採用についてのお問い合わせ先 

広島みどり信用金庫 総務部 人事課 

〒727-0013 広島県庄原市西本町三丁目 1番 8号 

TEL (0824)72-5588 (0120)301-865(携帯電話からも OK) 

※エントリー表は当金庫ＨＰより取得できます。http://www.shinkin.co.jp/midori/

広告 

スエムネグループ創業60周年の安心と信頼
㈱美幸～ビコウ～ 0120-66-1035

遺品整理・生前整理・出張買取
処分する前にお電話を！何でも買わせていただきます。

ぜひ【美幸～ﾋﾞｺｳ～】にご相談を。プライバシー厳守致します。広告

広島県三次市塩町2123-5

備北公園管理センター　☎ 0824-72-7000
（http://www.bihokupark.jp/）
※ 4月からホームページアドレスが新しくなりました

備北花ピクニック備北花ピクニック
４月11日㈯～５月10日㈰開催！

国営備北国営備北
丘陵公園丘陵公園
だよりだより

４
月
の
主
な
花

４
月
の
主
な
花

【
苔
テ
ラ
リ
ュ
ウ
ム
づ
く
り
体
験
】

　

苔
を
使
っ
て
、
瓶
の
中
に
風
景

を
作
り
ま
す
。

と
き　

４
月
29
日
（
水
・
祝
）

９
時
30
分
～
16
時
30
分

※
受
け
付
け
は
15
時
30
分
ま
で

と
こ
ろ　

や
き
も
の
工
房

参
加
費　

８
０
０
円
／
作
品

【
ミ
ニ
機
織
り
】

　

卓
上
サ
イ
ズ
の
機
織
り
機
を
使

い
、
草
木
染
め
で
染
色
し
た
糸
を

使
っ
て
、
コ
ー
ス
タ
ー
を
織
り
上

げ
る
体
験
で
す
。　
　

と
き　

５
月
６
日
（
水
・
振
）

９
時
30
分
～
16
時
30
分

※
受
け
付
け
は
15
時
30
分
ま
で

と
こ
ろ　

や
き
も
の
工
房

参
加
費　

５
０
０
円
／
作
品

定
員　

30
人
／
日

※
期
間
中
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に

よ
り
、
延
期
・
中
止
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
最
新
の
開
催
状
況

は
電
話
ま
た
は
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

【
開
花
時
期
】　

４
月
上
旬
～
下
旬

【
と
こ
ろ
】　

花
の
広
場

●
ビ
オ
ラ

【
開
花
時
期
】

４
月
上
旬
～
５
月
中
旬

【
と
こ
ろ
】　

花
の
広
場

●
ネ
モ
フ
ィ
ラ

【
開
花
時
期
】

４
月
中
旬
～
５
月
中
旬

【
と
こ
ろ
】　

ピ
ク
ニ
ッ
ク
広
場

※
天
候
に
よ
り
、
開
花
期
間
や
見

頃
の
時
期
が
変
動
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

ひ
ば
の
里　

イ
ベ
ン
ト
情
報

ひ
ば
の
里　

イ
ベ
ン
ト
情
報

【
や
ま
の
お
み
や
げ
や　

木
工
教
室
】

　

パ
ズ
ル
や
ペ
ン
ダ
ン
ト
な
ど
親

子
で
木
の
小
物
づ
く
り
を
お
楽
し

み
い
た
だ
け
ま
す
。

と
き　

４
月
11
日
㈯
、
12
日
㈰
、

18
日
㈯
、
19
日
㈰
、
25
日
㈯
、
29

日
（
水
・
祝
）、
５
月
２
日
㈯
～

６
日
（
水
・
振
）、
９
日
㈯
、
10

日
㈰

９
時
30
分
～
16
時
30
分

※
受
付
は
15
時
30
分
ま
で

と
こ
ろ　

木
の
工
房

参
加
費　

４
０
０
円
か
ら
／
作
品

【
弓
場
直
子　

型
染
め
教
室
】

　

台
紙
（
葉
書
な
ど
）
へ
、
模
様

の
切
り
抜
か
れ
た
型
紙
を
置
い
て

そ
の
上
か
ら
好
き
な
色
を
つ
け
て

作
品
を
つ
く
る
体
験
で
す
。

と
き　

４
月
18
日
㈯
、
19
日
㈰　

９
時
30
分
～
16
時
30
分

※
受
け
付
け
は
15
時
30
分
ま
で

と
こ
ろ　

や
き
も
の
工
房

参
加
料　

８
０
０
円
／
作
品

定
員　

30
人
／
日

【
佐
藤
俊
郎　

陶
芸
教
室
】

　

粘
土
を
こ
ね
て
カ
ッ
プ
や
皿
な

ど
を
作
る
体
験
で
す
。
作
品
は
後

日
焼
き
上
げ
、
郵
送
で
お
届
け
し

ま
す
。

と
き　

４
月
25
日
㈯
、
26
日
㈰

９
時
30
分
～
16
時

※
受
け
付
け
は
15
時
ま
で

と
こ
ろ　

や
き
も
の
工
房

参
加
費　

２
千
円
／
作
品

※
送
料
は
別
途
必
要

定
員　

20
人
／
日

市
道
の
草
刈
り
に
対
す
る　

交
付
金
制
度

　

市
道
の
草
刈
り
を
地
域
ぐ
る
み

で
実
施
し
た
地
域
団
体
に
対
し

て
、
片
側
延
長
１
メ
ー
ト
ル
に
つ

き
10
円
を
交
付
し
ま
す
。

受
付
期
間

４
月
20
日
㈪
～
５
月
29
日
㈮

申
し
込
み

　

受
付
期
間
内
に
、
建
設
課
ま
た

は
各
支
所
の
産
業
建
設
室
・
地
域

振
興
室
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
用
紙
は
、
各
担
当
課
・
室
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

建
設
課
管
理
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
５
０

ま
た
は
各
支
所
産
業
建
設
室
・
地

域
振
興
室

在
宅
高
齢
者
紙
お
む
つ
購
入

助
成
券
を
交
付
し
ま
す

　

紙
お
む
つ
を
必
要
と
す
る
重
度

の
要
介
護
者
を
在
宅
で
介
護
し
て

い
る
人
に
対
し
て
、
紙
お
む
つ
購

入
助
成
券
を
交
付
し
ま
す
。

交
付
対
象
者

　

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
市
民
税

が
非
課
税
の
世
帯
の
人
で
、
次
の

要
件
全
て
に
該
当
す
る
在
宅
高
齢

者
と
同
居
し
、介
護
し
て
い
る
人
。

【
在
宅
高
齢
者
の
要
件
】

①
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
現
に
居

住
し
て
い
る
人
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おお知らせ知らせInformatioInformationn

しょうばら九日市

毎月９日は、しょうばら九日市
★出店者募集中！あなたのお店を開こう。
★毎月20日が出店申込締め切りです。
★申し込みは楽笑座内九日市事務局
　☎ 0824-72-8285 まで
と   き　５月９日（土） ９時～ 13 時
ところ　中本町・まちなか広場周辺（のぼりが目印）

詳しくはＨＰで http://kunchi-ichi.jp/information.html

５月

市民ギャラリー 「アート多愛夢」
情報ＢＯＸ （西本町二丁目１番 21 号）

休日診療のご案内

●東城地域

４月・５月の休日診療については、次のとおりです。
●庄原市休日診療センター
　診療日：日曜・祝日・年末年始（12/30 ～ 1/3）
　問診療日　　　☎0824-72-9900 
　　診療日以外　☎0824-73-1155（保健医療課）

広報日記
▶新年度も皆さんに分かりやすい広報紙を作るた
め、頑張ります。よろしくお願いします。
▶すっかり春ですが、感染症予防に努めましょう。

４月・５月のイベント情報
▶ゆめさくら講座
○草木染め教室
　と　き　４月27日㈪
　　　　　①９時～12時　②13時～16時
　参加者　３月に参加予定だった人
　参加費　5,000円
▶展示・販売＆イベント
○里山のふくろう展
　と　き　５月 11日㈪まで
　ところ　エントランスホール
○細密画展
　と　き　５月 20日㈬～ 25日㈪
　ところ　エントランスホール
○ゆめさくら春まつり
　餅つき、各店舗賞が当たるゲームおよびテント販
売特設コーナー。
　と　き　５月２日㈯～６日（水・振）

市街地の空き店舗を活用した、各種展示ができる市
民ギャラリーです。
桐原つゆ子・坂田知子　二人展
とき　５月８日㈮～10日㈰　10時～15時
問庄原市文化協会事務局　☎ 0824-72-5453
　商工観光課商工振興係　☎ 0824-73-1178
※展示を希望される団体(または個人)はお申し込みくだ
さい。使用料は要りません。

　献血を次のとおり実施します。
　400ml 献血限定ですので、皆さんのご協力をお願
いします。

※広報しょうばら３月号でお知らせしました、ザ・
ビッグ庄原店での献血は上記のとおり実施日が変更
となりましたのでお知らせします。

実施日 会　場 受付時間

４月17日㈮ ザ・ビッグ庄原店 11時30分～
15時30分

４月28日㈫ 県立広島大学
庄原キャンパス 11時～15時

☎ 0824-75-4411

人の動き （庄原市の人口） 

令和２年２月末現在

♬
ロビーコンサート　  

問生涯学習課 ☎ 0824-73-1188

献血のご案内　  

問保健医療課 ☎ 0824-73-1155

[ 住民基本台帳登載人口 ]
人口　３４，７４４人（前年比－６７２人）　
男　　１６，５３３人（前年比－３２２人）　
女　　１８，２１１人（前年比－３５０人）
世帯数　１５，４３３世帯（前年比－１０６世帯）
[ うち外国人 ]　人口　４３１人（前年比＋４７人）
○庄原地域　１７，７４０人（７，９１３世帯）
○西城地域　　３，２８５人（１，４０６世帯）
○東城地域　　７，４５９人（３，４５４世帯）
○口和地域　　１，９３４人　　（７９４世帯）
○高野地域　　１，７１２人　　（６７０世帯）
○比和地域　　１，３１７人　　（５９２世帯）
○総領地域　　１，２９７人　　（６０４世帯）

￥
市税・水道料金・下水道使用料
納付は口座振替が便利です

手続きは各金融機関の窓口でお願いします。
残高確認も忘れないでください。
●収納課　　　　　☎０８２４‐７３‐１５１１
●下水道課管理係　☎０８２４‐７３‐１１７５
●水道課管理係　　☎０８２４‐７３‐１１９７

４月26日（日）三上クリニック ☎08477-2-1151
５月３日（日）日伝医院 ☎08477-2-2180

４日（月）こぶしの里クリニック ☎08477-2-5255
10日（日）三上クリニック ☎08477-2-1151
17日（日）瀬尾医院 ☎08477-2-0023

と　き　４月27日㈪12時15分～ 55分
ところ　市役所本庁舎１階市民ホール
出演者 　吉

よしざき

﨑仁
き み か

香（クラリネット）、小
こ じ ま

島利
り か

加（ピア
ノ）、稲

いながき

垣牧
ま き こ

子（エレクトーン）
演奏曲目 　ラプソディー・イン・ブルー、動物の謝肉
祭より「白鳥」、ルパン三世のテーマ　ほか
▶吉﨑仁香…広島県尾道市出身。くらしき作陽大学
音楽学部クラリネット専攻卒業。第13回リーデン
ローズ新人演奏会に出演。これまでに故賀川由美、
ティモシー・カーター、小倉清澄の各氏に師事。
▶小島利加…広島県尾道市因島出身。中国短期大学
音楽科ピアノ専攻卒業後、ヤマハ音楽教室システム
講師になり、現在に至る。地域でのコンサートや、セ
レモニー演奏など活動中。
▶稲垣牧子…広島市出身、三次育ち、東城在住。九州
女子短期大学音楽科電子オルガンコース卒業、現在
ヤマハ音楽教室システム講師。地元のバンドなどで
演奏活動をする傍ら、教育機関や企業に楽曲提供を
行っている。

食育　育てよう５つのちから
～第３次庄原市食育推進計画より～

エラブン

タベルン

ツクルン

イキルン

ゲンキン

食育コーナー　  

問保健医療課 ☎ 0824-73-1255

　さまざまな経験を通じて、食に関する知識と、食を選択する力
を習得し、健全な食生活を実践する人を育てることです。

　「食」は生命の基本です。健全な食生活を実践し、おいしく食べ
ることは、生きる喜びや楽しみにつながり、一人一人が健康で幸福
な生活を送るために欠かせないものです。
　市は、第３次庄原市食育推進計画に基づき、個人や家庭、地域、
学校、事業所などの各団体と連携し、食育を推進しています。その
中で子どもの頃から身につけてほしい『５つのちから』について紹
介します。

１.食材を知り、食べ物を選ぶちから
健康のため、食べ物を選ぶ力を身につけ、
バランスよく食べよう
・安心、安全な食材を知り選ぶ力をつけよう。
・食事は主食・副菜・主菜のバランスも考えよう。

２. おいしさを感じ味が分かるちから　　　　　　　　　　　
いろいろな食べ物を五感を使って味わい
おいしい味が分かるようになろう
・形、匂い、触った感じ、歯ごたえ、音など、
  五感でもおいしさを感じよう。

３. 料理ができるちから
お家の人と一緒に楽しく料理することで
子どもの頃から食べることに興味を持とう
・家庭で、ごはん・味噌汁など簡単な料理を
  作れる子どもを育てよう。

４. 食べ物のいのちを感じるちから
食べ物は自然が育てた生命をいただきます
食べ物に感謝し、大切にする心を育てよう
・自分で野菜を育ててみよう。
・食べ物やその「いのち」を育む自然に感謝しよう。
・無駄なく料理し、残さず食べよう。

5. 元気なからだが分かるちから
自分のからだを知ろう
「早寝・早起き・朝ごはん」で１日を元気にスタートしよう
・食べ過ぎや欠食に注意し、寝る２時間前までには
  食事を終えよう。
・自分の健康状態に応じた食を取り入れ、運動を
  しよう。

“食育”ってなに？

食を通して身につけてほしい食を通して身につけてほしい「５つのちから」「５つのちから」

私たちのからだは
食べた物で
作られてるんだよ

食べる楽しさが
どんどん増えるよ

自分で作る力をつけ、
食べてもらう喜びを
味わおう！

作ってくれた人に感謝！
作る大変さ・育てる楽しさ
を知ろう

毎日の規則正しい生活リズムで
元気なからだが作られるよ

新キャラクター

館外の案内看板

お店に掲げられたポスター

ミニ企画展「時悠館アピール大作戦」

地域と共に歩む博物館

時悠館   ☎ 08477-6-0161

開館：９時～17時　休館：水曜（祝日開館・翌日休館）・年末年始

　時悠館は、「帝釈峡と人々をつなぐビジターセンター」を
目指して、多様な主体と連携した運営に取り組んでいます。
今回はその一部を紹介します。
　当館は平成 30 年度から、東城小学校６年生との共同研究
を進めています。令和元年度は２クラス 52 人の児童が、「時
悠館アピール大作戦～地域の願いを知って～」と題して、帝
釈峡や時悠館にもっと多くの人が訪れるようになることを目
指し、グループに分かれて解決策を模索しました。
　「こんなものがあったら帝釈峡や時悠館へ行ってみたくな
る！」というコンセプトのもと、さまざまな企画が動き出し
ました。児童の自由な発想をもとに、案内看板・ポスター・
パンフレットの製作や、新キャラクター・グッズの作成、土
器の重さ体験、古代の生活体験、さらにはオリジナルソング
の作曲など、さまざまな企画が具体化されました。

　また、児童の活動では、当館や東城小学校だけでなく、帝
釈文化研究会、帝釈峡観光協会が連携・協力することで、子
どもと大人が共に学び合うことができました。
　その連携・協力が進んだ結果、現在、有志により「時悠館
友の会」（仮称）の立ち上げも進みつつあります。当館はこ
れからも、地域と共に歩む博物館として、市民が主役の館運
営を続けていきます。

※
日
程
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な
ど
の
影
響
に
よ
り
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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