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健康広場
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

　
〜
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
〜

　
４
月
は
、
市
が
実
施
す
る
健
診
の
申
し
込

み
時
期
で
す
。

　
そ
こ
で
今
回
は
、
健
診
に
つ
い
て
、
特
定

健
診
と
が
ん
検
診
に
分
け
て
お
伝
え
し
ま

す
。

　
下
図
は
庄
原
市
の
国
保
に
お
い
て
、
病
院

に
か
か
っ
た
件
数
を
病
気
ご
と
に
ま
と
め
た

も
の
で
す
。
高
血
圧
症
、
糖
尿
病
、
脂
質
異

常
症
と
い
っ
た
、
主
に
日
ご
ろ
の
生
活
習
慣

に
起
因
す
る
病
気
（
生
活
習
慣
病
）
が
多
い

こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
ま
た
、
庄
原
市
は
県

や
国
と
比
較
し
て
も
多
い
傾
向
に
あ
り
ま

す
。

　
生
活
習
慣
病
を
放
置
す
る
と
、
心
筋
梗
塞

や
脳
卒
中
の
発
症
に
つ
な
が
る
た
め
、
早
期

の
対
策
が
重
要
で
す
。

  

特
定
健
診

40
歳
以
上
の
人
は
、
生
活
習
慣
病
の
早
期

発
見
の
た
め
、
年
に
１
回
特
定
健
診
を
受
診

す
る
よ
う
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。「
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」
に
着
目
し
た
健
診

で
、
身
体
計
測
、
血
液
検
査
、
尿
検
査
な
ど

か
ら
、
生
活
習
慣
病
へ
の
リ
ス
ク
を
推
測
し

ま
す
。
健
診
の
結
果
「
高
リ
ス
ク
」
と
判
定

さ
れ
た
人
は
、
特
定
保
健
指
導
を
受
け
、
専

門
家
か
ら
生
活
習
慣
改
善
の
た
め
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
も
ら
い
ま
す
。

　
す
で
に
通
院
中
の
人
も
、
他
の
生
活
習
慣

病
に
対
す
る
リ
ス
ク
確
認
の
た
め
、
特
定
健

診
の
対
象
で
す
。

  

が
ん
検
診

　
日
本
人
の
２
人
に
１
人
が
か
か
り
、
３
人

に
１
人
が
亡
く
な
る
と
い
わ
れ
て
い
る
が
ん

で
す
が
、
現
在
で
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療

で
そ
の
多
く
が
治
り
ま
す
。
ま
た
、
早
期
で

あ
れ
ば
一
般
的
に
治
療
も
軽
く
、
身
体
的
に

も
経
済
的
に
も
負
担
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　
症
状
を
感
じ
た
時
に
は
が
ん
が
進
行
し
て

い
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
、
が
ん
の
早
期
発
見

に
は
定
期
的
な
検
診
の
受
診
が
有
効
で
す
。

　
市
町
村
が
行
う
が
ん
検
診
に
は
国
か
ら
指

針
が
示
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
中
で
推
奨
さ
れ

て
い
る
対
象
者
は
左
の
表
の
と
お
り
で
す
。

い
ず
れ
の
健
診
も
受
け
た
後
が
重

要
で
す
！
　
異
常
が
見
つ
か
っ
た

方
は
、
特
定
保
健
指
導
を
受
け
て

生
活
習
慣
を
見
直
す
、
自
己
判
断

せ
ず
精
密
検
査
を
受
け
る
な
ど
、

健
診
の
結
果
を

十
分
に
活
用

し
て
く
だ
さ

い
。

■
特
定
健
診
・
が
ん
検
診
を
受
け
る
に
は

　
市
は
集
団
健
診
を
各
地
域
で
実
施
し
て
い

ま
す
。
集
団
検
診
で
は
自
己
負
担
額
の
助
成

が
あ
り
、
安
く
受
診
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会

を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
が
ん
検
診
は
、
庄
原
市
民
で
対
象
年
齢
で

あ
れ
ば
、
ど
な
た
で
も
受
診
で
き
ま
す
。
特

定
健
診
は
、
健
康
保
険
組
合
、
協
会
け
ん
ぽ
、

共
済
組
合
な
ど
医
療
保
険
に
よ
っ
て
異
な
る

た
め
、
勤
務
先
や
保
険
者
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
市
の
健
診
の
申
し
込
み
方
法

　「
令
和
２
年
度
庄
原
市
生
活
習
慣
病
健
康

診
査
の
ご
案
内
」
を
４
月
上
旬
に
各
家
庭
に

郵
送
し
ま
す
。
同
封
さ
れ
て
い
る
申
込
書
を

保
健
医
療
課
ま
た
は
各
支
所
担
当
窓
口
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
（
郵
送
可
）。

　
な
お
、
市
の
国
保
の
特
定
健
診
対
象
者
に

は
、
過
去
の
受
診
状
況
な
ど
を
反
映
し
た
個

別
の
案
内
も
届
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

保健医療課健康推進係　☎０８２４ ７ー３ｰ１２５５保健医療課健康推進係　☎０８２４ ７ー３ｰ１２５５

保健医療課　保健師 山下恵里奈

（表）がん検診の種別と対象者

種　別 対象者

大腸がん検診 40歳以上 １年に１回

肺 が ん 検 診 40歳以上 １年に１回

胃 が ん 検 診 50歳以上 ２年に１回

乳 が ん 検 診 40歳以上女性 ２年に１回

子宮がん検診 20歳以上女性 ２年に１回

資料：がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針
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高血圧症 筋・骨格 糖尿病 脂質異常症 精神 がん その他

（図）被保険者千人当たりレセプト件数（外来・H30 年度）

資料：広島県国民健康保険団体連合会

  SHISEI  Topics

 27　2020.4 ／広報しょうばら

　市政トピックス 　市政トピックス 

協定書に署名する木山市長（左）と山
や ま だ

田博
ひ ろ み

實庄原警察署長

こざこ森　外観

くつろげる寝室 内覧会の様子

　

３
月
10
日
、
認
知
症
の
人
や
そ
の

家
族
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し

て
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
地

域
づ
く
り
を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的

に
、
庄
原
警
察
署
と
「
認
知
症
高
齢

者
等
の
支
援
に
係
る
庄
原
警
察
署
と

庄
原
市
の
相
互
連
携
に
関
す
る
協

定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

庄
原
警
察
署
と
市
は
、
平
成
27
年

９
月
に
「
要
支
援
高
齢
者
情
報
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
」
を
構
築
し
、
高
齢
者
が

行
方
不
明
に
な
っ
た
際
に
氏
名
や
服

装
な
ど
の
個
人
情
報
を
共
有
し
て
い

ま
し
た
。
今
回
の
協
定
で
は
情
報
共

有
す
る
ケ
ー
ス
を
緊
急
時
以
外
に
も

拡
大
し
、
認
知
症
の
人
の
把
握
や
、

支
援
業
務
の
円
滑
化
を
図
り
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
庄
原
警
察
署
は
、

迷
い
人
な
ど
の
相
談
や
、
認
知
症
高

齢
者
か
ら
運
転
免
許
証
の
更
新
、
自

主
返
納
、
詐
欺
の
相
談
を
受
け
た
際

な
ど
に
、
本
人
ま
た
は
家
族
の
同
意

を
得
て
、
市
に
相
談
内
容
の
情
報
を

提
供
し
ま
す
。
市
は
免
許
返
納
や
消

費
生
活
な
ど
の
相
談
が
あ
っ
た
際
、

本
人
ま
た
は
家
族
の
同
意
を
得
て
、

庄
原
警
察
署
に
必
要
な
情
報
を
提
供

し
ま
す
。

　

情
報
を
得
た
市
と
庄
原
警
察
署

は
、
協
定
に
基
づ
き
、
連
携
協
力
し

て
認
知
症
高
齢
者
な
ど
へ
の
相
談
・

支
援
を
行
う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

認知症高齢者が安心して暮らすために
庄原警察署と認知症高齢者等の支援に係る相互連携協定を締結

高齢者
福祉課

　

市
と
観
光
地
域
づ
く
り
に
係
る
包
括

連
携
協
定
を
締
結
し
て
い
る
㈱
瀬
戸
内

ブ
ラ
ン
ド
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
、高
野

町
下
湯
川
の
築
１
０
０
年
の
古
民
家
を

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た
、市
内
３
カ
所
目

の
古
民
家
宿
泊
施
設
「
せ
と
う
ち
古
民

家
ス
テ
イ
ズhiroshim

a

こ
ざ
こ
森
」が

完
成
し
、３
月
19
日
・
20
日
に
地
域
の
人

を
招
い
て
内
覧
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
「
こ
ざ
こ
森
」の
名
称
は
、家
の
屋
号「
こ

ざ
こ
」と
、「
森
」の
近
く
と
い
う
こ
と
か
ら

付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

建
物
は
、か
や
ぶ
き
屋
根
の
裏
側
や
、

昔
な
が
ら
の
梁
・
柱
を
見
る
こ
と
が
で
き
、

エ
タ
ノ
ー
ル
の
火
で
暖
を
取
る
丸
テ
ー
ブ

ル
な
ど
が
整
備
さ
れ
て
お
り
、宿
泊
客
は

自
然
に
包
ま
れ
て
ゆ
っ
た
り
と
時
間
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

会
場
を
訪
れ
た
下
湯
川
自
治
会
の

藤ふ
じ
わ
ら原
祐ま

さ
ひ
ろ博
会
長
は
「
素
晴
ら
し
い
施
設

が
で
き
た
。利
用
者
の
ニ
ー
ズ
を
聞
き
、地

元
で
話
し
合
い
な
が
ら
、農
業
体
験
や
地

域
交
流
な
ど
で
、地
域
活
性
化
を
図
っ
て

い
き
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
「
こ
ざ
こ
森
」の
宿
泊
受
け
付
け
は
、内

覧
会
終
了
後
す
ぐ
に
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

自然に包まれた古民家をリノベーション
古民家宿泊施設「こざこ森」内覧会

高野支所

連
携
項
目

①
認
知
症
高
齢
者
な
ど
の
支
援
施
策

に
お
け
る
連
携
お
よ
び
連
絡
体
制
の

構
築

②
支
援
を
要
す
る
認
知
症
高
齢
者
な

ど
に
関
す
る
情
報
の
共
有

③
認
知
症
高
齢
者
支
援
の
啓
発
活
動

や
研
修
な
ど
へ
の
資
料
提
供
お
よ
び

講
師
派
遣

④
そ
の
他
、
協
定
の
目
的
を
達
成
す

る
た
め
に
必
要
と
認
め
る
活
動


