
お知らせInformation

※
日
程
は
都
合
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

悩みごと、心配ごと、
お困りごとなど、
お気軽にご相談をあなたの相談をお受けします

母子保健事業　●保健医療課健康推進係　☎0824-73-1255
事業名 とき ところ 持ってくるもの 備考

母子健康手帳交付 ５月20日㈪・６月３日㈪・17日㈪
９時～17時 保健医療課 特になし 支所は随時（事前連絡必要）

育児相談 ６月11日㈫10時～12時 庄原ひだまり広場
（ＪＲ備後庄原駅舎内） 母子健康手帳 支所でも実施 （詳細はお問い

合わせください）

各種相談 とき ところ 備考 問い合わせ

定 期 巡 回
児 童 相 談

庄原 ６月20日㈭10時～16時 児童福祉課あんしん支援係 広島県北部こども家庭
センターによる相談。
１週間前までに予約。

児童福祉課あんしん支援係
☎0824-73-0051

東城 ６月13日㈭10時～16時 東城支所 東城支所保健福祉係
☎08477-2-5131

人 権 相 談

庄原 ６月４日㈫・18日㈫
13時30分～16時30分 庄原市ふれあいセンター

人権擁護委員 三次人権擁護委員協議会
☎0824-62-2572

西城 ６月13日㈭13時30分～15時30分 西城支所

東城 ６月６日㈭13時30分～15時30分 東城ふれあいセンター

口和 ６月６日㈭13時30分～16時 口和自治振興センター

高野 ６月11日㈫13時～15時 高野支所

比和 ６月６日㈭13時30分～15時30分 比和自治振興センター

総領 ６月12日㈬９時～11時 総領保健福祉センター

行 政 相 談

庄原 ６月20日㈭13時～15時 庄原市ふれあいセンター

行政相談委員

市民生活課市民生活係
☎0824-73-1154

西城 ６月20日㈭13時30分～15時30分 西城支所 西城支所市民生活係
☎0824-82-2124

口和 ５月23日㈭13時30分～15時30分 口和保健福祉センター 口和支所市民生活係
☎0824-87-2112

高野 ６月11日㈫13時～15時 高野支所 高野支所市民生活係
☎0824-86-2115

比和 ６月６日㈭13時30分～15時30分 比和自治振興センター 比和支所市民生活係
☎0824-85-3001

総領 ６月12日㈬９時～11時 総領保健福祉センター 総領支所市民生活係
☎0824-88-3063

法 律 相 談
口和 ５月31日㈮13時～16時 口和保健福祉センター 広島弁護士会による

無料相談。要予約。
広島弁護士会
☎0120-969-214　総領 ６月14日㈮13時～16時 総領保健福祉センター

生活安全相談 毎週月～金（祝日・年末年始除く）
９時～12時、13時～15時45分

市民生活課市民生活係
生活安全相談員

市民生活課市民生活係
☎0824-73-1244

東城支所市民生活係 東城支所市民生活係
☎08477-2-5121

家庭児童相談 毎週月～金（祝日・年末年始除く）
９時～15時45分

児童福祉課
あんしん支援係 家庭児童相談員 家庭児童相談専用 

☎0824-73-1243

消費生活相談 毎週月～金（祝日・年末年始除く）
９時～12時、13時～16時

市民生活課市民生活係内
庄原市消費生活センター 消費生活相談員

庄原市消費生活センター
☎0824-73-1228
市民生活課市民生活係
☎0824-73-1154

学 校 で の 体
罰・ ハ ラ ス
メ ン ト 相 談

随時 教育指導課学事係
（各学校でも受け付け）

プライバシーの保護、
秘密保持を徹底しま
す。

教育指導課学事係
☎0824-73-1183

認知症カフェ

庄原
「とんぼ」

６月４日㈫・18日㈫
13時30分～15時

庄原ショッピングセンター
ジョイフル２階

相談・ 情報交換
参加費１００円

高齢者福祉課地域包括支援
センター係
☎0824-73-1165　

西城 「コスモスカフェ」
６月６日㈭13時30分～15時

西城保健福祉センター
（しあわせ館）

西城支所保健福祉係
☎ 0824-82-2202

東城
「おれんじカフェ・ええ塩

あんばい

梅」
５月28日㈫13時30分～15時

東城支所 東城支所保健福祉係
☎08477-2-5131

身体障害者　
補装具判定会 聴覚 ６月18日㈫13時～14時 広島県三次庁舎第３庁舎２階

三次市十日市東４-６-１ 一週間前までに要予約 社会福祉課障害者福祉係
☎0824-73-1210

障害者相談員
定 期 相 談 会 比和 ６月４日㈫９時30分～12時 比和ふれあいセンター 身体・知的 社会福祉課障害者福祉係

☎0824-73-1210

心の健康相談 ５月21日㈫・６月18日㈫
13時～14時30分

広島県北部保健所
三次市十日市東４-６-１

精神科医師による無料
相談。事前予約が必要。

広島県北部保健所保健課
☎0824-63-5185

h
e

a
lth

y
 c

o
lu

m
n

※庄原赤十字病院は、広島市民病院を指導施設とする乳がん学会の関連施設で、乳がんの診療に当たり
広島市民病院と密接な連携を取っています。

健康広場

問い合わせ　保健医療課健康推進係　☎ 0824-73-1255

庄原赤十字病院 外科部長

高
た か し ま

嶌  寛
ひ ろ

年
と し

庄原市内で乳がん検診を受けられる施設

庄原赤十字病院
☎（0824）72ｰ3111

庄原市立西城市民病院
☎（0824）82ｰ2611

庄原赤十字病院 外科部長

高
た か し ま

乳がん検診を
受診しましょう

　最近ニュースなどで話題になることが多い乳が
んですが、実際のところ食生活やライフスタイル
の変化に伴って患者数は急増しており、女性のが
ん罹

り

患
かん

率では乳がんが１位です。最近では40歳以
上の女性の10人に１人が乳がんと診断されていま
す。日本で乳がんにかかる人が最も多いのは40代・
50代の女性です。乳がんは進行がんであっても他
のがんと違い抗がん剤がよく効くため死亡率は高
くありませんが、抗がん剤治療を行う場合は患者
の負担はかなり大きいです。特に、働き盛りの40
代・50代の患者が多いので患者の家庭にも多大な
影響を及ぼします。
　乳がんは、痛みや体調の変化などの症状がまず
ありませんし、胃がん大腸がんと違って早期がん
であっても手術だけで治療が終わることはあまり

ありません。早期がんでも抗がん剤が必要になる
場合はかなり多いです。また、乳がんは①小さい
段階からしこりを形成するがん②しこりを形成し
ないがん—があります。①のタイプのがんは自己
検診（自分での触診）である程度は分かるといわ
れています。②のタイプのがんはマンモグラフィー
検査を行わない限り早期発見されません。自己検
診とマンモグラフィー検査を併せて行うことで発
見率が上昇します。乳がんは、胃がんや大腸がん
と同様に検診で早期発見可能ながんですので検診
を受けないのはもったいないです。早期発見につ
なげるために乳がん検診を受診しましょう。さら
に、異常に気付いたら、「こんなことで受診してし
かられないだろうか？」「これくらい大丈夫」など
と考えずに、すぐに受診してください。
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広告

全
国
レ
ベ
ル
の
大
会
出

場
者
、全
国･

県
レ
ベ

ル
の
大
会
、市
が
共
催

す
る
各
種
大
会
な
ど
の

上
位
入
賞
者
を
掲
載
し

ま
す
。（
敬
称
略
）

※
学
年
は
大
会
開
催
当
時
で
紹
介

あ
っ
ぱ
れ

庄
原！

２
０
１
９　

イ
タ
リ
ア
Ｆ
Ｉ
Ｓ　

ア
ベ
ト
ー
ネ　

ピ
ノ
キ
オ
大
会

（
４
月
５
日
・
６
日
）

●
ス
キ
ー（
回
転
、大
回
転
）女
子

16
歳
以
下
の
部

回
転　

第
30
位

大
回
転　

第
29
位

熊
本　

心
優（
広
島
新
庄
中
３

年
・
比
和
町
）

第
66
回
統
計
グ
ラ
フ　
　
　

全
国
コ
ン
ク
ー
ル

統
計
検
定
４
級
（
活
動
賞
）

田
組　

未
悠
（
庄
原
小
４
年
）

☎
０
８
２
４
‐
82
‐
２
７
２
７

第
49
回
吾
妻
山
山
開
き

　

夏
登
山
の
安
全
を
祈
願
す
る
神

事
式
を
は
じ
め
、
た
こ
揚
げ
大
会
、

神
楽
、
餅
ま
き
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

に
加
え
、
各
種
バ
ザ
ー
が
開
か
れ

ま
す
。
神
話
と
草
花
・
植
物
の
宝

庫「
吾
妻
山
」
へ
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

と
き　

６
月
２
日
㈰

と
こ
ろ

国
定
公
園
吾
妻
山
・
池
ノ
原

問
い
合
わ
せ

休
暇
村
吾
妻
山
ロ
ッ
ジ

☎
０
８
２
４
‐
85
‐
２
３
３
１

庄
原
市
観
光
協
会

☎
０
８
２
４
‐
75
‐
０
１
7
３

庄
原
市
成
人
式　
　
　
　
　

実
行
委
員
募
集

　

市
は
８
月
15
日
㈭
10
時
か
ら
庄

原
市
民
会
館
で
開
催
す
る「
庄
原

市
成
人
式
」
の
企
画
・
運
営
を
一

緒
に
行
う
実
行
委
員
を
募
集
し
ま

す
。
成
人
式
対
象
者
で
、
成
人
式

の
企
画
・
運
営
に
関
心
が
あ
り
、

実
行
委
員
会
に
参
加
で
き
る
人
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
象
者

世
界
大
会

そ
の
他

国営備北
丘陵公園
だより

「備北花ピクニック」

開園時間／９時30分～17時(入園は16時まで)
休園日／月曜日

備北公園管理センター☎ 0824-72-7000（http://www.bihoku-park.go.jp/）

坂口赤道パフォーマンス

古代たたら鉄づくり体験

【
早
苗
ネ
ネ
（「
じ
ゅ
ん
＆
ネ
ネ
」）

「
和
歌
う
た
・
小
倉
百
人
一
首
」

コ
ン
サ
ー
ト
】

と
き　

５
月
11
日
㈯

13
時
～
14
時
30
分

と
こ
ろ　

ひ
ば
の
里　

神
楽
殿

【
古
代
た
た
ら
鉄
づ
く
り
体
験
】

　

古
代
か
ら
伝
わ
る
製
鉄
技
法
を

再
現
す
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
さ
と

や
ま
古
代
た
た
ら
倶
楽
部
の
皆
さ

ん
を
は
じ
め
、
各
地
か
ら
の
参
加

者
と
共
に
真
っ
赤
に
焼
け
た
鉄
の

塊
「
け
ら
」
を
生
み
出
す
一
連
の

工
程
を
行
い
ま
す
。
炉
の
中
に
風

を
送
る
「
ふ
い
ご
体
験
」
を
し
た

り
、
迫
力
の
「
け
ら
出
し
」
を
見

た
り
で
き
ま
す
。　

と
き　

５
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰

※
12
日
に
限
り
「
手
押
し
・
足
踏

み
ふ
い
ご
」
の
無
料
体
験
が
で
き

ま
す
。

と
こ
ろ

ひ
ば
の
里　

古
代
た
た
ら
工
房

「初夏の花物語」
５月18日㈯～７月12日㈮

５月12日㈰まで

初
夏
の
花
物
語

　

ひ
ば
の
里
を
は
じ
め
園
内
各

所
で
、
ル
ピ
ナ
ス
・
ハ
ナ
シ
ョ

ウ
ブ
・
サ
サ
ユ
リ
・
ア
ジ
サ
イ

な
ど
の
初
夏
の
花
々
が
咲
き
誇

り
、
花
の
開
花
リ
レ
ー
を
楽
し

め
ま
す
。

【
古
代
た
た
ら
鉄
づ
く
り
25
周
年

記
念
行
事
「
鋼
の
謌
を
抱
く
者

た
ち
」
～
は
が
ね
の
う
た
を
い

だ
く
も
の
た
ち
～
書
家
・
詩
人

坂
口
赤
道
作
品
展
】

　

庄
原
市
生
ま
れ
で
、「
書
の
楽

し
さ
と
感
動
」
を
伝
え
る
た
め
、

筆
の
二
刀
流
、
か
ら
く
り
文
字

な
ど
、
多
様
な
創
作
活
動
を
展

開
中
の
書
家
・
詩
人
坂
口
赤
道

が
、
独
自
の
世
界
観
か
ら
生
み

出
す
作
品
展
で
す
。

と
き

５
月
12
日
㈰
ま
で

９
時
30
分
～
17
時　

と
こ
ろ

ひ
ば
の
里 　

さ
と
や
ま
屋
敷

【
居
合
演
武
】

　

緊
張
感
あ
ふ
れ
る
居
合
の
演
武

公
演
が
楽
し
め
ま
す
。

と
き　

５
月
12
日
㈰

①
11
時　

②
14
時

出
演

山
中
念
流
眞
正
館

広
島
柳
生
新
影
流
柳
新
会

無
雙
神
伝
流
居
合

夢
想
神
伝
流
居
合

と
こ
ろ　

ひ
ば
の
里　

神
楽
殿

【
田
植
え
体
験
】

　

田
植
え
を
体
験
で
き
ま
す
。
先

着
１
０
０
人
に
「
田
植
え
め
し
（
お

に
ぎ
り
）」の
振
る
舞
い
が
あ
り
ま
す
。

と
き　

５
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰

10
時
～
15
時

と
こ
ろ　

ひ
ば
の
里　

田
ん
ぼ

【
森
の
感
謝
祭
】

　
「
森
の
楽
校
」
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
が
整
備
し
た
森
で
、
ピ

ザ
づ
く
り
体
験
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
な
ど
（
有
料
）
を
楽
し
め
ま
す
。

と
き　
６
月
２
日
㈰　

10
時
～
15
時

と
こ
ろ

い
こ
い
の
森　

南
臨
時
駐
車
場

※
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
、
電
話
ま
た

は
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ルピナス

催　
　

し

募　
　

集

第
24
回
庄
原
市
小
学
校　
　

陸
上
競
技
記
録
会

　

市
内
19
校
の
小
学
４
～
６
年
生

が
参
加
し
、１
０
０
ｍ
、80
ｍ
ハ
ー

ド
ル
、
走
り
幅
跳
び
、
４
０
０
ｍ

リ
レ
ー
で
自
己
記
録
、
大
会
記
録

に
挑
戦
し
ま
す
。
第
44
回
広
島
県

民
体
育
大
会
の
予
選
会
も
兼
ね
て

い
ま
す
。
多
く
の
子
ど
も
た
ち
の

参
加
と
、
一
生
懸
命
に
競
技
す
る

選
手
へ
の
声
援
を
お
願
い
し
ま

す
。

と
き　

６
月
15
日
㈯

９
時
30
分
（
開
会
予
定
）

と
こ
ろ

上
野
総
合
公
園
陸
上
競
技
場

問
い
合
わ
せ

教
育
指
導
課
指
導
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
８
４

比
婆
山
山
開
き

　

古
事
記
の
里
の
夏
を
告
げ
る
比

婆
山
山
開
き
で
す
。
夏
登
山
の
安

全
祈
願
祭
や
登
山
ツ
ア
ー
、
西
城

川
太
鼓
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
、
会
場

で
は
特
産
品
の
販
売
や
比
婆
牛
の

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
も
楽
し
め
ま
す
。

と
き　

５
月
26
日
㈰　

10
時
～

と
こ
ろ　

ひ
ろ
し
ま
県
民
の
森

問
い
合
わ
せ

西
城
町
観
光
協
会

自衛官募集　～平和を仕事にする～
募集項目 応募資格 受付期間 試験期日

自衛官候補生 男子 18 歳以上 33 歳未満 随時 受付時にお知らせします

　詳しくは自衛隊広島地方協力本部ホームページをご覧になるか、三次地域事務所にお問い合わせください。
　問い合わせ　自衛隊広島地方協力本部三次地域事務所　☎０８２４－６２－０３５０

広島地本 検索

自動車税に関する問い合わせ
　広島県北部県税事務所
　☎ 0824-63-5181（内線 3133・3134・3135）

　納税は、金融機関、コンビニのほか、
口座振替、電子納付、インターネットを利
用したクレジット納付が利用できます。
　詳しくは広島県ホームページ「県税の
ページ（自動車税）」をご覧ください。

自動車税は　　月 　  日までに納めましょう５ 31
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お知らせInformation

　現在では、食糧不足だった戦後から食環境が大きく変わ
り、たくさんの食品から何が自分に必要なのかを選び、考
えて食べることが求められています。そのような背景から
学校給食も「学校で食べるお昼ごはん」としてではなく、「生
きた教材」として日々の食生活のお手本となるよう考えら
れています。

市民ギャラリー 「アート多愛夢」
情報ＢＯＸ （西本町二丁目１番 21 号）

休日診療のご案内

●東城地域

５月・６月の休日診療については、次のとおりです。
●庄原市休日診療センター
　診療日：日曜・祝日・年末年始（12/30 ～ 1/3）
　※内科・中学生以上のみ診療
　問診療日　　　☎0824-72-9900 
　　診療日以外　☎0824-73-1155（保健医療課）

広報日記
▶金藤理絵さんの庄原市スポーツ大使委嘱式とトー
クショーでは、たくさんの人が見守る中、木山耕三市
長から委嘱状が手渡されました。その姿を写真にお
さめながら、庄原市出身のオリンピック金メダリスト
の存在が、庄原市の子どもたちに、ありきたりの表現
ですが、夢と希望をあたえてくれる…などと考えて
いました。「努力をすれば、庄原市からだってオリン
ピックの金メダリストになれるんだ」と。私たちが想
像を絶する練習をこなしてこられた上での結果だと
思いますが、これからの子どもたちにも、「金メダリス
ト」や「プロ選手」目指して頑張ってほしいですね。

５～６月のイベント情報
▶ゆめさくら講座
○草木染め教室
　と　き　５月27日㈪ ①９時～12時②13時～16時
▶展示・販売＆イベント
○華道連盟　作品展
　と　き　５月17日㈮～19日㈰　　
○自然を見つめる会　細密画展
　と　き　５月25日㈯～31日㈮
○愛鳥週間ポスター展
　と　き　６月３日㈪～21日㈮

市街地の空き店舗を活用した、各種展示ができる市
民ギャラリーです。
ちくちくはうす玉手箱
とき　６月８日㈯～10日㈪
　　　10時～16時（10日は15時まで）
問庄原市文化協会事務局　☎ 0824-72-5453
　商工林業課商工振興係　☎ 0824-73-1178
※展示を希望される団体(または個人)はお申し込みくだ
さい。使用料は要りません。

　献血を次のとおり実施します。
　400ml 献血限定ですので、皆さんのご協力をお願
いします。
実施日 会　場 受付時間

6月19日㈬

広島県立
農業技術大学校 10時～12時

広島県庄原庁舎 14時～15時30分

５月26日（日）三上クリニック ☎08477-2-1151
６月２日（日）こぶしの里クリニック ☎08477-2-5255

９日（日）東城病院 ☎08477-2-2150
16日（日）瀬尾医院 ☎08477-2-0023

☎ 0824-75-4411

人の動き （庄原市の人口） 

平成31年３月末現在

♬ ロビーコンサート （第 100 回）  

問生涯学習課 ☎ 0824-73-1188

食育コーナー　  

問教育総務課 ☎ 0824-73-1186

献血のご案内　  

問保健医療課 ☎ 0824-73-1155

[ 住民基本台帳登載人口 ]
人口　３５，２４１人（前年比－６６９人）　
男　　１６，７５１人（前年比－２８５人）　
女　　１８，４９０人（前年比－３８４人）
世帯数　１５，５２０世帯（前年比－１３０世帯）
[ うち外国人 ]　人口　３９６人（前年比＋２２人）

と　き　５月 27 日㈪　12 時 15 分～ 55 分
ところ　市役所１階市民ホール
出演者　あんさんぶる七
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演奏予定曲目　ハナミズキ、川の流れのように　ほか
【あんさんぶる七

なな

のおと】
　エリザベト音楽大学時代の親友を病気で亡くした
ことをきっかけに、同級生４人で演奏活動を開始。
イベント、緩和ケア病棟、チャリティーコンサート
などでさまざまなジャンルの音楽を紡ぎ、「優しい
時間」をお届けしています。

￥
市税・水道料金・下水道使用料
納付は口座振替が便利です

手続きは各金融機関の窓口でお願いします。
残高確認も忘れないでください。
●収納課　　　　　☎０８２４‐７３‐１１４５
●下水道課管理係　☎０８２４‐７３‐１１７５
●水道課業務係　　☎０８２４‐７３‐１１９７

学校給食が始まって
本 年 で130 年 で す！

西城学校給食共同調理場の献立

ヒバゴンのすむ山菜みそ汁

比和自然科学博物館  ☎ 0824-85-3005

開館：９時～17時　（年末年始休館）

　「あっ危ない！」４月の終わりから６月
ごろにかけて道路をせわしなく横切る
毛虫がいます。これが今回の主役シロ
ヒトリです。毛虫の全長は６センチほど
の大型で、全身に黒から濃い褐色の長
い毛が密に生え体表が見えない程で、
これぞ毛虫の中の毛虫といっても良いように思われます。
　シロヒトリの幼虫は地上を移動することが非常に多く、スイバ・
イタドリ・タンポポ・オオバコなどの食草を求めて数百メートルも
移動します。それが可能なのは移動速度がガの幼虫の中では一
番速いからです。車道があってもお構いなしなので、その時多く
の命が失われてしまいます。
　シロヒトリは幼虫で越冬し、４月ごろから各種の雑草を食べて
成長し、成熟した幼虫は６月ごろから草の根元などに隠れ体を丸
めて休眠状態となります。７月ごろに葉や土粒などをつづり合わ
せて荒い繭を作り、その中で蛹

さなぎ

になり、７月～８月ごろ成虫にな
ります。
　成虫は、幼虫とは似ても似つかぬ姿です。全翅

しちょう

長は 3.5 センチ
程度、翅

はね

は真っ白で腹部は白地に黒や赤の斑紋があり、脚部は真っ
赤でとてもきれいなガです。
　シロヒトリはヒトリガ科の昆虫です。ここでいう「ヒトリ」は「一人」
の意味ではありません。ガ全般にいえることですが、夜明かりや
炎に集まってきます。ヒトリガの仲間は特によく集まってきて、ロ
ウソクなどの火に飛び込んで火を消してしまうことから「火取りガ」
と呼ばれたのです。さらに炎に飛び込んで死んでしまうこともあ
ることから「飛んで火に入る夏の虫」という言葉も生まれました。

　毛虫を気味悪がったり刺されるので
はと心配する人がいますが、刺したりか
ぶれたりする毛虫は全毛虫の２パーセ
ント程度といわれており、もちろんシロ
ヒトリの幼虫は刺すことはありません。
身近な昆虫と触れ合うため手に乗せて

みてはいかがですか？
　４月から常設展「広島県の昆虫」のチョウのコーナーをリニューアルし、
これまで県内で生息記録のある132 種を展示しています。さらにヤマ
マユの仲間と美しいガのコーナーも設け、シロヒトリも展示しています。

シロヒトリは
「飛んで火に入る夏の虫」

チョウの生態シリーズ（６）
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明治22年
（1889年）

　山形県の小学校で、弁当を持ってくる
ことができない子どもたちのために学校
で調理した食事を出したのが始まりです。
　当時の給食は、おにぎり・焼き魚・漬物
などでした。

昭和７年
（1932年）

　学校に弁当を持ってくることができな
い子どもや、体の弱い子を救うために、全
国各地で国からの補助による給食が始め
られました。

昭和21年
（1946年）
12月24日

　戦争が終わり、外国から送られてきた
脱脂粉乳や缶詰を使って、給食が作られ
ました。
　この日が戦後の学校給食開始の記念日
となりましたが、冬休みになるため１カ
月後の１月 24日が学校給食記念日となり
ました。

昭和23年
（1948年）

　庄原市内（庄原地域）では、寒い冬の間
だけ味噌汁給食が始まりました。

昭和29年
（1954年）

　学校給食法が公布されました。
　当時の代表的な献立としては、コッペ
パン・ミルク（脱脂粉乳）・鯨肉の竜田揚げ
などが挙げられます。

昭和39年
（1965年）

　学校給食への牛乳の本格供給が始まり
ました。

昭和51年
（1976年）

　学校給食に米飯が正式に導入されまし
た。

「第 12回全国学校給食甲子園～地場産
物を活かした我が校の自慢料理～」の
中国・四国ブロック 24代表に選ばれた
献立です。

主食：イザナミ米ごはん
牛乳
主菜：幻の魚こぎのから
揚げ
副菜：寒じめほうれん草
の白和え
汁：ヒバゴンのすむ山菜
みそ汁
その他：西城産りんご
※この献立の地産地消率
は、西城町産のものだけ
でも５割あります。

配偶者や恋人からの暴力・暴言などで悩んでいませんか？

あなたの不安な気持ちをお話しください。
《家族や友人が心配という方もご相談できます。》

庄原市役所児童福祉課あんしん支援係
☎ 0824-73-1243　[月～金　９時～ 17 時（年末年始・祝日除く）]

広島県西部
こども家庭センター

☎ 082-254-0391 月～金 10 時～ 17 時
休日夜間☎相談
☎ 082-254-0399

月～金 17 時～ 20 時
土日祝 10 時～ 17 時

広島県北部
こども家庭センター

☎ 0824-63-5181( 代 )
内線 2313 月～金 10 時～ 17 時

しょうばら九日市

毎月９日は、しょうばら九日市
★出店者募集中！あなたのお店を開こう。
★毎月20日が出店申込締め切りです。
★申し込みは楽笑座内九日市事務局
　☎ 0824-72-8285 まで
と　き　６月９日（日）　９時～１３時
ところ　中本町・まちなか広場周辺（のぼりが目印）

詳しくはＨＰで　http://kunchi-ichi.jp/information.html

６月
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