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各種相談 とき ところ 備考 問い合わせ

人 権 相 談

庄原 ８月18日㈫13時30分～15時30分 庄原市ふれあいセンター

人権擁護委員 広島法務局三次支局
☎0824-62-5070

高野 ８月18日㈫13時～15時 高野支所
比和 ８月４日㈫13時30分～15時30分 比和自治振興センター
総領 ８月12日㈬９時～11時 総領保健福祉センター

行 政 相 談

庄原 ８月20日㈭13時～15時 庄原市ふれあいセンター

行政相談委員

地域共創課
人権・多文化共生係
☎0824-73-1154

西城 ８月20日㈭13時30分～15時30分 西城自治振興センター 西城支所市民生活係
☎0824-82-2124

東城 ８月20日㈭13時30分～15時30分 東城支所 東城支所市民生活係
☎08477-2-5121

口和 ７月24日㈮９時30分～11時30分 口和保健福祉センター 口和支所市民生活係
☎0824-87-2112

高野 ８月18日㈫13時～15時 高野支所 高野支所市民生活係
☎0824-86-2115

比和 ８月４日㈫13時30分～15時30分 比和自治振興センター 比和支所市民生活係
☎0824-85-3001

総領 ８月12日㈬９時～11時 総領保健福祉センター 総領支所市民生活係
☎0824-88-3063

法 律 相 談 西城 ７月31日㈮13時～16時 西城自治振興センター 広島弁護士会による
無料相談。要予約。

広島弁護士会
☎0120-969-214　

生活安全相談 毎週月～金（祝日・年末年始除く）
９時～12時、13時～16時

地域共創課
人権・多文化共生係

生活安全相談員

地域共創課
人権・多文化共生係
☎0824-73-1244

東城支所市民生活係 東城支所市民生活係
☎08477-2-5121

消費生活相談 毎週月～金（祝日・年末年始除く）
９時～12時、13時～16時

地域共創課
人権・多文化共生係内
庄原市消費生活センター

消費生活相談員ほか

庄原市消費生活センター
☎0824-73-1228
地域共創課
人権・多文化共生係
☎0824-73-1154

北 部 地 域
県民相談室

① 毎週月～金（祝日・年末年始除く）
９時15分～12時、13時～16時 広島県三次庁舎第３庁舎１階

三次市十日市東４-６-１

相談員
（電話・来所） 北部地域県民相談室

☎0824-62-5522
② ８月13日㈭13時～14時30分
（30分×３枠）

弁護士
※①の相談後、予約可

認知症カフェ

庄原「これから」８月11日㈫13時～15時
庄原ショッピングセン
タージョイフル２階

相談・情報交換
参加費なし

高齢者福祉課
地域包括支援センター係
☎0824-73-1165

西城「コスモスカフェ」８月６日㈭13時30分～15時
西城保健福祉センター
（しあわせ館）

相談・情報交換
参加費100 円

西城支所保健福祉係
☎ 0824-82-2202

東城「おれんじカフェ・ええ塩
あんばい
梅」

７月28日㈫14時～15時 東城支所 東城支所保健福祉係
☎08477-2-5131

高野「ほっとカフェ」８月21日㈮10時～12時 下高自治振興センター 高野支所市民生活係
☎0824-86-2115

比和「あしたのカフェ」８月18日㈫13時30分～15時 比和温泉施設あけぼの荘 比和支所市民生活係
☎0824-85-3001

障害者相談員
定期相談会

庄原 ８月10日㈪13時30分～15時30分 庄原市ふれあいセンター 身体障害者相談員 社会福祉課障害者福祉係
☎0824-73-1210

口和 ７月21日㈫・22日㈬
９時30分～11時30分 口和保健福祉センター 身体・知的障害者相談員 口和支所市民生活係

☎0824-87-2112

療 育 手 帳
巡回判定会 庄原 ８月13日㈭10時～16時 市役所本庁舎１階相談室 １カ月前までに要予約

社会福祉法人
広島県福祉事業団
☎082-400-9010

身体障害者
補装具判定会 聴覚 ８月４日㈫13時～13時45分 広島県三次庁舎第３庁舎２階

三次市十日市東４-６-１ １週間前までに要予約 社会福祉課障害者福祉係
☎0824-73-1210

あなたの相談をお受けします
悩みごと、心配ごと、
困りごとなど、
お気軽にご相談を
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広告

妊娠・出産・子育てについて妊娠・出産・子育てについて ●子育て応援課子育てサポート係　☎0824-73-0051
各種相談など とき ところ 備考

妊 娠・ 出 産
子 育 て の 相 談

毎週月～金（祝日・年末年始除く）
８時30分～17時15分

子育て応援課
子育てサポート係

ほのぼのネット　☎0824-73-0051

家 庭 児 童 相 談 毎週月～金（祝日・年末年始除く）
８時30分～17時15分

家庭児童相談員が対応
（家庭児童相談専用ダイヤル　☎0824-73-1243）

母子健康手帳交付

７月23日㈭９時～17時
※事前予約が必要。別日を希望される場合は、
　お問い合わせください。
※持ってくるもの
　▪出産予定日と受診した病院名が分かるもの
　▪マイナンバーカード
　▪振込先口座が分かるもの（妊婦本人の通帳、
　　キャッシュカードなど）

８月６日㈭９時～12時 東城支所

育 児 相 談 ８月４日㈫10時～11時40分 庄原保健福祉センター
※事前予約が必要。支所での相談を希望する場合
　はお問い合わせください。
※持ってくるもの：母子健康手帳

事業名 とき ところ 内容 備考

ほ の ぼ の
子 育 て 講 座

７月29日㈬
10時～12時 庄原子育て支援センター 「親子で動ける体を作ろう！子どもとの

遊び方・接し方・ベビーマッサージ」
７月27日㈪17時までに
事前申し込みが必要。
☎0824-73-0051

８月２日㈰
13時30分～15時 庄原保健福祉センター 「パパ講座　子どもの成長をサポートする

効果的なかかわり方」
７月30日㈭17時までに
事前申し込みが必要。
☎0824-73-0051

第
61
回
庄
原
市
少
年
少
女　

水
泳
記
録
会

　

市
内
13
校
の
小
学
５･

６
年
生

が
参
加
し
、
背
泳
ぎ
、
平
泳
ぎ
、

バ
タ
フ
ラ
イ
、
自
由
形
、
リ
レ
ー
、

メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
で
、
自
己
最
高

記
録
・
チ
ー
ム
最
高
記
録
に
挑
戦

し
ま
す
。

　

本
年
で
61
回
目
と
な
る
歴
史
あ

る
大
会
で
す
。
一
生
懸
命
に
競
技

す
る
選
手
へ
の
声
援
を
お
願
い
し

ま
す
。

と
き　
７
月
28
日
㈫　

９
時
か
ら

と
こ
ろ　
西
城
温
水
プ
ー
ル
水
夢

問
い
合
わ
せ　

教
育
指
導
課
指
導
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
８
４

令
和
８
年
度　
　
　
　
　
　

庄
原
市
二
十
歳
を
祝
う
会

　

令
和
８
年
度
庄
原
市
二
十
歳
を

祝
う
会
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

と
き

８
月
15
日
㈯

10
時
か
ら（
受
付
は
９
時
30
分
か
ら
）

と
こ
ろ

み
ど
り
し
ん
き
ん
ホ
ー
ル

対
象
者

平
成
18
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
19

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

で
、市
内
在
住
ま
た
は
市
内
出
身

（
市
外
在
住
）の
人

催　
　

し

空
き
家
問
題
の
解
決
例　
　

～
相
続
登
記
義
務
化
と　
　

空
き
家
を
放
置
し
た
と
き
の

リ
ス
ク
を
考
え
よ
う
～　

　

空
き
家
を
放
置
す
る
と
ど
う
な

る
の
か
、
相
続
登
記
の
申
請
が
義

務
化
さ
れ
た
こ
と
で
何
が
変
わ
っ

た
の
か
、
空
き
家
の
相
続
な
ど
の

問
題
や
、
空
き
家
放
置
の
リ
ス
ク

と
解
決
方
法
に
つ
い
て
具
体
的
な

案
件
や
事
例
を
交
え
て
ご
紹
介
す

る
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

使
っ
て
い
な
い
空
き
家
を
お
持

ち
の
人
、
空
き
家
を
ど
う
に
か
し

た
い
が
何
か
ら
始
め
て
い
い
の
か

わ
か
ら
な
い
人
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会

に
空
き
家
対
策
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

と
き

８
月
12
日
㈬　

15
時
～
16
時

　
　
　
　
（
開
場
：
14
時
30
分
）

と
こ
ろ

庄
原
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

多
目
的
ホ
ー
ル

講
師

司
法
書
士　

飯
田　

一
生
さ
ん

（
一
般
社
団
法
人
あ
き
や
ね
っ
と

庄
原
代
表
理
事
）

問
い
合
わ
せ

政
策
企
画
課
関
係
人
口
創
出
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
２
０
９

令和８年度　自衛官など採用案内
～平和を、仕事にする。陸海空自衛官募集～

　

募集項目 応募資格 受付期間 試験日程

２等陸海空士
（任期制自衛官）

18 歳以上 33 歳未満
※ 32 歳の人は、採用予定月の末日
　現在、33 歳に達していないこと

年間を通じて
受け付け 受付時にお知らせします

航空学生
（海上・航空）

18 歳以上 24 歳未満
※高卒または高専３年次修了者
　（いずれも見込み含む）

８月 28 日㈮
まで

１次：９月 19 日㈯・26 日㈯　※２
２次：10 月 15 日㈭～ 22 日㈭　※２
３次：

【海上】11月20日㈮～ 12 月16日㈬　※２
【航空】11月14 日㈯～ 12 月17 日㈭　※２

　　　　　　

防衛大学校学生
（一般）

18 歳以上 21 歳未満
（自衛官は 23 歳未満）
※高卒または高専３年次修了者
　（いずれも見込み含む）

10 月 15 日㈭
まで

１次：10 月 31 日㈯
２次：11 月 27 日㈮～ 12 月２日㈬　※２

防衛医科大学校
医学科学生 18 歳以上 21 歳未満

※高卒または高専３年次修了者
　（いずれも見込み含む）

10 月８日㈭
まで

１次：10 月 24 日㈯
２次：12 月 16 日㈬～18日㈮　※２

防衛医科大学校
看護学科学生

10 月２日㈮
まで

１次：10 月 17 日㈯
２次：12 月５日㈯～６日㈰　※２

第２回

一般曹候補生

18 歳以上 33 歳未満
※ 32 歳の人は、採用予定月の末日
　現在、33 歳に達していないこと

９月１日㈫
まで

１次（Web 試験）：９月 16 日㈬～
　　　　　　　　　　　19 日㈯　※２
２次： 10 月 18 日㈰ ～ 22 日㈭　※２

第２回

医科・歯科幹部　※１
医師・歯科医師の免許を有すること 10 月 22 日㈭

まで 11 月 13 日㈮

※１　採用計画数確保の見込みがある場合は実施しません。　
※２　いずれか１日を指定。

試験日程などは変更となる場合があります。

詳しくは自衛隊広島地方協力本部ホームページをご覧になるか、三次地域事務所に
お問い合わせください。

問い合わせ　自衛隊広島地方協力本部三次地域事務所　☎ 0824-62-0350
自衛隊広島　
地方協力本部
ホームページ

申
し
込
み

　

対
象
者
に
は
７
月
中
旬
頃
か
ら

順
次
案
内
状
を
送
付
し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
人
に

は
案
内
状
が
送
付
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
生
涯
学
習
課
ま
た
は
各
支
所

教
育
室
へ
事
前
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

【
案
内
状
を
送
付
で
き
な
い
人
】

▪
現
在
、
本
市
に
居
住
し
て
い
る

　

が
、
本
市
に
住
民
登
録
を
し
て

　

い
な
い
人

▪
本
市
の
出
身
で
、
本
市
以
外
に

　

住
民
登
録
を
し
て
い
る
人

▪
７
月
１
日
以
降
に
、
本
市
に
転

　

入
（
住
民
登
録
）
し
た
人

問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
８
８

ま
た
は
各
支
所
教
育
室

メ
ー
ル
送
信
先

syogaigakusyu

＠city.shobara.
lg.jp同

日
開
催

　

二
十
歳
を
祝
う
会
終
了
後
、
庄

原
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
コ
ラ
ボ
イ
ベ
ン

ト
（
同
窓
会
）
を
開
催
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
庄
原
フ
ァ
ン
ク
ラ

ブ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

広報しょうばら／ 2026.7　16 17　2026.7 ／広報しょうばら



おお知らせ知らせInformatioInformationn

　

候
補
者
は
他
薦
に
よ
る
公
募
と

し
、
推
薦
人
が
個
人
の
場
合
、
２

人
以
上
の
賛
同
者
が
必
要
で
す
。

【
推
薦
人
お
よ
び
賛
同
者
の
要
件
】

▪
候
補
者
の
親
族
で
な
い
こ
と
。

▪
候
補
者
と
同
一
の
団
体
（
住
民

　

自
治
組
織
を
除
く
）
に
属
し
て

　

い
な
い
こ
と
。

そ
の
他

　

審
査
会
を
経
て
、
感
謝
状
を
贈

呈
し
ま
す
。副
賞
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

地
域
共
創
課
自
治
振
興
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
５
４

備
北
地
区
消
防
組
合　
　
　

消
防
吏
員

　

令
和
８
年
度
備
北
地
区
消
防
組

合
の
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

※
採
用
年
齢
を
30
歳
未
満
ま
で
引

き
上
げ
ま
し
た
。

募
集
人
員　
数
人

受
験
資
格

平
成
９
年
４
月
２
日
～
平
成
21
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

試
験
日
・
試
験
場
所

▼
第
１
次
試
験

と
き　
９
月
20
日
㈰

と
こ
ろ

備
北
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

会
議
室

試
験
内
容

▼
第
１
次
試
験　

教
養
・
消
防
適
性
検
査
、
作
文
、

ま
ち
づ
く
り
感
謝
状
候
補
者

　

市
は
、
市
内
で
ま
ち
づ
く
り
活

動
を
実
践
し
継
続
し
て
い
る
人
に

敬
意
を
表
し
て
「
ま
ち
づ
く
り
感

謝
状
」
を
贈
呈
し
て
お
り
、
候
補

者
の
推
薦
を
次
の
と
お
り
受
け
付

け
ま
す
。

対
象
者

　

令
和
８
年
４
月
１
日
時
点
で
、

お
お
む
ね
５
年
以
上
継
続
し
活
動

さ
れ
て
い
る
個
人
・
団
体
・
事
業

者
な
ど
。

　

な
お
、
同
一
の
内
容
で
既
に
他

の
表
彰
な
ど
を
受
け
て
い
る
場
合

は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

対
象
と
す
る
活
動

　

市
民
が
幸
せ
に
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
の
活
動

お
よ
び
事
業
（
例
：
清
掃
や
交
通

安
全
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
）
で
、
定
例
行
事
や
住
民
自
治

組
織
な
ど
の
業
務
に
よ
ら
ず
自
発

的
に
行
わ
れ
て
い
る
も
の
。

応
募
方
法

　

８
月
31
日
㈪
ま
で
に
、
所
定
の

推
薦
書
を
直
接
持
ち
込
む
か
、
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。
推
薦
書
・
実

施
要
綱
は
、
地
域
共
創
課
ま
た
は

各
支
所
地
域
振
興
室
総
務
係
に
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

募　
　

集

体
力
測
定

▼
第
２
次
試
験　

個
人
面
接　
　

申
込
受
付
期
間

７
月
31
日
㈮
～
８
月
21
日
㈮

そ
の
他

　

募
集
要
項
は
、
各
消
防
署
で

配
布
し
て
い
る
ほ
か
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

※
消
防
の
仕
事
に
興
味
が
あ
る
人

を
対
象
に
「
就
職
説
明
会
」
を
開

催
し
ま
す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

備
北
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

総
務
課

☎
０
８
２
４
‐
63
‐
９
５
７
３

高
齢
者
の
在
宅
介
護
を
支
援

し
ま
す

　

重
度
の
介
護
が
必
要
な
高
齢
者

を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
人
に
、

慰
労
金
を
支
給
し
ま
す
。

①
介
護
慰
労
金
支
給
事
業

支
給
対
象
者

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
次
の
要
件

全
て
に
該
当
す
る
高
齢
者
と
同
居

し
、
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
人

【
高
齢
者
の
要
件
】

▼
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
在
宅
で

　

生
活
し
て
い
る

そ
の
他

▼
要
介
護
４
ま
た
は
５
の
認
定
を

　

受
け
て
い
る　
　
　
　
　
　
　

支
給
額

高
齢
者
１
人
に
つ
き
月
額
５
千
円

※
１
カ
月
の
う
ち
、
入
院
・
入
所

な
ど
の
期
間
を
除
い
た
在
宅
日
数

が
20
日
以
上
の
と
き
、
１
カ
月
と

し
て
算
定
し
ま
す
。

※
支
給
は
基
準
日
前
６
カ
月
を
基

礎
と
し
ま
す
。

基
準
日

▼
８
月
１
日

（
２
月
１
日
～
７
月
31
日
）

▼
２
月
１
日

（
８
月
１
日
～
１
月
31
日
）

申
請
の
時
期

各
基
準
日
の
20
日
後
ま
で

②
特
別
介
護
慰
労
金
支
給
事
業

支
給
対
象
者

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
申
請
書
の

提
出
年
度
の
市
民
税
が
非
課
税
の

世
帯
で
あ
っ
て
、
次
の
要
件
全
て

に
該
当
す
る
高
齢
者
と
同
居
し
、

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
人

【
高
齢
者
の
要
件
】

▼
①
の
介
護
慰
労
金
の
要
件
に
該

　

当
し
て
い
る

▼
原
則
１
年
間
、
介
護
保
険
サ
ー

　

ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な
い

支
給
額

在
宅
高
齢
者
１
人
に
つ
き
、
年
額

10
万
円

申
請
の
時
期

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
な
か
っ

た
期
間
が
１
年
間
に
達
し
た
日
か

ら
起
算
し
て
１
年
以
内
に
申
請

申
請
に
必
要
な
も
の

　

①
②
と
も
、
申
請
書
に
介
護
支

援
専
門
員
の
証
明
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ

高
齢
者
福
祉
課
介
護
保
険
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
６
７

「
海
の
事
件・事
故
は
１
１
８
番
」

海
で
安
全
に
楽
し
む
た
め
に

　

海
上
保
安
庁
で
は
、
遊
泳
を
は

じ
め
、
魚
釣
り
や
船
に
乗
る
時
も

ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
着
用
を
呼
び

掛
け
て
い
ま
す
。

遊
泳

▪
同
行
者
か
ら
目
を
離
さ
な
い

▪
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
着
用

▪
遊
泳
区
域
以
外
で
は
泳
が
な
い

▪
体
調
不
良
時
や
飲
酒
後
は
海
に

　

入
ら
な
い

釣
り

▪
家
族
や
友
人
に
行
き
先
と
帰
宅

　

時
間
を
伝
え
て
お
く

▪
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
着
用

▪
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

　

を
防
水
パ
ッ
ク
に
入
れ
て
持
っ

　

て
行
き
、
連
絡
手
段
を
常
に
確

　

保
す
る

▪
立
入
禁
止
区
域
や
消
波
ブ
ロ
ッ

　

ク
に
は
立
ち
入
ら
な
い

小
型
船
舶

▪
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
し
、

　

規
則
を
守
る

▪
常
時
適
切
な
見
張
り

▪
出
航
前
に
「
機
関
の
点
検
」「
残

　

燃
料
の
確
認
」「
船
体
の
確
認
」

▪
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

　

を
防
水
パ
ッ
ク
に
入
れ
て
持
っ

　

て
い
き
、
連
絡
手
段
を
常
に
確

　

保
す
る

　

天
候
や
海
が
少
し
で
も
荒
れ
て

い
た
ら
、
無
理
を
せ
ず
に
取
り
や

め
ま
し
ょ
う
。

※
詳
し
く
は
、
ウ
ォ
ー
タ
ー
セ
ー

フ
テ
ィ
ー
ガ
イ
ド
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ

第
六
管
区
海
上
保
安
本
部

尾
道
海
上
保
安
部
交
通
課

☎
０
８
４
８
‐
22
‐
２
１
０
９

第
八
管
区
海
上
保
安
本
部

浜
田
海
上
保
安
部
交
通
課

☎
０
８
５
５
‐
27
‐
０
７
７
２

日
商
簿
記
３
級
試
験
対
策
講
座

　

就
職
の
た
め
に
必
要
な
資
格
を

取
得
す
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
人
を

対
象
と
し
た
、
日
商
簿
記
３
級
試

験
対
策
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

※
事
前
説
明
会
へ
の
参
加
が
必
要

で
す
。
応
募
多
数
の
場
合
は
事
前

説
明
会
後
に
抽
選
と
な
り
ま
す
。

事
前
説
明
会

７
月
19
日
㈰　

11
時
～
11
時
30
分

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
配
信
）

対
策
講
座

８
月
２
日
㈰
～
11
月
８
日
㈰
の
日

曜
日
（
全
14
回
）

９
時
30
分
～
12
時
30
分

対
象
者

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
ま
た
は
父
、

ひ
と
り
親
家
庭
の
18
歳
以
上
20
歳

未
満
の
子
、
寡
婦
、
離
婚
前
の
困

難
を
抱
え
る
母
ま
た
は
父
（
離
婚

調
停
中
な
ど
）

受
講
方
法

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
講
座

定
員　
10
人

申
込
期
限　
７
月
15
日
㈬

申
込
方
法

　

次
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

広
島
県
ひ
と
り
親
家
庭
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー

☎
０
８
２
‐
２
２
７
‐
２
３
７
７

広告広告

テ
レ
ビ
共
同
受
診
施
設
の　

運
営
支
援
制
度

　

テ
レ
ビ
共
同
受
診
施
設
組
合
の

運
営
に
つ
い
て
、
総
務
省
の
相
談

支
援
窓
口
が
開
設
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

施
設
の
設
備
更
新
や
組
合
の
今

後
の
運
営
な
ど
に
つ
い
て
お
悩
み

が
あ
れ
ば
、
次
の
窓
口
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

☎
03
‐
６
２
５
７
‐
０
５
７
６

　
　
　
　
（
平
日　

９
時
～
17
時
）

相
談
支
援
窓
口

ア
ク
セ
ス
は
こ
ち
ら

か
ら

メ
ー
ル
送
信
先

jp_cons
_kyocho_support@

pw
c.com

　

ま
た
、
市
に
お
い
て
も
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

行
政
経
営
改
革
課
Ｄ
Ｘ
推
進
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
１
２
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おお知らせ知らせInformatioInformationn

国営備北国営備北
丘陵公園丘陵公園
だよりだより

備北公園管理センター　☎ 0824-72-7000
（https://www.bihokupark.jp/）

７月18日㈯～８月30日㈰まで開催！
※期間中休園日なし

市税・保険料の納期限のお知らせ

納期限納期限
７月31日㈮７月31日㈮

■固定資産税２期
■国民健康保険税（普徴）１期
■介護保険料（普徴）２期
■後期高齢者医療保険料１期
　「口座振替」にしている人は、納期限の前日までに残
高確認をお願いします。

税務収納課収納係☎ 0824-73-1511

国
民
健
康
保
険　
　
　
　
　

「
資
格
確
認
書
」「
資
格
情
報

の
お
知
ら
せ
」
の
更
新

　

現
在
お
使
い
の
国
民
健
康
保
険

の
「
資
格
確
認
書
」
お
よ
び
「
資

格
情
報
の
お
知
ら
せ
」
の
有
効
期

限
は
、
７
月
31
日
㈮
で
す
。

　

８
月
１
日
㈯
か
ら
有
効
と
な
る

新
し
い
「
資
格
確
認
書
」
と
「
資

格
情
報
の
お
知
ら
せ
」
を
７
月
下

旬
頃
に
お
届
け
し
ま
す
。

「
資
格
確
認
書
」
に
つ
い
て

　
「
マ
イ
ナ
保
険
証
」
の
利
用
登

録
を
し
て
い
な
い
人
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
な
い

人
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
電

子
証
明
書
が
失
効
し
て
い
る
人
に

交
付
し
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
と
同
じ
カ
ー
ド
サ
イ

ズ
で
、
世
帯
主
宛
て
に
ま
と
め
て

郵
送
し
ま
す
。
世
帯
に
５
人
以
上

の
被
保
険
者
が
い
る
場
合
は
、
封

筒
が
複
数
に
な
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」
に
つ

い
て

　

Ａ
４
用
紙
サ
イ
ズ
で
、
世
帯
主

宛
て
に
被
保
険
者
ご
と
に
１
通
ず

つ
郵
送
し
ま
す
。

※
70
歳
以
上
の
人
は「
負
担
割
合
」

と
「
有
効
期
限
」
を
記
載
し
、
毎

年
更
新
し
ま
す
。

※
70
歳
未
満
の
人
は「
有
効
期
限
」

の
記
載
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
毎

年
の
更
新
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

８
月
１
日
以
降
に
医
療
機
関
な

ど
を
受
診
す
る
際
は
、「
資
格
確

認
書
」
ま
た
は
「
マ
イ
ナ
保
険
証
」

の
提
示
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、新
し
い
「
資
格
確
認
書
」

「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」
が
届

い
た
人
で
、
他
の
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
人
は
、
国
民
健
康
保

険
の
資
格
喪
失
手
続
き
が
必
要
で

す
。
市
民
保
険
課
ま
た
は
各
支
所

地
域
振
興
室
で
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

市
民
保
険
課
国
保
年
金
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
５
８

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
室

　
　バ

ス
＆
レ
ー
ル
コ
ン
ビ
パ
ス
を

ご
利
用
く
だ
さ
い　

　

広
島
か
ら
庄
原
区
間
の
備
北
交

通
高
速
バ
ス
と
Ｊ
Ｒ
の
乗
車
券
が

セ
ッ
ト
に
な
っ
た
「
バ
ス
＆
レ
ー

ル
コ
ン
ビ
パ
ス
」
に
デ
ジ
タ
ル
チ

ケ
ッ
ト
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。
ス

マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
購
入
・
管

理
で
き
、
も
っ
と
便
利
に
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。

発
売
開
始

７
月
４
日
㈯
～

　

詳
し
く
は
、
備
北
交

通
㈱
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

全
国
レ
ベ
ル
の
大
会
出

場
者
、全
国･

県
レ
ベ

ル
の
大
会
、市
が
共
催

す
る
各
種
大
会
な
ど
の

上
位
入
賞
者
を
掲
載
し

ま
す
。（
敬
称
略
）

※
学
年
は
大
会
開
催
当
時
で
紹
介

あ
っ
ぱ
れ

庄
原！世

界
大
会

ミ
ス
ダ
ン
ス
ド
リ
ル
チ
ー
ム

イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル　
　

世
界
選
手
権
大
会　

（
３
月
28
日
／
ア
メ
リ
カ
合
衆
国

テ
キ
サ
ス
州
ダ
ラ
ス
）

Ｈ
Ⅰ
Ｐ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
部
門

第
１
位
＆
特
別
賞

（
全
部
門
総
合
順
位　
第
１
位
）

新し
ん
も
と本　

聖き
よ
ら來（
創
志
学
園
高
２
年
）

第
79
回
広
島
県
高
等
学
校　

総
合
体
育
大
会（
陸
上
競
技
）

（
５
月
29
・
30
・
31
日
／
広
島
市

安
佐
南
区
）

男
子
３
千
メ
ー
ト
ル
障
害

第
８
位

藤ふ
じ
お
か岡　
一い
っ
し
ん心（
西
城
農
業
高
３
年
）

男
子
走
高
跳

第
２
位

黒く
ろ
な
が永　

拓た
く
み海（
沼
田
高
３
年
）

女
子
４
０
０
メ
ー
ト
ル
ハ
ー
ド
ル

第
３
位

松ま
つ
お尾　

怜れ

い

さ
衣
紗（
広
島
皆
実
高
２
年
）

第
６
位

児こ
だ
ま玉　

結ゆ
い
か香（
沼
田
高
２
年
）

県
大
会

第
14
回
新
県
美
展　
　
　
　

（
第
78
回
広
島
県
美
術
展
）

庄
原
市
入
賞
作
品

奨
励
賞

書　
（
仮
名
）

谷た
に
ぐ
ち口　

直な
お
み美（
比
和
町
）

庄
原
市
入
選
作
品

絵
画　
（
油
彩
画
）

瀧た
き
ぐ
ち口　

美み

き

こ
樹
子（
東
城
町
）

絵
画　
（
そ
の
他
）

三み
う
ら浦　
　

満
み
つ
る（
川
手
町
）

絵
画　
（
そ
の
他
）

難な
ん
ば波　

ふ
く
枝え
（
東
城
町
）

書　
（
仮
名
）

森も
り
と
う藤　

礼あ
や
こ子（
戸
郷
町
）

書　
（
仮
名
）

正ま
さ
む
ね宗　

直な
お
こ子（
川
北
町
）

書　
（
仮
名
）

黒く
ろ
だ田　

勝か
つ
み美（
東
本
町
）

そ
の
他

備北夏まつり備北夏まつり

ク
ワ
ガ
タ
ム
シ

７
月
20
日
（
月
・
祝
）

時
間

①
11
時　

②
13
時

③
15
時　
（
約
60
分
）

と
こ
ろ　
い
こ
い
の
森　

休
憩
所

料
金　
２
５
０
０
円
／
組

（
観
覧
無
料
）

※
飼
育
セ
ッ
ト
付
き
（
対
象
昆
虫

１
ペ
ア
、
虫
か
ご
１
個
な
ど
）

定
員　
20
組
／
回

カ
ナ
デ
ィ
ア
ン
カ
ヌ
ー

カ
ナ
デ
ィ
ア
ン
カ
ヌ
ー

　　
カ
ヌ
ー
の
漕
ぎ
方
な
ど
を
学

び
、
実
際
に
国
兼
池
で
カ
ヌ
ー
に

乗
る
体
験
が
で
き
ま
す
。

開
催
日　

７
月
18
日
㈯
～
８
月
16
日
㈰
ま
で

の
土
日
祝
、
８
月
14
日
㈮
※
８
月

11
日
（
火
・
祝
）
は
除
く

時
間

①
10
時
30
分　

②
11
時
30
分

③
13
時
30
分　

④
14
時
30
分

⑤
15
時
30
分

と
こ
ろ
　　
国
兼
池

※
受
け
付
け
は
大
芝
生
広
場　

湖
畔
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
横

夏
の
花
暦

夏
の
花
暦

▼
タ
イ
タ
ン
ビ
カ
ス

開
花
時
期

７
月
下
旬
～
９
月
下
旬

と
こ
ろ

第
２
駐
車
場
付
近

▼
ヒ
マ
ワ
リ

開
花
時
期　
８
月
中
旬

と
こ
ろ

み
の
り
の
里　

ピ
ク
ニ
ッ
ク
広
場

ヒ
マ
ワ
リ
切
り
花
体
験

ヒ
マ
ワ
リ
切
り
花
体
験

　

ヒ
マ
ワ
リ
を
切
り
花
に
し
て
持

ち
帰
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き　

８
月
８
日
㈯
・
９
日
㈰

13
時
〜
15
時

※
開
花
状
況
に
よ
り
開
催
日
を
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ　

み
の
り
の
里　

ピ
ク
ニ
ッ
ク
広
場

定
員

２
０
０
人
／
日（
１
人
５
本
ま
で
）

カ
ブ
ト
ム
シ
・
ク
ワ
ガ
タ
ム
シ

カ
ブ
ト
ム
シ
・
ク
ワ
ガ
タ
ム
シ

の
育
て
方
講
座

の
育
て
方
講
座

　

カ
ブ
ト
ム
シ
や
ク
ワ
ガ
タ
ム
シ

の
育
て
方
や
生
態
に
つ
い
て
学
べ

る
講
座
で
す
。

と
き　

カ
ブ
ト
ム
シ

７
月
19
日
㈰
・
26
日
㈰

料
金

２
千
円
／
艇
（
２
、３
人
乗
り
）

定
員
　　
３
艇
／
回

ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

　

専
用
の
道
具
を
使
っ
て
木
に
登

り
、
自
然
と
の
一
体
感
を
味
わ
え

ま
す
。

開
催
日　
７
月
19
日
㈰

時
間　
①
11
時　

②
14
時　

　
　
　

③
16
時

と
こ
ろ　
備
北
オ
ー
ト
ビ
レ
ッ
ジ

管
理
セ
ン
タ
ー
前

料
金　
大
人　

３
千
円
／
人

子
ど
も　

２
５
０
０
円
／
人

親
子
ペ
ア
（
大
人
１
人
・
子
ど
も

１
人
）
５
千
円
／
ペ
ア

定
員　
13
人
／
回

※
対
象
年
齢　

小
学
生
以
上

※
記
載
の
内
容
は
６
月
現
在
の
も

の
で
す
。
天
候
な
ど
の
理
由
に
よ

り
変
更
ま
た
は
中
止
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

広告
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※
掲
載
の
内
容
は
、
天
候
な
ど
の
影
響
に
よ
り
中
止
・
延
期
・
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市民ギャラリー 「アート多愛夢」
情報ＢＯＸ （西本町二丁目１番 21 号）

７・８月のイベント情報
▶ゆめさくら講座
〇草木染め教室　（生藍）
　とき　７月27日㈪　①９時～12時  ②13時～16時
▶展示・イベント・販売
〇シルバー人材センター（てしごとの会）
　とき　７月18日㈯～19日㈰　９時～15時
〇映画「箱の中の羊」シーン写真パネル展
　とき　７月17日㈮～８月16日㈰

☎ 0824-75-4411

　市街地の空き店舗を活用した、各種展示ができる
市民ギャラリーです。
▶五

ご と う ち え

嶋千絵絵画展
とき　８月８日㈯～10日㈪　10時～15時
問アート多愛夢事務局　☎ 0824-72-6405（友永）
※展示を希望する団体(または個人)はお申し込みくださ
い。使用料は要りません。

♬ ロビーコンサート　  

問生涯学習課 ☎ 0824-73-1189

　高
たか

町・宮
みやうち

内町にある「佐
さ た だ に

田谷・佐
さ た だ お ふ ん ぼ ぐ ん

田峠墳墓群」は、弥生時
代中期から後期にかけて造られた墳墓群（同じ地域にまと
まって存在する複数の古いお墓の集まりのこと）です。昭
和61年の国道183号線バイパス工事をきっかけに発見され、
現在までに８基の墳丘墓が確認されています。
　これまで発見された８基の墳丘墓には、四隅が張り出した
「四

よすみとっしゅつがたふんきゅうぼ

隅突出型墳丘墓」や、長方形の「方
ほうけいだいじょうぼ

形台状墓」、周囲に溝
を巡らせた「方

ほうけいしゅうこうぼ

形周溝墓」など、さまざまな形があります。
これらは、弥生時代における墳丘築造と埋葬関係、墳丘施設
の配置、墳丘祭

さ い し

祀の変遷を知ることができる貴重な遺跡とし
て、令和３年に国史跡に指定されました。
　これらの墳丘墓の形態や築造方法はどのように変化したの
でしょうか。今回は佐田谷・佐田峠墳墓群の墳丘に焦点を当
てて紹介します。
　弥生時代中期には、多様な形の墳丘墓が造られていました
が、後期になると「方形台状墓」が主流になります。また、
墓の造り方も、埋葬のたびに盛土を重ねる方法から、先に墳
丘を完成させてから埋葬する方法へと変化しました。後期の
墳丘墓は中期と比べ、巨大化する傾向がみられます。これは
埋葬施設の巨大化に比例したものであり、巨大な埋葬施設は
被葬者の地位が高く影響力を持つようになったためと考えら
れます。
　こうした変化は、出土した土器にも見られます。
　中期までは、備後北部地域の塩

しおまち

町式土器が中心でしたが、
後期には吉

き び

備地域の特徴を持つ土器が出土するようになりま
す。これらの土器は、弥生時代後期初めには広島県北部地域
と岡山県北部地域の間で、すでに交流があったことを示す大
変重要な資料であり、当時から地域を越えた交流が行われて
いたことが分かります。
　佐田谷・佐田峠墳墓群は、墳丘墓の変化を通して、弥生時
代の社会や人々のつながりを知ることができる重要な遺跡で
す。当館では、出土遺物や調査成果を展示していますので、
ぜひご覧ください。
　なお、本年は国史跡指定から５周年を迎え、講演会の開催も
予定しています。詳細は改めて広報紙などでお知らせします。

史跡　佐田谷・佐田峠墳墓群から
みる墓づくりの変化

食育コーナー　  

問教育総務課 ☎ 0824-73-1186

人の動き （庄原市の人口） 

令和８年５月末現在

[ 住民基本台帳登載人口 ]
人口　３０，００２人（前年比－７２５人）　
男　　１４，３７０人（前年比－３５９人）　
女　　１５，６３２人（前年比－３６６人）
世帯数　１４，５２３世帯（前年比－１５２世帯）
[ うち外国人 ]　人口　６３５人（前年比 +５９人）
[ 各地域の内訳 ]
○庄原地域　１６，１０５人（７，７７４世帯）
○西城地域　　２，６８８人（１，２６２世帯）
○東城地域　　６，２１１人（３，１５０世帯）
○口和地域　　１，６０２人　　（７２３世帯）
○高野地域　　１，３６７人　　（６０４世帯）
○比和地域　　１，０１１人　　（４９５世帯）
○総領地域　　１，０１８人　　（５１５世帯）

学校給食について知ろう
♢役割
　学校給食は安心安全でおいしい食事を提供することはもち
ろんのこと、学習教材の役割があります。肥満、朝食欠食と
いった子どもの食生活を改善するために、学校給食を通して、
食に対する正しい知識と望ましい食習慣を身に着けることが
できるように食育に取り組んでいます。

♢献立の決め方
　献立は、管理栄養士の資格を持つ栄養教諭や栄養職員に
よって「学校給食摂取基準」に基づき考えられています。
　季節感のある献立になるよう旬の食材を使用し、素材の味
を生かしたおいしい給食づくりを心掛けています。
　また、食材は地場産物を積極的に取り入れており、お米は
すべて市内産を使用しています。

▲献立：もずく丼、牛乳、チーズサラダ、あじさいゼリー
　ナトリウム（食塩相当量）：小学生 1.6g　中学生 1.9g

♢味付け
　学校給食で使われるナトリウム（食塩相当量）は、１日の
目標量の３分の１未満（1.5 ～ 2.5 グラム）を基準としてい
ます。給食では、「だし」を取って食材のうまみを引き出す
ことにより、ナトリウムを抑える工夫も行っています。

広報日記
▶気付けば日差しもすっかり夏らしくなってきまし
た。これからさらに暑くなりますので、皆さんも熱中
症には十分気を付けてお過ごしください。
水分補給を忘れず、庄原の夏を楽しみましょう！
▶これから夏祭りや地域イベントが各地で開催され
る季節になりました。中でも「庄原よいとこ祭」は、市
内でも大きな盛り上がりを見せる恒例行事です。
本年は実行委員として携わることになりましたので、
皆さんに楽しんでいただけるよう頑張ります。

　献血を次のとおり実施します。
　400ml 献血限定ですので、皆さんのご協力をお願
いします。

実施日 会　場 受付時間
８月18日㈫ 庄原赤十字病院 11時30分～15時30分

献血のご案内　  

問保健医療課 ☎ 0824-73-1155

７月・８月の休日診療については、次のとおりです。
●庄原市休日診療センター
　診療日：日曜・祝日・年末年始（12/30 ～ 1/3）
　問診療日　　 　☎0824-72-9900 
　　診療日以外　☎0824-73-1155（保健医療課）
●東城地域
７月20日（月）庄原市休日診療センター ☎0824-72-9900

26日（日）三上クリニック ☎08477-2-1151
８月２日（日）庄原市休日診療センター ☎0824-72-9900

９日（日）東城病院 ☎08477-2-2150

11 日（火）庄原市休日診療センター ☎0824-72-9900
13 日（木）次のいずれかにご連絡ください。

庄原赤十字病院（☎0824-72-3111）
西城市民病院　（☎0824-82-2611）

14 日（金）
15 日（土）
16 日（日）庄原市休日診療センター ☎0824-72-9900

とき　　７月 27 日㈪ 14 時から
ところ　上高自治振興センター
とき　　７月 27 日㈪ 18 時から
ところ　庄原自治振興センター　多目的ホール

出演者　アンサンブル「トリオ」
　　　　フルート・・・・白

しらいし
石　世

せ つ こ
津子

　　　　トランペット・・白
しらいし
石　実

みのる

　　　　ピアノ・・・・・脇
わ き や
舎　武

たけひこ
彦　　　

演奏曲目　
ノクターン変ホ長調OP9-2　ショパン作曲
トランペットボランタリー　クラーク作曲、他
▶白石　世津子
　広島出身。武蔵野音楽大学卒業。卒業演奏会に出
演し卒業後に関東でソロ活動を行う。
▶白石　実
　福岡出身。東京都交響楽団首席奏者として活躍後
広島に移住。現在は、広島文化学園大学音楽学科教
授として活躍中。
▶脇舎　武彦
　広島出身。３歳からピアノを始める。高校在学中、
第８回福山音楽祭「明日をきく音楽会」オーディショ
ンに合格。現在は、地元で後進の指導にあたりつつ
アンサンブル、コンサートなどで活躍中。

庄
原

高
野

ナトリウム
（ｇ）

基準値
児童（6 ～ 7 歳）

の場合
児童（8 ～ 11歳）

の場合
生徒（12～14歳）

の場合

1.5 未満 2 未満 2.5未満

休日診療のご案内

しょうばら九日市

毎月９日は、しょうばら九日市
★出店者募集中！あなたのお店を開こう。
★毎月20日が出店申込締め切りです。
★申し込みは楽笑座内九日市事務局
　☎ 0824-72-8285 まで
と　き　８月９日 （日） ９時～１３時
ところ　中本町・まちなか広場周辺（のぼりが目印）

詳しくはＨＰで　http://kunchi-ichi.jp/information.html

８月

田園文化センター ☎ 0824-72-1159

（歴史民俗資料館・倉田百三文学館）

開館：10 時～17 時、 休館：月曜 （祝日開館・翌日休館）・年末年始

▲佐田谷３号墳 ▲注
ちゅうこうつき

口付脚
きゃくだいつき

台付鉢
は ち が た ど き

型土器
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