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健康広場

たばこを吸っている人がなりやすい病気

庄原市医師会　庄原市高野診療所　山﨑　力

　　　　たばこがもたらす影響

　　　　たばこの歴史

保健医療課健康推進係　☎ 0824 ｰ 73 ｰ 1255

　たばこは、アメリカ大陸が原産で 1492 年のコロンブス
の新大陸発見以降、欧州に紹介され世界中で喫煙習慣
が広がりました。
  しかし、たばこには約 70 種類の発がん性物質や有害
な化学物質など、健康に悪影響を及ぼす物質が数多く含
まれ、多くの疾患を引き起こす可能性が示唆されたため、
20 世紀半ばになると各国でたばこ対策が進められるよう
になりました。

　たばこにはニコチンという成分が含まれています。たばこを吸うとニ
コチンは血液中に吸収され、脳の神経細胞からドーパミンという神経
伝達物質が放出されます。これにより、快感やリラックス効果、不安
やストレスを軽減する効果が引き起こされます。しかし、たばこをやめ
るとニコチンの依存性により、イライラや不安感、集中力低下などの離
脱症状が現れるため、たばこをやめることが困難になります。
　たばこは、一般的な紙巻きたばこ、葉巻・シガー、近年急速に普及
している加熱式たばこなど、いろいろな形態があります。

　加熱式たばこは、たばこを燃焼させずに電気的に加熱しニコチンを吸う喫煙方法で、従来のたばこよりも煙や
臭いが少ないことから、健康への悪影響も少ないと思われがちですが、健康への影響が少ないことは科学的に明
らかになっていません。いずれの形態のたばこでも健康に悪影響があることに変わりありません。
　たばこを吸うことは喫煙者本人だけではなく、たばこの煙に含まれる有害物質の影響が周囲の人々にも直接的に
及びます。また、たばこを吸っていない時も、たばこの煙が付着した壁・家具・衣服などから、周囲の人の健康へ
間接的に悪影響を及ぼします。

　自力での禁煙は、禁煙後の離脱症状のため継続困難になりやすいのですが、禁煙補助薬を使用すると離脱症状が緩
和され、比較的楽に禁煙できるといわれています。
　現在使用できる禁煙補助薬は、薬局・薬店で市販されているニコチンガム・ニコチンパッチと医療機関の禁煙外来で
処方されるニコチンパッチがあります。
　禁煙外来で処方されるニコチンパッチには市販より大きいサイズのものがあり、喫煙本数が多い人の禁煙には有効です。

　長年たばこを吸っていても禁煙するのに遅過ぎることはありません。
　自分自身や、受動喫煙による家族や周囲の人への健康被害を防ぎ健康を守るため、
喫煙習慣を見直してみてはいかがでしょうか。

健康健康をを守る守る
たばこたばこからから

　　　　禁　煙

ニコチン

ニコチン
不足

離脱症状
イライラ

快感
リラックス

喫煙 ドーパミン

喫煙は新型コロナウイルス感染時の重症化リスクの要因でもあります

が ん その他の疾患
鼻腔・副鼻腔がん 脳卒中 ニコチン依存症
口腔・咽頭がん 歯周病
食道がん 慢性閉塞性肺疾患（COPD）
肺がん 呼吸機能低下
肝臓がん 結核（死亡）
胃がん
膵臓がん 妊娠・出産
膀胱がん 早産
子宮頸がん 低出生体重・胎児発育遅延

※
掲
載
の
内
容
は
、
天
候
な
ど
の
影
響
に
よ
り
中
止
・
延
期
・
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

各種相談 とき ところ 備考 問い合わせ

人 権 相 談

庄原 12月５日㈫・19日㈫
13時30分～15時30分 庄原市ふれあいセンター

人権擁護委員 広島法務局三次支局
☎0824-62-5070

西城 12月14日㈭13時30分～15時30分 西城支所
東城 12月７日㈭13時30分～15時30分 東城ふれあいセンター
口和 12月６日㈬13時30分～15時30分 口和自治振興センター
高野 12月12日㈫13時～15時 高野支所
比和 12月５日㈫13時30分～15時30分 比和自治振興センター
総領 12月13日㈬９時～11時 総領保健福祉センター

行 政 相 談

庄原 12月21日㈭13時～15時 庄原市ふれあいセンター

行政相談委員

市民生活課市民生活係
☎0824-73-1154

西城 12月21日㈭13時30分～15時30分 西城支所 西城支所市民生活係
☎0824-82-2124

東城 12月21日㈭13時30分～15時30分 東城支所 東城支所市民生活係
☎08477-2-5121

口和 11月24日㈮９時30分～11時30分 口和保健福祉センター 口和支所市民生活係
☎0824-87-2112

高野 12月12日㈫13時～15時 高野支所 高野支所市民生活係
☎0824-86-2115

比和 12月５日㈫13時30分～15時30分 比和自治振興センター 比和支所市民生活係
☎0824-85-3001

総領 12月13日㈬９時～11時 総領保健福祉センター 総領支所市民生活係
☎0824-88-3063

法 律 相 談
庄原 11月24日㈮13時～16時 庄原市ふれあいセンター 広島弁護士会による

無料相談。要予約。
広島弁護士会
☎0120-969-214　総領 12月８日㈮13時～16時 総領保健福祉センター

生活安全相談 毎週月～金（祝日・年末年始除く）
９時～12時、13時～16時

市民生活課市民生活係
生活安全相談員

市民生活課市民生活係
☎0824-73-1244

東城支所市民生活係 東城支所市民生活係
☎08477-2-5121

家庭児童相談 毎週月～金（祝日・年末年始除く）
９時～16時

児童福祉課あんしん支援
係 家庭児童相談員 家庭児童相談専用 

☎0824-73-1243

消費生活相談 毎週月～金（祝日・年末年始除く）
９時～12時、13時～16時

市民生活課市民生活係内
庄原市消費生活センター 消費生活相談員

庄原市消費生活センター
☎0824-73-1228
市民生活課市民生活係
☎0824-73-1154

認知症カフェ

庄原「とんぼ」12月５日㈫13時30分～15時
庄原ショッピングセンター
ジョイフル２階

相談・情報交換
参加費100円

高齢者福祉課地域包括支援
センター係
☎ 0824-73-1165

西城「コスモスカフェ」12月７日㈭13時30分～15時
西城保健福祉センター
（しあわせ館）

西城支所保健福祉係
☎ 0824-82-2202

東城「おれんじカフェ・ええ塩
あんばい
梅」

11月28日㈫13時30分～14時30分 東城支所 東城支所保健福祉係
☎08477-2-5131

比和「あしたのカフェ」11月21日㈫13時30分～15時 比和温泉施設あけぼの荘 比和支所市民生活係
☎0824-85-3001

障害者相談員
定期相談会

庄原 12月11日㈪13時30分～15時30分 庄原市ふれあいセンター 身体障害者相談員
社会福祉課障害者福祉係
☎0824-73-1210東城 12月５日㈫10時～12時 東城支所 身体・知的障害者

相談員比和 12月５日㈫９時30分～12時 比和ふれあいセンター

療 育 手 帳
巡回判定会 庄原 12月７日㈭10時～16時 市役所本庁舎１階相談室 １カ月前までに要予約

社会福祉法人
広島県福祉事業団
☎082-400-9010

身体障害者
補装具判定会 聴覚 12月19日㈫13時～13時45分 広島県三次庁舎第３庁舎２階

三次市十日市東４-６-１ １週間前までに要予約 社会福祉課障害者福祉係
☎0824-73-1210

心の健康相談 12月19日㈫13時～14時30分 広島県北部保健所
三次市十日市東４-６-１

精神科医師による無料
相談。事前予約が必要。

広島県北部保健所保健課
☎0824-63-5185

悩みごと、心配ごと、
困りごとなど、
お気軽にご相談をあなたの相談をお受けします

広報しょうばら／ 2023.11　18 19　2023.11 ／広報しょうばら
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　11月26日（日）、帝釈峡スコラ高原を拠点会場に名勝・国定公園記念事業のメインイベ
ント「帝釈峡マラニック大会」が開催されます。
　当日は、県内外から多くのランナーが参加します。
　沿道にお住いの人をはじめ、多くの皆さんからの温かい声援をよろしくお願いします！
　当日、交通規制はありませんが、車などで通行する場合はご注意ください。
　ご協力をお願いします。

帝釈峡マラニック大会実行委員会
【事務局】いちばんづくり課いちばんづくり係

☎0824-73-1278（直通）　メールichiban@city.shobara.lg.jp

「帝釈峡マラニック大会帝釈峡マラニック大会」開催迫る開催迫る！！

エイドステーション 予想通過時間
スタート 7：00

Ａ１（弥生食堂前） 7：20 ～ 7：40
給水（雄橋） 7：30 ～ 7：55
Ａ２（宇山集会所） 8：00 ～ 9：00
Ａ３（戸宇集会所） 8：30 ～ 9：30
Ａ４（東城まちなか交流施設えびす） 9：00 ～ 10：30
トイレ（遊YOUさろん東城） 9：10 ～ 10：50
給水（久代元JA倉庫） 9：20 ～ 11：00
Ａ５（新坂自治振興センター） 9：40 ～ 11：40
給水（帝釈川ダム堰

え ん

堤
て い

） 10：00 ～ 12：20
Ａ６（トレイルセンター） 10：40 ～ 13：10
Ａ７（ながの村） 11：10 ～ 14：00
Ａ８（トラスト神石） 11：40 ～ 15：00
給水（旧古川小学校跡） 12：00 ～ 15：30
Ａ９（龍雲寺） 12：20 ～ 16：00
ゴール 13：00 ～ 17：00

お問い
合わせ

「帝釈峡マラニック大会」公式ＨＰ
https://taishakukyo-maranic.com/

庄原市ＨＰ
https://www.city.shobara.hiroshima.jp/
main/sightseeing/info/cat01/post_1596.html

コースマップ

母子保健事業母子保健事業 ●保健医療課母子保健係　☎0824-73-1214

事業名 とき ところ 持ってくるもの 備考

母子健康手帳交付

12月４日㈪・18日㈪９時～17時 保健医療課母子保健係 ▪出産予定日と受診した
　病院名が分かるもの
▪本人確認書類
　（運転免許証など）
▪通帳・印鑑

事前予約が必要

12月９日㈯10時～12時 庄原ひだまり広場
（こども未来広場内） 事前予約が必要（先着２組）

11月27日㈪・12月11日㈪
９時～12時 東城支所 事前予約が必要

育 児 相 談 12月12日㈫10時～12時 庄原ひだまり広場
（こども未来広場内） 母子健康手帳

事前予約が必要。支所で
の相談を希望する場合は
お問い合わせください。

事業名 とき ところ 内容 備考

出 張 相 談 12月９日㈯
10時～12時

庄原ひだまり広場
（こども未来広場内）

妊娠・出産・子育てに関する情報提供や相
談

12月８日㈮17時までに
事前申し込みが必要。

ほのぼの子育て
勉 強 会

12月３日㈰
13時～14時30分 「子どもへの上手な伝え方・ほめ方」 11月27日㈪17時までに

事前申し込みが必要。
子 育 て 講 座 12月15日㈮

10時～12時 「救急法について」 12月14日㈭17時までに
事前申し込みが必要。

子育て世代包括支援センター事業子育て世代包括支援センター事業 ●子育て世代包括支援センター　☎0824-73-1214

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会　

登
録
要
否
相
談
会

　

10
月
１
日
か
ら
、
消
費
税
の
仕

入
税
額
控
除
の
方
式
と
し
て
イ
ン

ボ
イ
ス
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
合
わ
せ
て
、
税
務
署
で

説
明
会
・
相
談
会
（
無
料
）
を
開

催
し
ま
す
。

　

対
象
は
、
個
人
事
業
者
お
よ
び

法
人
で
す
。

①
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

　

消
費
税
の
基
本
的
な
仕
組
み
や

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
概
要
な
ど
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

と
き

11
月
22
日
㈬
、
12
月
13
日
㈬

10
時
～
11
時

②
登
録
要
否
相
談
会　

　

個
別
に
事
業
実
態
を
伺
い
な
が

ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
実
態
に
応
じ
て

登
録
の
考
え
方
な
ど
を
案
内
し
ま

す
。

と
き

11
月
22
日
㈬
、
12
月
13
日
㈬

11
時
～
12
時

そ
の
他　

と
こ
ろ

庄
原
税
務
署

事
前
予
約
・
問
い
合
わ
せ

庄
原
税
務
署

☎
０
８
２
４
‐
72
‐
０
４
６
４

相　
　

談

※
掲
載
の
内
容
は
、
天
候
な
ど
の
影
響
に
よ
り
中
止
・
延
期
・
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

労
働
ト
ラ
ブ
ル
１
１
０
番　

無
料
相
談
会

　

広
島
司
法
書
士
会
は
、毎
年「
勤

労
感
謝
の
日
」
に
合
わ
せ
て
、
無

料
相
談
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

賃
金
未
払
い
や
サ
ー
ビ
ス
残

業
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
に
よ
る
も
の
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
労
働
ト
ラ
ブ
ル
を
抱
え
た
人
の

相
談
に
応
え
ま
す
。　

と
き　
11
月
23
日
（
木
・
祝
）

10
時
～
16
時

電
話
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
８
２
‐
５
１
１
‐
７
１
９
６

面
談
相
談

　

広
島
司
法
書
士
会
館
（
広
島
市

中
区
上
八
丁
堀
６
‐
69
）
で
実
施

し
ま
す
。事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

予
約
・
問
い
合
わ
せ

広
島
司
法
書
士
会

☎
０
８
２
‐
２
２
１
‐
５
３
４
５

令
和
５
年
度
庄
原
市
支
え
合

い
の
ま
ち
づ
く
り
研
修
会

　
「
手
作
り
の
地
域
活
動
」「
支
え

合
い
の
し
く
み
づ
く
り
」
を
目
指

し
て
、
地
域
と
と
も
に
高
齢
者
の

居
場
所
や
い
き
が
い
づ
く
り
に
尽

力
し
て
い
る
、
松ま

つ
お
か岡
武た

け
し司
さ
ん
の

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
地
域
の
支
え
合
い

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

と
き　
12
月
９
日
㈯

13
時
30
分
～
15
時
30
分

（
開
場　

13
時
か
ら
）

と
こ
ろ

桜
花
の
郷
ラ
・
フ
ォ
ー
レ
庄
原

講
師

松
岡　

武
司

（
社
会
福
祉
法
人
倉
敷
市
社
会
福

祉
協
議
会
地
域
福
祉
課
主
幹
）

内
容

講
演
「
支
え
合
い
の
地
域
づ
く
り

に
向
け
て
～
△
は
〇
に
な
る
～
」

定
員

先
着
90
人（
参
加
申
し
込
み
不
要
）

問
い
合
わ
せ

高
齢
者
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
６
５

庄
原
市
中
学
校　
　
　
　
　

合
唱
コ
ン
ク
ー
ル

　

中
学
校
ご
と
に
課
題
曲
「
翼
を

く
だ
さ
い
」
と
自
由
曲
を
合
唱
し

ま
す
。
中
学
生
の
美
し
い
ハ
ー
モ

ニ
ー
を
お
聴
き
く
だ
さ
い
。

と
き　
11
月
14
日
㈫　
　
　
　
　

13
時
15
分
～
16
時

（
開
場　

12
時
30
分
）

と
こ
ろ　
庄
原
市
民
会
館

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

▼
13
時
30
分
～
14
時
10
分

　

①
高
野
中
学
校

　

②
総
領
中
学
校

　

③
比
和
中
学
校

▼
14
時
25
分
～
15
時
10
分

　

④
西
城
中
学
校

　

⑤
東
城
中
学
校

　

⑥
口
和
中
学
校

　

⑦
庄
原
中
学
校

▼
15
時
15
分
～
15
時
30
分

　

地
元
コ
ー
ラ
ス
団
体
「
庄
原
女

　

声
ヴ
ィ
オ
レ
ッ
テ
」

問
い
合
わ
せ

教
育
指
導
課
指
導
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
８
４

人
権
講
演
会

　

12
月
４
日
～
10
日
の
人
権
週
間

に
合
わ
せ
て
、
料
理
研
究
家
の
コ

ウ
ケ
ン
テ
ツ
さ
ん
の
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。

　

講
演
に
先
立
ち
、
18
時
30
分
か

ら
は
「
人
権
作
品
表
彰
式
」
を
行

う
ほ
か
、
会
場
ロ
ビ
ー
で
人
権
作

品
を
展
示
し
ま
す
。

　

ま
た
、
メ
イ
ン
会
場
の
様
子
を

視
聴
で
き
る
、
オ
ン
ラ
イ
ン
会
場

を
設
け
て
い
ま
す
。

と
き

12
月
７
日
㈭　

19
時
～
20
時
30
分

と
こ
ろ

▪
メ
イ
ン
会
場　

庄
原
市
民
会
館

▪
オ
ン
ラ
イ
ン
会
場

　

ウ
イ
ル
西
城

　

東
城
支
所

　

口
和
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

　

高
野
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

比
和
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

　

総
領
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

※
メ
イ
ン
会
場
に
限
り
、
手
話
通

訳
、
要
約
筆
記
、
託
児
あ
り
。

※
託
児
を
希
望
す
る
人
は
、
11
月

30
日
㈭
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

講
師　
コ
ウ　

ケ
ン
テ
ツ
さ
ん

演
題　
「
食
を
通
し
て
人
が
、
世

界
が
つ
な
が
る
」

問
い
合
わ
せ

市
民
生
活
課
市
民
生
活
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
５
４
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※繁忙期など無料とならない日もあります。詳しくはホームページ（https://www.shobara-furari.jp/）をご覧ください。

ホームページ インスタグラム

国営備北丘陵公園北入口エリア

と き

内 容

10：00～15：00

11/23 木・祝

（１）音楽やけん玉のパフォーマンスステージ

（２）小物や雑貨づくりのワークショップ

（３）食べ物、ドリンク販売

（４）雑貨販売

（５）薪割り体験　など

わんぱく

晩秋の 11月、元気いっぱいに楽しむマルシェを開催します！
おいしい食べ物やドリンク、手作り雑貨のお店はもちろん、
子どもだけでなくみんなで楽しめるワークショップを多数開催します。
本年最後の庄原里山マルシェへどうぞお越しください。

● 問い合わせ／備北丘陵公園北エリア等活性化協議会（事務局:商工観光課観光振興係 ☎0824-73-1179）

※
掲
載
の
内
容
は
、
天
候
な
ど
の
影
響
に
よ
り
中
止
・
延
期
・
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募　
　

集

リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ス
タ

　

市
内
の
各
小
中
学
校
か
ら
応
募

の
あ
っ
た
「
環
境
と
健
康
の
ポ
ス

タ
ー
・
標
語
」
の
表
彰
式
、
省
エ

ネ
商
品
の
展
示
紹
介
、
保
健
師
と

管
理
栄
養
士
に
よ
る
健
康
チ
ェ
ッ

ク
な
ど
、
環
境
と
健
康
を
テ
ー
マ

に
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま

す
。

　

ま
た
、
粗
大
ご
み
と
し
て
出
さ

れ
た
家
具
な
ど
の
展
示
即
売
会
も

あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
掘
り
出
し

物
を
探
し
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
機
会
に
、３
Ｒ（
リ
デ
ュ
ー

ス
・
リ
ユ
ー
ス
・
リ
サ
イ
ク
ル
）

の
取
り
組
み
や
地
球
温
暖
化
な
ど

の
環
境
問
題
に
つ
い
て
、
楽
し
く

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

と
き　
12
月
２
日
㈯

９
時
30
分
～
12
時
30
分

と
こ
ろ

庄
原
市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

問
い
合
わ
せ

環
境
政
策
課
環
境
政
策
係

☎
０
８
２
４
‐
72
‐
１
３
９
８

広
島
県
退
職
校
長
会
庄
原
支

部　
第
20
回
作
品
展

　

会
員
が
、
自
己
研
鑽
と
生
き
が

い
づ
く
り
と
し
て
取
り
組
ん
だ
、

さ
ま
ざ
ま
な
創
作
活
動
の
成
果
を

展
示
し
ま
す
。

と
き　
11
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
習
会

　

市
は
、
高
齢
者
な
ど
の
デ
ジ
タ

ル
活
用
に
対
す
る
不
安
を
解
消
す

る
た
め
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
習

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

㈱
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
か
ら
講
師
を

招
き
、
ス
マ
ホ
の
活
用
方
法
を
学

び
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ

▼
11
月
24
日
㈮

　

八
幡
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

▼
11
月
27
日
㈪

　

山
内
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

内
容

　

次
の
①
～
③
の
希
望
の
講
座
に

参
加
で
き
ま
す
。
３
講
座
す
べ
て

に
参
加
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

　

方
法
な
ど
（
11
時
～
12
時
）

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
方
法

　
（
13
時
～
14
時
）

③
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
使
い
方

　
（
14
時
15
分
～
15
時
15
分
）

定
員　
各
講
座
10
人
（
先
着
順
）

持
参
品

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
当
日
貸
し
出

し
あ
り
）

申
し
込
み

　

開
催
日
の
４
日
前
ま
で
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
８
８

と
こ
ろ

庄
原
市
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

内
容

書
、
絵
画
、
工
芸
、
手
芸
、
写
真
、

華
道
、
文
芸
な
ど
の
作
品

問
い
合
わ
せ

広
島
県
退
職
校
長
会
庄
原
支
部

☎
０
８
２
４
‐
72
‐
０
２
６
６

第
27
回
広
島
県
雪
合
戦
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

と
き　
２
月
４
日
㈰

と
こ
ろ　
高
野
ス
ポ
ー
ツ
広
場

募
集
チ
ー
ム
数

▼
一
般
の
部　

Ｆ
リ
ー
グ

　

18
チ
ー
ム

▼
一
般
の
部　

Ｐ
リ
ー
グ

　

６
チ
ー
ム

　
（
優
勝
チ
ー
ム
は
全
国
大
会
へ

　

出
場
）

▼
レ
デ
ィ
ー
ス
の
部　

　

６
チ
ー
ム

　
（
選
手
は
女
性
の
み
・
優
勝
チ
ー

　

ム
は
全
国
大
会
へ
出
場
）

▼
ジ
ュ
ニ
ア
の
部

　

６
チ
ー
ム

募
集
期
間　

11
月
13
日
㈪
～
12
月
13
日
㈬

参
加
費
（
１
チ
ー
ム
当
た
り
）

▼
一
般
・
レ
デ
ィ
ー
ス
の
部

　

１
万
８
千
円

▼
ジ
ュ
ニ
ア
の
部　

１
万
円

そ　

の　

他▲図柄入りナンバープレート

奨学金制度説明会

問い合わせ　教育総務課総務係　☎0824-73-1182　　　　　
　　または各支所教育室

地域 とき ところ

庄原 12月８日㈮19時～ 市役所本庁舎
３階防災対策室

西城 12月７日㈭19時～ 西城支所２階会議室
東城 12月７日㈭19時～ 東城支所２階庁議室

口和 12月７日㈭19時～ 口和支所
１階オープンスペース

高野 12月６日㈬19時～ 高野支所２階会議室
比和 12月１日㈮19時～ 比和支所１階会議室
総領 12月７日㈭19時～ 総領支所２階第１会議室

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

広
島
県
雪
合
戦
大
会
実
行
委
員
会

事
務
局

（
高
野
支
所
地
域
振
興
室
内
）

☎
０
８
２
４
‐
86
‐
２
１
１
３

地
方
版
図
柄
入
り
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト　
交
付
開
始

　

自
動
車
の
広
島
ナ
ン
バ
ー
地
域

で
、
地
方
版
図
柄
入
り
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト
の
交
付
が
開
始
さ
れ
ま

し
た
。

　

申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w

w
/city.shobara.

hiroshim
a.jp/m

ain/
life/tax/post_1498.
htm

l

問
い
合
わ
せ

税
務
課
資
産
税
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
４
４

国
土
交
通
省
尾
道
松
江
自
動

車
道
出
張
所
移
転

　

松
江
自
動
車
道
・
尾
道
自
動
車

道
の
維
持
管
理
を
担
当
し
て
い

る
、
国
土
交
通
省
尾
道
松
江
自
動

車
道
出
張
所
が
次
の
場
所
へ
移
転

し
ま
す
。

　

な
お
、
移
転
に
伴
っ
た
業
務
内

容
の
変
更
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
。

移
転
日　

12
月
１
日
㈮

旧
住
所　

口
和
支
所
２
階

口
和
町
向
泉
９
４
２

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

　

夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力

や
、ス
ト
ー
カ
ー
な
ど
の
事
案
は
、

依
然
と
し
て
数
多
く
発
生
し
て
い

ま
す
。

　

広
島
法
務
局
と
広
島
県
人
権
擁

護
委
員
連
合
会
は
、
こ
れ
ら
の
女

性
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問

題
の
解
決
を
図
る
た
め
、
相
談
活

動
を
強
化
す
る
取
り
組
み
を
実
施

し
ま
す
。

　

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
の
取
り
組

み
と
し
て
、
常
時
開
設
し
て
い
る

専
用
相
談
電
話
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
の
電
話
回
線
を

増
設
す
る
と
と
も
に
、
電
話
相
談

時
間
を
延
長
し
て
、
女
性
の
人
権

問
題
に
対
応
し
ま
す
。

と
き

11
月
15
日
㈬
～
21
日
㈫

相
談
受
付
時
間

８
時
30
分
～
19
時

※
土
・
日
・
祝
日
は
10
時
～
17
時

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０

問
い
合
わ
せ

市
民
生
活
課
市
民
生
活
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
５
４

新
住
所　

中
国
整
備
局

三
次
河
川
国
道
事
務
所

三
次
出
張
所

三
次
市
十
日
市
東
５
‐
18
‐
１

連
絡
先

☎
０
８
２
４
‐
63
‐
４
６
８
６

ＦＡＸ
０
８
２
４
‐
63
‐
５
２
８
１

問
い
合
わ
せ

国
土
交
通
省
中
国
地
方
整
備
局

三
次
河
川
国
道
事
務
所
総
務
課　

☎
０
８
２
４
‐
63
‐
４
１
２
１

第
75
回
人
権
週
間

　

12
月
４
日
～
10
日
は
、「
人
権

週
間
」
で
す
。

　

昭
和
24
年
か
ら
始
ま
っ
た
こ
の

人
権
週
間
は
、
世
界
人
権
宣
言
の

意
義
を
訴
え
る
と
と
も
に
、
人
権

尊
重
思
想
の
普
及
と
高
揚
に
努
め

て
い
ま
す
。

　

今
な
お
、
子
ど
も
の
人
権
問
題

（
い
じ
め
・
虐
待
）、
外
国
人
や
障

害
の
あ
る
人
、
ハ
ン
セ
ン
病
元
患

者
に
対
す
る
差
別
や
偏
見
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
お
け
る
誹
謗
中

傷
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題

が
存
在
し
て
い
ま
す
。

　
「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
」
社

会
の
実
現
を
掲
げ
る
国
連
の
持
続

可
能
な
開
発
目
標
（
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
）

の
達
成
に
向
け
、
一
人
一
人
が
人

権
尊
重
の
重
要
性
を
正
し
く
認
識

し
、
他
人
の
人
権
に
も
十
分
配
慮

し
た
行
動
が
と
れ
る
よ
う
、ま
た
、

企
業
が
人
権
に
配
慮
し
た
責
任
あ

る
活
動
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
人
権
啓
発
活
動
に
一
層
強
力

に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
必
要

で
す
。

　
「
人
権
週
間
」
を
機
に
、
一
人

一
人
が
主
体
的
に
豊
か
な
人
権
意

識
を
育
て
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

市
民
生
活
課
市
民
生
活
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
５
４

　市教育委員会は、学習に意欲がありながら経済的な理由な
どにより修学が困難な生徒や学生に対して、奨学金貸付制度
を設けて支援を行っています。この制度の説明会を次のとお
り開催しますので、令和６年度での利用を検討している人は
ご参加ください。（どの会場でも参加できます。事前予約が必
要です。各会場の開催日前日までにお申し込みください）
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全
国
レ
ベ
ル
の
大
会
出

場
者
、全
国･

県
レ
ベ

ル
の
大
会
、市
が
共
催

す
る
各
種
大
会
な
ど
の

上
位
入
賞
者
を
掲
載
し

ま
す
。（
敬
称
略
）

※
学
年
は
大
会
開
催
当
時
で
紹
介

あ
っ
ぱ
れ

庄
原！

世
界
マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
選
手

権
２
０
２
３　
九
州
大
会

（
８
月
11
日
／
鹿
児
島
県
鹿
児
島

市
）

フ
リ
ー
コ
ン
ビ
ネ
ー
シ
ョ
ン

第
６
位

H
IR

O
S

H
IM

A
 A

S
M

C

横
山　

桂
子（
戸
郷
町
）

第
41
回
広
島
県
ラ
グ
ビ
ー

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
親
善
交
歓
会

（
９
月
23
日
／
三
原
市
）

低
学
年　
優
勝

県
北
ラ
グ
ビ
ー
ア
カ
デ
ミ
ー

う
り
ぼ
う

令
和
５
年
度
秋
季
広
島
県
高

等
学
校
野
球
大
会　

兼　
　

第
１
４
１
回
秋
季
中
国
地
区

高
等
学
校
野
球
大
会
広
島
県

予
選
会

（
９
月
16
日
～
10
月
７
日
）

ベ
ス
ト
８

庄
原
実
業
高
等
学
校

県
大
会

世
界
大
会

そ
の
他

料
金　
千
円
か
ら
／
作
品

定
員　
30
組
／
日

切
り
干
し
大
根
の
　
　
　
　

切
り
干
し
大
根
の
　
　
　
　

漬
け
物
づ
く
り
体
験

漬
け
物
づ
く
り
体
験

　

高
野
町
和
南
原
加
工
グ
ル
ー
プ

の
協
力
の
下
、
高
野
町
特
産
の
切

り
干
し
大
根
を
使
っ
た
漬
け
物
を

作
る
体
験
で
す
。
漬
け
物
は
持
ち

帰
る
こ
と
が
で
き
、
４
～
５
日
後

に
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。

と
き　
12
月
２
日
㈯

①
13
時
30
分
か
ら　

②
14
時
30
分

か
ら　

③
15
時
30
分
か
ら

（
約
30
分
／
回
）

※
受
け
付
け
は
13
時
か
ら

と
こ
ろ　
ひ
ば
の
里　

厨
房

料
金　
５
０
０
円
／
組

定
員　
５
組
／
回

※
記
載
の
内
容
は
、
10
月
現
在
の

も
の
で
す
。
天
候
な
ど
に
よ
り
、

変
更
ま
た
は
中
止
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
事
前
に
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

草
木
染
め
教
室

草
木
染
め
教
室

　

地
元
染
色
家
の
指
導
の
下
、
植

物
を
使
っ
た
染
め
物
体
験
が
楽
し

め
ま
す
。

と
き　

11
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰
、

12
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰

13
時
～
20
時
30
分

（
最
終
受
け
付
け　

19
時
30
分
）

と
こ
ろ

ひ
ば
の
里　

や
き
も
の
工
房

料
金　
５
０
０
円
か
ら
／
作
品

定
員　
30
組
／
日

和
紙
の
灯
り
づ
く
り
教
室

和
紙
の
灯
り
づ
く
り
教
室

　

ア
ケ
ビ
の
つ
る
で
枠
を
作
り
、

内
側
か
ら
和
紙
を
貼
り
付
け
て
、

和
風
の
ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
を
作
る

体
験
で
す
。

と
き　

11
月
23
日
（
木
・
祝
）・

25
日
㈯
・
26
日
㈰

13
時
～
20
時
30
分

（
最
終
受
け
付
け　

19
時
30
分
）

と
こ
ろ

ひ
ば
の
里　

や
き
も
の
工
房

国営備北国営備北
丘陵公園丘陵公園
だよりだより

備北公園管理センター　☎ 0824-72-7000
（https://www.bihokupark.jp/）

備北イルミ備北イルミ
ウインターイルミネーション2023-2024ウインターイルミネーション2023-2024

１月８日（月・祝）まで開催！

☎ 0120-66-1035☎ 0120-66-1035美幸-ビコウ-
出張! 高額買取・何でも不用品回収

〒729-6205 広島県三次市塩町2123-5

担当 末宗 良規担当 末宗 良規

＼私がお伺いします／
＼私がお伺いします／

スエムネグループ創業62周年の安心と信頼。販売店だからできる高額買取!!スエムネグループ創業62周年の安心と信頼。販売店だからできる高額買取!!

お金になるか
確認だけでも
してもらいたい。

お金になるか
確認だけでも
してもらいたい。

金や宝石を
どこよりも高く
買取ってもらいたい。

金や宝石を
どこよりも高く
買取ってもらいたい。

物と心をすっきり身軽に、思い出整理をお手伝い物と心をすっきり身軽に、思い出整理をお手伝い

生前整理アドバイザー生前整理アドバイザー
当事務所は当事務所は

の有資格者がいます。の有資格者がいます。

広告広告広告

※
掲
載
の
内
容
は
、
天
候
な
ど
の
影
響
に
よ
り
中
止
・
延
期
・
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

第
73
回〝
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
〟
庄
原
市
推
進
委
員
会

委
員
長
賞

作
文

▼
小
学
生
の
部

光
久　

夏
帆
（
板
橋
小
６
年
）

横
川　

恵
菜
（
高
野
小
６
年
）

▼
中
学
生
の
部

重
原　
　

朔
（
西
城
中
３
年
）

山
脇　

笑
愛
（
西
城
中
２
年
）

標
語

近
藤　

優
明
（
西
城
中
１
年
）

加
藤
那
奈
子
（
比
和
中
３
年
）

【点灯時間】11・12月：17時30分～21時
　　　　　1月：17時45分～21時
　　　　　※毎週土曜日は22時まで点灯
　　　　　※入園は点灯終了の1時間前まで

市税・保険料の納期限のお知らせ

納期限納期限
11月30日㈭11月30日㈭

■国民健康保険税（普徴）５期
■介護保険料（普徴）６期
■後期高齢者医療保険料（普徴）５期

　「口座振替」にしている人は、納期限の前日までに残
高確認をお願いします。

収納課収納係☎ 0824-73-1511

令和５年度　自衛官など採用案内
～平和を、仕事にする。陸海空自衛官募集～

募集項目 応募資格 受付期間 試験日程

自衛官候補生

男子 18歳以上33歳未満の者
※32歳の者は、採用予定月の１日から
　起算して３カ月に達する日の翌月
　の末日現在、33歳に達していない者

年間を通じ
て受け付け 受付時にお知らせします

女子

高等工科学校生徒 一般 中卒（見込み含む）17歳未満の男子 １月５日㈮
まで

１次：１月13日㈯
２次：１月25日㈭

※詳しくは自衛隊広島地方協力本部ホームページをご覧になるか、三次地域事務所にお問い合わせください。

問い合わせ　自衛隊広島地方協力本部三次地域事務所　☎ 0824-62-0350

★ 「ウインターイルミネーション2023-2024 備北イルミ」期間中　開園時間カレンダー ★

【開園時間】　〇：９時30分～21時　★：９時30分～22時　▲：14時～21時
　　　　　　休：休園　

11
月

５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木
〇 休 〇 〇 〇 〇 ★ 〇 休 〇 〇 〇 〇 ★ 〇 休 〇 〇 〇 〇 ★ 〇 休 〇 〇 〇

12
月

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
▲ ★ 〇 休 ▲ ▲ ▲ ▲ ★ 〇 休 ▲ ▲ ▲ ▲ ★ 〇 休 ▲ ▲ ▲ ▲ ★ 〇 ▲ 〇 〇 〇 〇 ★ 休

１
月

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
月 火 水 木 金 土 日 月
休 〇 〇 〇 〇 ★ 〇 〇

広報しょうばら／ 2023.11　24 25　2023.11 ／広報しょうばら
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食育コーナー　  

問教育指導課 ☎ 0824-73-1184

休日診療のご案内

●東城地域

11月・12月の休日診療については、次のとおりです。
●庄原市休日診療センター
　診療日：日曜・祝日・年末年始（12/30 ～ 1/3）
　問診療日　　　☎0824-72-9900 
　　診療日以外　☎0824-73-1155（保健医療課）

広報日記
▶芸備線100 周年を記念し、第22 回庄原駅前フェス
タ（14 ページ）が盛大に開催されました。当日は徳
永ゆうきさんが１日駅長を務め、列車のお出迎えや
ステージが行われると、会場は大盛り上がりでした。
徳永さんのステージ最高でした。
▶「口和モーモー祭」（16 ページ）は、久々の開催と
いうこともあり大変なにぎわいでした。飲食の出店
も多く、特に焼肉コーナーから絶えずいい匂いがし
てきたので、私も我慢できずにいただきました！

人の動き （庄原市の人口） 

令和５年９月末現在

[ 住民基本台帳登載人口 ]
人口　３２，１５２人（前年比－６７９人）　
男　　１５，３７９人（前年比－３１３人）　
女　　１６，７７３人（前年比－３６６人）
世帯数　１５，０１０世帯（前年比－１２０世帯）
[ うち外国人 ]　人口　５０３人（前年比４４人）
[ 各地域の内訳 ]
○庄原地域　１６，９０８人（７，９０９世帯）
○西城地域　　２，９６２人（１，３２３世帯）
○東城地域　　６，７４９人（３，２８６世帯）
○口和地域　　１，７４６人　　（７５０世帯）
○高野地域　　１，５０２人　　（６４０世帯）
○比和地域　　１，１５１人　　（５４０世帯）
○総領地域　　１，１３４人　　（５６２世帯）

￥ 市税・水道料金・下水道使用料
納付は口座振替が便利です

手続きは各金融機関の窓口でお願いします。
残高確認も忘れないでください。
●収納課　　　　　☎０８２４‐７３‐１５１１
●下水道課管理係　☎０８２４‐７３‐１１７５
●広島県水道広域連合企業団庄原事務所業務係
　　　　　　　　　☎０８２４‐７３‐１１９７

11月26日（日）瀬尾医院 ☎08477-2-0023
12月３日（日）こぶしの里クリニック ☎08477-2-5255

10日（日）東城病院 ☎08477-2-2150
17日（日）日伝医院 ☎08477-2-2180

市民ギャラリー 「アート多愛夢」
情報ＢＯＸ （西本町二丁目１番 21 号）

　市街地の空き店舗を活用した、各種展示ができる
市民ギャラリーです。
▶わら細工・高齢者手作り作品展
とき　12月８日㈮～10日㈰　10時～15時
問庄原市文化協会事務局　☎ 080-6310-0125（桑原）
※展示を希望する団体(または個人)はお申し込みくださ
い。使用料は要りません。

11 月・12 月のイベント情報
▶ゆめさくら講座
〇草木染め教室
　とき　11月27日㈪　「紫根」
　　　　①９時～12時 　②13時～16時
▶展示・販売＆イベント
〇シルバー人材センター（てしごとの会）
　とき　11月18日㈯・19日㈰　９時～15時
〇ゆめさくら歳末感謝祭
　とき　12月23日㈯～25日㈪

☎ 0824-75-4411

♬ ロビーコンサート　  

問生涯学習課 ☎ 0824-73-1189

しょうばら九日市

毎月９日は、しょうばら九日市
★出店者募集中！あなたのお店を開こう。
★毎月20日が出店申込締め切りです。
★申し込みは楽笑座
と　き　12 月９日 （土）　９時～１３時
ところ　中本町・まちなか広場周辺（のぼりが目印）

※会場では「くららおばさんの紙芝居」が開催されます。
　（開演　10時から・11時30分から）
詳しくはＨＰで　http://kunchi-ichi.jp/information.html

12 月

　献血を次のとおり実施します。
　400ml 献血限定ですので、皆さんのご協力をお願
いします。
実施日 会　場 受付時間

12月15日㈮ 長岡鉄工建設 11時30分～15時30分

献血のご案内　  

問保健医療課 ☎ 0824-73-1155

小中学校で取り組む食育
　食育は生きる上での基本であり、知育、徳育および体育の
基礎となります。さまざまな体験を通じて「食」に関する知
識と、「食」を選択する力を習得し、健全な生活を実践する
ことができるよう食育の推進をしています。

　今回は、「広島県食育推進功労者表彰」を受けた庄原市立
永末小学校について紹介します。
　この表彰は、広島県健康福祉局が実施しており、食育の推
進に関する活動の一層の促進を図るため、食育の推進に特に
功労のあった人を表彰するものです。その功績をたたえると
ともに、今後一層の食育推進活動に対する活躍を期待するも
ので、県民福祉の向上につなげることを目的としています。
　本年度、学校等教育分野において、永末小学校が表彰を受
けました。
　永末小学校では、６年生児童が、総合的な学習の時間に、
庄原の「食」の観点から自分たちにできることを考え、解決
する学習に取り組んでいます。

　具体的には、地元の農事組合法人「夢ファーム永末」の指
導を受けながら、野菜作りの計画を立て、栽培を行っていま
す。さらに、家庭科の学習と関連付け、栽培した野菜を使っ
た料理について調べ学習を行い、献立づくりを行っています。
　また、収穫した野菜を活用して、弁当を作り、それを基に

「食育カレンダー」にまとめ、地域の人などへ配付しています。
　食について学んだことを踏まえ、カレンダー作成などを通
して表現することにより、児童は地産地消に関心を持ち、自
分たちの食生活を見つめ直し、生活に生かすことができるよ
うになってきました。
※食育カレンダーは永末小ホームページでも見ることができ
ます。

とき　　11 月 27 日㈪　12 時 15 分～ 12 時 55 分
ところ　市役所本庁舎　1階市民ホール
出演者　
箏
こと

演奏「絃…遊び（いとあそび）」
小田貴美子（おだ　　きみこ）
尾崎まゆみ（おざき　まゆみ）
折田美智代（おりた　みちよ）
中村　幹枝（なかむらみきえ）
演奏曲目　
つち人形、カノン、いつも何度でも（アニメ「千と
千尋の神隠し」より）　ほか
▶箏演奏「絃…遊び」
　庄原市、三次市、東広島市で活動している邦楽奏
者４人が集まり、平成 27 年から邦楽コンサートの
「絃…遊び」を開催している。
　「絃…遊び」というタイトルは、絃が３本の三味
線、13 本の箏、17 本の 17 絃箏、25 本の 25 絃箏と、
多様な絃が奏でる邦楽器の演奏を観客に楽しんでも
らいたい、演奏者も共に楽しみたい、という思いで
名付けられた。
　これまで、庄原市、三次市、東広島市で開催した
ほか、奥

お く だ

田元
げんそう

宋・小
さ ゆ め

由女美術館ロビーコンサートを
はじめさまざまなイベントでも活躍している。
　古典から現代曲、クラシック、ポップスまで幅広
いジャンルの楽曲を演奏しており、YouTube「内山
琴製作所チャンネル」でも箏四重奏の演奏に出演し
ている。

木砲のお話
　「木

も く ほ う

砲」とは、文字通り木製の大砲です。
　平成 11 年（1999 年）４月、西城町西城の築 150 年ほど
の屋敷の床下から「半円筒形」の松の木材が８本発見されま
した。
　解体工事中に発見されたこの木材は、長さ 1.7m、直径約
40cm の丸太を半分に割ったもので、建物の土台として使わ
れていましたが、裏返してみると中心部が直径 12cm ほど円
筒状にくりぬかれており、その周辺にも溝が彫られるなど、
土台としては不必要な加工が施されていることが分かりまし
た。
　木材の正体を探るため専門家に問い合わせたところ「くり
ぬかれた半円筒形の溝の根元に外に向けて小さな穴（火縄通
穴）がある」「外側に竹の箍

た が

の跡がある」という特徴から、
江戸時代から明治にかけて作られた「木砲」とみて間違いな
いとの回答がありました。
　当時の西城町教育委員会は、木砲がなぜ西城町に存在する
のか調査を始め、町内外の史料を探したところ、双

ふ た み

三郡作
さ く ぎ

木
村（現三次市作木町）の「作木村誌」に木砲に係る記述があ
ることが分かりました。
　そこには、慶応２年（1866 年）６月、第２次長州征伐の
とき、作木村など国

くにざかい

境や川筋の村々では、郡役所より「百姓
老若男女に至るまで、呼び出しがあれば、竹・槍・鎌・くわ
などを揃えて敵兵を討ち取るべし」と通達が出され、併せて

「木
こ び き

挽」「大工」「桶屋」などが集められて、国境の護衛の目
的で木砲の製造が行われたと記録されています。
　発見された木砲とこれらの史実との関連については、その
後の調査でも解明できませんでしたが、同時期に同様の目的
で製造されたと推測され、幕末から明治維新にかけての、こ
の国の激動の歴史の中に存在した貴重な遺物であることに間
違いはないようで
す。
　現在、この木砲
は西城収蔵学習室
に展示してありま
すので、ぜひご来
場ください。

食育カレンダー 弁当作りの一例

　さまざまな食育の取り組みを、市内各学校で行っています。
　ぜひ、家庭でも「食」について興味・関心が持てるような
声掛けをしたり、一緒に調理したりするなど、食育への取り
組みに協力をお願いします。

田園文化センター ☎ 0824-72-1159

（歴史民俗資料館・倉田百三文学館）

開館：10 時～17 時、 休館：月曜 （祝日開館・翌日休館）・年末年始

広報しょうばら／ 2023.11　26 27　2023.11 ／広報しょうばら


