
ま
ち
づ
く
り
感
謝
状

候
補
者
募
集

　

市
は
、
市
内
で
ま
ち
づ
く
り
活
動
を

実
践
し
継
続
し
て
い
る
人
に
敬
意
を
表

し
て
「
ま
ち
づ
く
り
感
謝
状
」
を
贈
呈

し
て
い
ま
す
。
こ
の
感
謝
状
の
贈
呈
に

ふ
さ
わ
し
い
候
補
者
の
推
薦
を
次
の
と

お
り
受
け
付
け
ま
す
。

■
対
象
者

　

令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で
、
お
お

む
ね
５
年
以
上
活
動
し
て
い
る
個
人
・

団
体
・
事
業
者
な
ど
。

　

な
お
、
同
一
の
内
容
で
既
に
他
の
表

彰
な
ど
を
受
け
て
い
る
場
合
は
対
象
と

な
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
対
象
と
す
る
活
動　

　

市
民
が
幸
せ
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
を
つ
く
る
た
め
の
活
動
お
よ
び
事

業
（
例
：
清
掃
や
交
通
安
全
な
ど
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
）
で
、
定
例
行
事
や

業
務
に
よ
ら
ず
自
発
的
に
行
わ
れ
て
い

る
も
の
。

■
募
集
方
法　

　

８
月
31
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
、
所

定
の
推
薦
書
を
直
接
持
ち
込
む
か
、

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
推
薦
書
・
実

施
要
綱
は
、
自
治
定
住
課
（
市
役
所

本
庁
舎
４
階
）、
各
支
所
総
務
室
に

あ
り
ま
す
。
ま
た
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

　

候
補
者
は
他
薦
に
よ
る
公
募
と

し
、
推
薦
人
が
個
人
の
場
合
、
２
人

以
上
の
賛
同
者
が
必
要
で
す
。

【
推
薦
人
お
よ
び
賛
同
者
の
要
件
】

▼
候
補
者
の
親
族
で
な
い
こ
と
。

▼
候
補
者
と
同
一
の
団
体
（
住
民
自

　

治
組
織
を
除
く
）
に
属
し
て
い
な

　

い
こ
と
。

■
そ
の
他　

　

審
査
会
を
経
て
、
感
謝
状
を
贈
呈

し
ま
す
。
副
賞
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ

自
治
定
住
課
自
治
振
興
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
２
０
９

子
育
て
講
座

　

ほ
の
ぼ
の
ネ
ッ
ト
で
は
、
母
親
・

父
親
・
祖
父
母
を
対
象
と
し
た
子
育

て
講
座
を
、
庄
原
ひ
だ
ま
り
広
場
で

開
催
し
て
い
ま
す
。
保
健
師
や
保
育

士
が
、
子
育
て
に
関
す
る
ヒ
ン
ト
や

さ
ま
ざ
ま
な
手
続
き
に
つ
い
て
解
説

し
ま
す
。
託
児
も
あ
り
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
ほ
の
ぼ
の

ネ
ッ
ト
へ
連
絡
す
る
か
、
ま
た
は
母

子
手
帳
ア
プ
リ
「
庄
原
ほ
の
ぼ
の

ネ
ッ
ト
ア
プ
リ
」
で
予
約
し
て
く
だ

さ
い
。

参
加
者
か
ら
の
声

▼
ネ
ッ
ト
だ
と
情
報
が
正
し
い
の

　

か
よ
く
分
か
ら
な
い
の
で
、
対

　

面
で
聞
け
て
良
か
っ
た

▼
気
に
な
る
こ
と
以
外
で
も
、
他

　

の
人
と
悩
み
を
共
有
す
る
こ
と

　

で
、
今
後
の
た
め
に
な
る
知
識

　

を
得
る
こ
と
が
で
き
た

子育て講座日程
とき 内容

８月４日㈮
10時～ 12時

～からだの調子を整えよう～
骨盤調整や自宅でできる体操などを紹介

８月 18日㈮
10時～ 12時

～乳幼児のおやつについて～
おやつを与える時のポイントや簡単なレシピを紹介

10月 20日㈮
10時～ 12時

～保育所入所について～
保育所での生活の様子や入所手続きについて説明

12月 15日㈮
10時～ 12時

～救急法について～
いざという時の応急手当やＡＥＤの使い方の講習

２月 16日㈮
10時～ 12時

～母乳・ミルク・卒乳のおはなし～
授乳、卒乳に関することを助産師へ相談してみよう

子育て講座に参加してみませんか？子育て講座に参加してみませんか？
ほのぼのネット（庄原市子育て世代包括支援センター）ほのぼのネット（庄原市子育て世代包括支援センター）
☎0824-73-1214☎0824-73-1214

※開催場所や申し込み期限は、広報し
　ょうばら「お知らせ」に掲載します。
　（今月号は 17ページ）

【申し込み・問い合わせ】
ほのぼのネット
（庄原市子育て世代包括支援センター）
☎ 0824-73-1214

 11　2023.7 ／広報しょうばら


