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特  

集
SPECIAL

年　度

平成11年度

平成14年度

平成17年度

平成20年度

クラブ数

163

158

141

140

会員数（人）

9,674

9,142

8,696

8,413

総人口（人）

47,158

45,733

44,151

42,165

60歳以上
人口（人）

18,670

18,666

18,519

18,498

65歳以上
人口（人）

15,065

15,652

15,722

15,573

加入率（％）

51.8

49.0

47.0

45.5

高齢化率（％）

31.9

34.2

35.6

36.9

※ 加入率：老人クラブ会員数／60歳以上の人口
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広島県老人クラブ連合会の会員数等の推移 （資料：県老連調べ）

庄原市老人クラブ連合会の会員数等の推移 （資料：県老連）

「老人クラブに入りたくない」と考えてい
る60代が増加し、全国各地で「老人クラブ
離れ」が進んでいます。これまで老人クラ
ブは、高齢者の元気づくりをはじめ、地域
の環境美化や伝統文化の継承など、地域社
会を支える大切な役割を果たして来ました。
高齢化社会が進む中、このまま老人クラブ
が衰退していくとどうなるのでしょうか。
9月15日の「老人の日」を前に、老人クラブ
が抱える課題と今後のあり方を追いました。

N o w  o f  t h e  a g e d  c l u b

老人クラブは今
―改革始動！地域と福祉を支える力に―

老人クラブは今 ―改革始動！地域と福祉を支える力に―

過
渡
期
を
迎
え
た
老
人
ク
ラ
ブ

 

加
入
率
が
年
々
低
下

島
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会（
県
老
連
）

の
調
べ
で
は
、高
齢
者
人
口
が
増
加

し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、県
内
の
会
員

数
は
平
成
9
年
の
17
万
5
1
2
0
人
を
ピ

ー
ク
に
、こ
の
10
年
間
で
2
0
7
ク
ラ
ブ
、

会
員
数
で
2
万
7
3
5
0
人
が
減
少
し
て

い
ま
す
。老
人
ク
ラ
ブ
の
加
入
率（
60
歳
以

上
人
口
に
対
す
る
加
入
者
の
割
合
）も
、昭

和
63
年
度
に
は
45
・
3
％
を
占
め
て
い
ま
し

た
が
、平
成
20
年
度
で
は
、26
・
3
％
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
特
に
60
代
の
未
加
入
者
が
多
い
傾
向
に

あ
り
、加
入
者
の
多
く
は
70
歳
か
ら
80
歳
が

中
心
で
、加
入
率
の
低
下
や
老
人
ク
ラ
ブ
自

体
の
高
齢
化
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
、平
成
20
年
度
の
加
入
率
が
45

・
5
％
と
県
内
で
は
高
い
組
織
率
を
誇
っ
て

い
ま
す
が
、年
々
、会
員
数
・
加
入
率
と
も
に

減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。た
だ
、加
入
率
に

地
域
差
が
あ
る
の
も
事
実
。口
和
や
高
野
地

域
で
は
90
％
以
上
の
加
入
率
が
あ
る
一
方
、

庄
原
地
域
で
は
単
位
老
人
ク
ラ
ブ（
単
老
）

が
な
い
地
域
も
あ
り
、約
30
％
の
加
入
率
に

と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

広



老人クラブは今 ―改革始動！地域と福祉を支える力に― N o w  o f  t h e  a g e d  c l u b

広報 67 広報 2009 . 092009 . 09

市 老 連 組 織の

市 助 成の

活
動
事
例

  

老
人
ク
ラ
ブ
と
は
？

　
老
人
ク
ラ
ブ
は
、お
お
む
ね
60
歳
以
上

の
方
々
で
構
成
さ
れ
る
、地
域
の
自
主
的

な
高
齢
者
活
動
グ
ル
ー
プ
で
す
。会
員
が

日
常
的
に
声
を
掛
け
合
い
、歩
い
て
集
ま

る
こ
と
の
で
き
る
小
地
域
の
範
囲
で
単

老
を
組
織
し
て
い
ま
す
。地
域
の
高
齢
者

が
、生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
、

老
人
ク
ラ
ブ
の
仲
間
づ
く
り
を
基
礎
に

相
互
に
支
え
合
い
、楽
し
い
ク
ラ
ブ
づ
く

り
、社
会
へ
貢
献
す
る
ク
ラ
ブ
づ
く
り
に

励
ん
で
い
ま
す
。

　
平
成
20
年
3
月
末
で
、全
国
に
単
老
は

12
万
2
1
5
3
ク
ラ
ブ
、
会
員
数
は

7
6
2
万
3
9
7
2
人
で
す
。

　
ま
た
、老
人
ク
ラ
ブ
は
、昭
和
38
年
に

制
定
さ
れ
た
老
人
福
祉
法
や
平
成
6
年

の
新
ゴ
ー
ル
ド
プ
ラ
ン(

高
齢
者
保
健
福

祉
推
進
10
カ
年
戦
略
の
見
直
し)

な
ど
に
、

高
齢
者
の
社
会
参
加
・
生
き
が
い
対
策
の

推
進
組
織
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

※
本
市
で
は
、対
象
者
を
65
歳
以
上
に
規

定
さ
れ
て
い
る
老
人
ク
ラ
ブ
が
多
い
。

【
生
活
を
豊
か
に
す
る
楽
し
い
活
動
】

●
教
養
講
座
の
開
催

（
健
康
教
室
、転
倒
予
防
教
室
、交
通
安
全

教
室
、人
権
学
習
会
、防
火
・
防
犯
教
室
、

料
理
教
室
、し
め
縄
教
室
、手
芸
教
室
、生

け
花
教
室
、食
育
講
座
な
ど
）

●
ス
ポ
ー
ツ
振
興
活
動

（
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
な
ど
）

【
地
域
を
豊
か
に
す
る
社
会
活
動
】

●
友
愛
訪
問
活
動

（
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
・
施
設
訪
問
な
ど
）

●
清
掃
奉
仕

（
道
路
清
掃
、集
会
所
清
掃
、神
社
清
掃
、

花
壇
管
理
、公
園
清
掃
な
ど
）

●
伝
承
活
動
、世
代
交
流

（
わ
ら
細
工
作
り
、子
ど
も
と
の
交
流
な

ど
）

老
人
ク
ラ
ブ
を
敬
遠
す
る
理
由

員
数
の
減
少
が
続
く
理
由
は
、新
規

入
会
者
が
増
え
な
い
こ
と
。個
人
の

意
思
を
尊
重
す
る
傾
向
や
趣
味
・
価
値
観
が

多
様
化
す
る
中
で
、「
人
間
関
係
が
わ
ず
ら

わ
し
い
」「
老
人
と
は
呼
ば
れ
た
く
な
い
」「
他

の
団
体
・
サ
ー
ク
ル
活
動
で
十
分
」な
ど
と

考
え
る
高
齢
者
が
増
え
て
い
る
と
い
う
背

景
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、長
寿
化
で
会
員
の

年
齢
層
の
幅
が
広
が
り
、画
一
的
な
ク
ラ
ブ

活
動
で
は
、高
齢
者
全
体
の
ニ
ー
ズ
に
対
応

で
き
て
い
な
い
と
い
う
指
摘
も
あ
り
ま
す
。

　
加
入
率
の
高
い
高
野
地
区
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
の
森
木
萬
利
会
長
も「
今
の
60
代
は

若
く
、本
人
も
老
人
と
い
う
意
識
は
低
い
。

こ
れ
ま
で
は
、地
域
の
申
し
合
わ
せ
で
65
歳

に
な
れ
ば
、ほ
ぼ
強
制
的
に
老
人
ク
ラ
ブ
に

加
入
し
て
も
ら
っ
て
い
た
が
、若
い
人
の
価

値
観
も
多
様
化
し
て
く
る
と
今
後
は
分
か

ら
な
い
」と
危
機
感
を
募
ら
せ
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、役
員
の
後
継
不
足
か
ら
、会
長

の
退
任
に
伴
う
老
人
ク
ラ
ブ
の
解
散
も
増

え
て
い
ま
す
。市
老
連
の
遠
藤
泰
允
副
会
長

は「
高
齢
者
は
文
書
を
書
い
た
り
、補
助
金

申
請
や
実
績
に
伴
う
書
類
を
作
成
し
た
り

す
る
こ
と
が
苦
手
。そ
の
た
め
、誰
も
が
交

代
で
役
員
を
務
め
る
こ
と
が
で
き
ず
、事
務

の
で
き
る
人
が
長
年
役
員
を
す
る
こ
と
も

多
い
。老
人
ク
ラ
ブ
を
解
散
し
て
、自
治
振

興
区
の
組
織
と
し
て
活
動
す
る
と
こ
ろ
も

あ
る
」と
問
題
点
を
指
摘
し
ま
す
。

　
県
老
連
の
高
橋
辰
夫
会
長
は「
歴
史
と
伝

統
あ
る
老
人
ク
ラ
ブ
が
、逆
に
こ
れ
ま
で
と

同
じ
活
動
を
続
け
て
い
れ
ば
よ
い
と
い
う

マ
ン
ネ
リ
化
を
生
み
、60
代
に
と
っ
て
魅
力

が
感
じ
ら
れ
な
く
な
っ
て
い
る
。
今
後
は

〝
老
人
ク
ラ
ブ
に
入
り
た
い
〟
と
思
わ
せ
る

魅
力
あ
る
活
動
テ
ー
マ
を
見
出
す
と
と
も

に
、高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
、友
愛
活
動
、地

域
社
会
へ
の
貢
献
と
い
っ
た
老
人
ク
ラ
ブ

本
来
の
目
的
を
普
及
啓
発
し
て
い
か
な
け

れ
ば
い
け
な
い
」と
強
調
し
ま
す
。

若
手
委
員
会
を
設
置

老
連
は
、会
員
の
増
強
と
ク
ラ
ブ
の

解
散
防
止
の
対
策
と
し
て
、「
若
手

委
員
会
・
女
性
若
手
委
員
会
」を
設
置
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。若
手
会
員
や
女
性
の
意

見
が
反
映
さ
れ
る
ク
ラ
ブ
運
営
を
目
指
す

の
が
狙
い
。単
老
ご
と
に
若
手
委
員
を
2
人

選
出
し
、各
地
区
老
連
で
若
手
部
を
設
置
。

市
老
連
で
は
、若
手
部
の
代
表
者
が
集
ま
り
、

若
手
委
員
会
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
若
手
委
員
会
で
は
、リ
ー
ダ
ー
育
成
研
修

の
ほ
か
、情
報
交
換
や
意
見
交
換
を
し
な
が

ら
、今
後
の
活
動
の
あ
り
方
を
話
し
合
っ
て

い
ま
す
。ま
た
、「
高
年
、若
手
、女
性
の
バ
ラ

ン
ス
の
と
れ
た
役
員
構
成
に
し
よ
う
」と
呼

び
か
け
、若
手
会
員
を
役
員
に
登
用
し
運
営

に
参
画
す
る
こ
と
で
、健
康
づ
く
り
事
業
な

ど
若
い
人
に
魅
力
あ
る
活
動
を
提
案
し
て

い
ま
す
。

         

（単老135／庄原６、高２、本村２、峰田７、敷信
９、東５、山内７、北11、西城22、東城27、口和９、
高野13、比和10、総領５）

（平成21年7月1日）

（平成21年度）

①市老連・地区老連・単老助成

②活性化事業助成

944万円

300万円

市老人クラブ連合会

（市老連）

地区老人クラブ連合会

（地区老連14／庄原地域８、各支所区域６）

単位老人クラブ

助成合計　　　　1244万円
（県／275万円、市／969万円）

市老連女性リーダー研修会

神社の清掃活動

研修旅行 手芸クラブ作品展

わら細工作りで中学生と交流

老人クラブを知る

会

県
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会
員
増
に
は
声
か
け
や

意
識
付
け
が
大
事

若
手
委
員
の

介護予防教室

老
人
ク
ラ
ブ
は

高
齢
化
社
会
の
担
い
手 前原　伸一 課長

高齢者福祉課
まえ はら しん いち

声

やす

廣澤  靖郎 さん
東本町：「紅屋結の会」

ひろ ざわ ろう

若
い
人
の
活
躍
が

期
待
さ
れ
て
い
ま
す

中原  幹枝 さん
新庄町：「延命クラブ」

なか はら えみき

Interview
【
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
】

高
齢
者
が
高
齢
者
を
支
え
る
時
代

　
高
齢
化
が
進
む
本
市
に
お
い
て
、老
人
ク

ラ
ブ
の
衰
退
を
非
常
に
心
配
し
て
い
ま
す
。

　
本
市
の
高
齢
者
の
現
状
を
見
る
と
、65
歳

以
上
の
高
齢
者
人
口
は
本
年
3
月
末
で
1

万
5
4
5
8
人
、高
齢
化
率
は
37
・
3
％
で

す
。そ
れ
が
、平
成
26
年
に
は
40
・
1
％
に
な

る
と
推
計
さ
れ
、2
・
5
人
に
1
人
は
65
歳

以
上
と
い
う
超
高
齢
化
社
会
を
迎
え
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。こ
れ
は
、全
国
平
均
に
比

べ
45
年
早
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、一
人
暮
ら
し
高
齢
者
が
増
え
、75

歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
世
帯
は
1
9
1
4

世
帯
、う
ち
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
等
巡
回
相

談
員
に
よ
る
見
守
り
対
象
者
は
1
4
5
7

人
と
な
っ
て
お
り
、今
後
、核
家
族
化
や
親

族
間
の
扶
養
意
識
が
低
下
し
て
く
れ
ば
、ま

す
ま
す
増
え
て
く
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
か
ら
、年
齢
に
関
係
な

く
、健
康
寿
命
を
し
っ
か
り
延
ば
し
て
、元

気
な
う
ち
は
、支
え
ら
れ
る
高
齢
者
か
ら
、

地
域
と
福
祉
を
支
え
る
高
齢
者
に
な
っ
て

い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
に

は
、老
人
ク
ラ
ブ
の
活
性
化
が
不
可
欠
で
、

存
在
意
義
は
今
後
ま
す
ま
す
大
き
く
な
る

と
思
い
ま
す
。

老
人
ク
ラ
ブ
の
活
性
化
を
支
援

　
誰
も
が
い
つ
か
は
迎
え
る
高
齢
期
を
心

身
共
に
健
康
で
、安
心
し
て
、そ
の
人
ら
し

く
生
き
て
い
く
た
め
に
は
、自
助
・
共
助
・
公

助
の
３
つ
の
バ
ラ
ン
ス
が
大
切
で
す
。「
自

助
」と
は
自
分
で
で
き
る
こ
と
は
自
分
で
、

「
共
助
」は
個
人
で
で
き
な
い
こ
と
は
地
域

で
、「
公
助
」は
個
人
で
も
地
域
で
も
で
き
な

い
こ
と
は
行
政
が
確
実
に
対
応
す
る
と
い

う
こ
と
で
す
。特
に
老
人
ク
ラ
ブ
や
自
治
振

興
区
活
動
な
ど
の
共
助
が
し
っ
か
り
機
能

す
る
こ
と
が
大
切
。地
域
の
福
祉
力
を
高
め

る
こ
と
が
、み
ん
な
の
幸
せ
づ
く
り
に
つ
な

が
っ
て
い
く
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
本
年
度
、市
は
庄
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
活
性

化
事
業
を
創
設
し
、老
人
ク
ラ
ブ
が
行
う
①

若
手
会
員
の
加
入
促
進
お
よ
び
育
成
に
よ

る
活
性
化
、②
会
員
へ
の
介
護
予
防
事
業
の

推
進
、③
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
等
の
見
守
り

支
援
の
実
施
に
対
し
て
、3
0
0
万
円
を
助

成
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。こ
れ
は
、高
齢

者
福
祉
の
向
上
に
貢
献
し
た
い
と
市
老
連

か
ら
要
請
が
あ
っ
た
も
の
で
、大
変
心
強
く

感
じ
て
い
ま
す
。今
後
、一
人
暮
ら
し
高
齢

者
等
巡
回
相
談
員
や
民
生
委
員
児
童
委
員

の
義
務
的
な
見
守
り
に
加
え
、老
人
ク
ラ
ブ

や
自
治
振
興
区
な
ど
地
域
の
さ
り
げ
な
い

気
に
掛
け
合
い
が
充
実
す
れ
ば
、高
齢
者
の

皆
さ
ん
の
安
心
感
も
ず
い
ぶ
ん
と
高
ま
る

と
思
い
ま
す
。

　
全
国
で
は
、老
人
ク
ラ
ブ
へ
の
加
入
率
が

高
い
ほ
ど
、高
齢
者
医
療
・
介
護
費
が
低
い

と
い
う
調
査
結
果
が
あ
る
な
ど
、老
人
ク
ラ

ブ
の
活
動
自
体
が
介
護
予
防
に
も
つ
な
が

っ
て
い
ま
す
。自
分
の
た
め
、他
人
の
た
め
、

地
域
の
た
め
、老
人
ク
ラ
ブ
へ
加
入
し
、「
支

え
・
支
え
ら
れ
・
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
共
生

社
会
」を
み
ん
な
で
築
き
ま
し
ょ
う
。

は
2
年
前
、「
役
員
を
す
る
人
が
い

な
く
て
、老
人
ク
ラ
ブ
が
解
散
の
危

機
を
迎
え
て
い
る
。老
人
ク
ラ
ブ
に
入
っ
て

役
員
を
し
て
ほ
し
い
」と
頼
ま
れ
加
入
し
ま

し
た
。そ
れ
ま
で
は
、老
人
ク
ラ
ブ
＝
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
全
く
関
心

が
な
く
、声
も
か
か
ら
な
か
っ
た
た
め
、自

ら
老
人
ク
ラ
ブ
へ
入
ろ
う
と
は
正
直
思
い

ま
せ
ん
で
し
た
。し
か
し
加
入
後
、高
橋
辰

夫
会
長
の
考
え
方
を
聞
い
た
り
、若
手
委
員

と
し
て
県
老
連
の
研
修
会
に
参
加
し
た
り

し
て
、「
老
人
ク
ラ
ブ
が
地
域

を
支
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
」

と
い
う
こ
と
を
強
く
感
じ

ま
し
た
。

　
若
い
人
の
意
見
を
取
り

入
れ
な
が
ら
新
し
い
老
人

ク
ラ
ブ
を
創
っ
て
い
こ
う

と
い
う
思
い
で
、老
人
ク
ラ

ブ
を「
紅
屋
青
葉
長
寿
ク
ラ

ブ
」か
ら「
紅
屋
結
の
会
」に

名
称
変
更
し
ま
し
た
。私
は

75
歳
に
な
り
ま
す
が
、自
分

の
こ
と
を
老
人
だ
と
は
思

っ
て
い
ま
せ
ん
。い
つ
ま
で

も
考
え
方
を
若
く
保
ち
、若

い
人
に
も
受
け
入
れ
ら
れ

る
老
人
ク
ラ
ブ
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　
19
人
だ
っ
た
会
員
が
、声
か
け
を
し
て
現

在
38
人
に
ま
で
増
え
ま
し
た
。会
員
を
増
や

す
た
め
に
は
、や
は
り
声
か
け
が
一
番
。そ

し
て
、「
65
歳
に
な
っ
た
ら
老
人
ク
ラ
ブ
へ

入
っ
て
、自
分
た
ち
の
地
域
を
支
え
て
い
こ

う
。み
ん
な
で
楽
し
い
ク
ラ
ブ
、地
域
を
創

っ
て
い
こ
う
」と
い
う
意
識
付
け
が
大
事
だ

と
思
い
ま
す
。若
い
人
は「
自
分
さ
え
良
け

れ
ば
い
い
」と
い
う
考
え
方
を
お
持
ち
の
方

も
お
ら
れ
ま
す
が
、少
し
ず
つ
地
域
に
目
を

向
け
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

歳
で
退
職
し
た
も
の
の
、ま
だ
ま
だ

「
現
役
の
働
き
盛
り
」と
い
う
意
識

が
あ
っ
た
の
で
、60
歳
で
老
人
ク
ラ
ブ
へ
入

る
と
き
は
私
も
少
し
抵
抗
を
感
じ
ま
し
た
。

し
か
し
、「
60
歳
に
な
れ
ば
老
人
会
に
入
る
」

と
い
う
地
域
の
決
ま
り
ご
と
が
あ
り
、同
世

代
み
ん
な
で
加
入
す
る
の
で
気
持
ち
は
楽

で
し
た
。

　
老
人
ク
ラ
ブ
で
は
、若
手
会
員
が
中
心
と

な
っ
て
健
康
づ
く
り
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

現
在
、廣
澤
さ
ん
と
一
緒
に
体
力
測
定
や
い

き
い
き
体
操
を
普
及
し
な
が
ら
、「
寝

た
き
り
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、体
を

動
か
し
ま
し
ょ
う
」「
み
ん
な
で
集

ま
っ
て
楽
し
い
お
し
ゃ
べ
り
を
し

ま
し
ょ
う
」と
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、県
内
で
は
若
手
会
員
が
率
先

し
て
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
や
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
を
や
っ
て
、地
域
の
健
康

づ
く
り
を
引
っ
張
っ
て
い
る
事
例

も
あ
り
、若
い
人
の
活
躍
が
期
待
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
私
は
定
期
的
に
一
人
暮
ら
し
高

齢
者
の
配
食
サ
ー
ビ
ス
を
お
手
伝

い
し
て
い
ま
す
が
、高
齢
者
が
一
人

で
苦
し
ん
で
お
ら
れ
る
姿
に
遭
遇

し
た
こ
と
も
あ
り
、「
夜
に
な
っ
て

も
電
気
が
つ
い
て
い
な
い
け
ど
大

丈
夫
？
」な
ど
、地
域
の
ち
ょ
っ
と

し
た
心
配
り
や
声
か
け
が
大
事
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
。本
年
度
、市
老
連
で
は
安
心
見

守
り
マ
ッ
プ
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
が
、地
域
の
安
全
・
安
心
づ
く
り
で
も
若

い
人
の
力
が
必
要
で
す
。

　
会
員
の
年
齢
幅
が
広
い
こ
と
か
ら
、時
に

は
世
代
間
で
考
え
方
が
異
な
る
と
思
い
ま

す
が
、お
互
い
に
理
解
し
合
い
、豊
富
な
人

生
経
験
か
ら
培
っ
た
知
恵
や
特
技
を
結
集

す
れ
ば
、も
っ
と
魅
力
的
な
ク
ラ
ブ
、そ
し

て
地
域
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
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―改革始動！地域と福祉を支える力に―

従来からの活動内容

広報 1011 広報 2009 . 092009 . 09

高橋　辰夫 会長

広島県老人クラブ連合会

たかはしたつお。昭和３年生まれ。市場長寿
会。平成17年４月から市老連会長。平成19
年４月から県老連会長。

たか はし たつ お

●ゲートボール、グラウンドゴルフ、
　スポーツ大会

●サークル活動、教養講座

●友愛訪問活動

●子どもとの交流

●清掃奉仕、花づくり

●敬老大会、芸能大会

●健康づくり・介護予防活動
（介護予防、認知症予防、高齢者の閉じこもり防止、
自殺予防、医療費・介護費用削減）

●友愛・在宅福祉援助活動
（地域ケア体制を支える在宅福祉活動）

●安全・安心のまちづくり活動
（災害時の救援体制の整備、地域の犯罪防止、
交通安全）

●子どもの見守り、ファミリーサポート、
次世代育成活動

（子どもの安心・安全の確保、地域文化の伝承）

●生産活動、リサイクル
（生産活動の組織的取り組み、地域活性化）

参考資料：若手委員会・女性若手委員会活動の手引き（県老連）

N o w  o f  t h e  a g e d  c l u b老人クラブは今 ―改革始動！地域と福祉を支える力に―

Interview
【
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
】

地
域
と
福
祉
を
支
え
る

老
人
ク
ラ
ブ
へ

老
人
ク
ラ
ブ
活
動
の
目
的

①
老
人
ク
ラ
ブ
は
、高
齢
者
が
生

き
が
い
と
健
康
づ
く
り
、レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
に
取
り
組
み「
自

ら
の
生
活
を
豊
か
に
す
る
楽
し

い
活
動
」や
、高
齢
化
社
会
の
主

人
公
と
し
て
、高
齢
者
の
持
っ
て

い
る
経
験
や
知
恵
を
生
か
し
て「
地

域
を
豊
か
に
す
る
社
会
活
動
」に

取
り
組
み
、会
員
の
自
信
や
誇
り

を
高
め
ま
す
。

②
老
人
ク
ラ
ブ
は
、地
域
ぐ
る
み

の
福
祉
活
動
の
一
翼
を
担
う
も

の
と
し
て
、各
種
の
住
民
組
織
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、福
祉
機
関
・
団

体
と
共
同
し
た
実
践
を
行
い
、福

祉
社
会
形
成
の
担
い
手
と
な
り

ま
す
。

今後展開する活動分野

市老連の理事会

若
手
会
員
を
増
や
し
、地
域
貢
献
を

　
高
齢
化
が
進
む
中
、地
域
で
安
心
し
て
生

活
を
続
け
て
い
く
た
め
に
は
、高
齢
者
同
士

が
助
け
合
い
、支
え
合
い
、高
齢
者
自
身
も

こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活
か
し
て
社
会
に
参

加
し
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

特
に
高
齢
化
率
の
高
い
本
市
に
お
い
て
は
、

高
齢
者
が
本
気
で
地
域
づ
く
り
の
主
役
に

な
っ
て
活
動
し
な
い
と
ど
う
に
も
な
ら
な

い
状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
老
人
ク
ラ
ブ
は
仲
良
し
ク

ラ
ブ
、親
睦
ク
ラ
ブ
で
良
か
っ
た
時
代
で
す
。

昭
和
38
年
に
老
人
福
祉
法
が
施
行
さ
れ
、老

人
ク
ラ
ブ
に
対
す
る
補
助
制
度
が
始
ま
り

ま
し
た
。当
時
、60
歳
以
上
の
割
合
は
わ
ず

か
９
％
。老
人
ク
ラ
ブ
は
大
事
に
さ
れ
、助

け
ら
れ
な
が
ら
、楽
し
く
活
動
が
で
き
ま
し

た
。し
か
し
、こ
れ
だ
け
高
齢
者
が
増
え
て

く
る
と
、支
え
ら
れ
る
だ
け
で
な
く
、元
気

な
う
ち
は
自
分
た
ち
で
で
き
る
こ
と
は
自

分
た
ち
で
し
よ
う
、自
分
た
ち
の
仲
間
の
こ

と
は
自
分
た
ち
で
助
け
合
っ
て
い
こ
う
、老

人
ク
ラ
ブ
は
こ
う
い
う
組
織
に
変
わ
ら
な

け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

　
県
老
連
で
は
、「
地
域
と
福
祉
を
支
え
る

の
は
老
人
ク
ラ
ブ
で
あ
る
」と
の
自
覚
と
自

負
を
持
ち
、老
人
ク
ラ
ブ
の
活
性
化
を
図
る

と
い
う
報
告
書
を
ま
と
め
、平
成
20
年
度
を

「
改
革
元
年
」と
し
て
位
置
付
け
、第
1
歩
を

踏
み
出
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
を
活
性
化
さ
せ
る
た

め
に
は
、会
員
が
増
え
る
仕
組
み
、入
会
し

て
一
緒
に
活
動
し
た
い
と
思
わ
れ
る
よ
う

な
ク
ラ
ブ
に
な
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。現
在
、

若
い
人
の
考
え
方
や
意
見
を
今
後
の
方
針

や
企
画
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、若
手
会
員
の

組
織
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。会
員
が
楽

し
み
な
が
ら
健
康
づ
く
り
を
は
じ
め
時
代

の
要
請
に
あ
っ
た
活
動
を
行
い
、若
手
会
員

の
増
強
を
目
指
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、若
手
会
員
が
役
員
と
一
緒
に
な
っ
て
、

老
人
ク
ラ
ブ
の
先
頭
に
立
ち
、「
地
域
を
豊

か
に
す
る
活
動
」「
地
域
貢
献
活
動
」に
、こ

れ
ま
で
以
上
に
舵
を
切
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

組
織
率
を
上
げ
、頼
ら
れ
る
存
在
に

　
本
市
の
高
齢
者
福
祉
対
策
は
、行
政
と
社

会
福
祉
協
議
会
、老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
、そ

し
て
自
治
振
興
区
の
4
者
が
連
携
を
密
に

し
、同
じ
方
向
を
向
い
て
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割

を
果
た
し
、協
働
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。ま
た
、各
自
治
振
興
区
に
高

齢
者
福
祉
部
を
設
け
、高
齢
者
福
祉
部
＝
老

人
ク
ラ
ブ
と
い
う
よ
う
に
、自
治
振
興
区
と

一
体
と
な
っ
て
活
動
す
る
こ
と
で
、効
果
的
・

効
率
的
な
地
域
貢
献
活
動
が
で
き
る
と
思

っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、老
人
ク
ラ
ブ
の
組
織
率

を
高
め
、「
高
齢
者
福
祉
対
策
は
、老
人
ク
ラ

ブ
に
任
せ
な
さ
い
」と
言
え
る
ぐ
ら
い
力
を

つ
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。庄
原
地
域
に
は
、

老
人
ク
ラ
ブ
が
な
い
自
治
会
も
多
く
、現
在
、

各
自
治
振
興
区
を
回
り
、自
治
会
単
位
に
老

人
ク
ラ
ブ
を
作
っ
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願

い
を
し
て
い
ま
す
。本
年
度
中
に
は
、庄
原

地
域
の
加
入
率
を
30
％
か
ら
50
％
に
引
き

上
げ
、高
齢
者
の
代
表
と
し
て
頼
ら
れ
る
存

在
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
さ
ら
に
、地
域
の
信
頼
を
集
め
、体

力
と
気
力
に
あ
ふ
れ
た
60
代
の
方
々
に
存

在
感
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
、老
人
ク
ラ
ブ
に
目

を
向
け
て
も
ら
う
、関
心
を
持
っ
て
も
ら
う

努
力
を
続
け
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。60
代
の
中
に
は
、「
老
人
」と
い
う
名
前

に
抵
抗
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、地
域
づ
く

り
を
担
う
組
織
と
い
う
こ
と
を
理
解
し
て

い
た
だ
き
、共
に
住
み
良
い
地
域
づ
く
り
に

協
力
し
て
く
だ
さ
い
。

若手会員を中心に体力測定。健康づくりを呼びかける


