
　
「
新
し
い
こ
と
が
覚
え
ら
れ
な
い
」「
す

ぐ
前
の
こ
と
も
忘
れ
て
し
ま
う
」
な
ど
、

記
憶
障
害
を
伴
う
脳
の
病
気「
認
知
症
」

は
、
現
在
、
約
１
７
０
万
人
い
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
85
歳
以
上
で
は
４
人
に
１

人
と
、
誰
も
が
か
か
る
お
そ
れ
の
あ
る

病
気
で
す
。

　

市
内
で
も
、
10
月
末
現
在
で
介
護
認

定
を
受
け
て
い
る
３
、８
８
２
人
の
う
ち
、

２
、１
６
２
人
の
約
６
割
弱
の
方
に
認
知

機
能
の
低
下
が
あ
り
、
日
常
生
活
で
何

ら
か
の
支
障
が
あ
る
と
判
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
た
め
、
認
知
症
の
方
へ
の
支
援

が
大
き
な
課
題
と
な
って
い
ま
す
。

　

市
は
、
認
知
症
に
な
って
も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
、
①

地
域
の
理
解
や
見
守
り
が
あ
る
か
ら
大

丈
夫
、
②
早
期
発
見
・
早
期
対
応
が
で

き
る
か
ら
大
丈
夫
、
③
相
談
窓
口
が
あ

る
か
ら
大
丈
夫
、
④
暮
ら
し
を
守
る
制

度
や
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
か
ら
大
丈
夫
、
の

４
つ
の
基
本
指
針
を
柱
に
取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
柱
の一つ
で
あ
る
地
域
の
理
解

を
深
め
よ
う
と
、
市
と
市
内
施
設
の
キ
ャ

ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
が
各
地
域
で
「
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
何

か
特
別
な
こ
と
を
や
る
人
で
は
な
く
、

ま
ず
、
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
て
、

認
知
症
の
方
や
家
族
に
対
し
て
温
か
い
目

で
見
守
る
応
援
者
で
す
。

　

こ
の
講
座
は
、
職
場
・
学
校
・
自
治
会
・

老
人
ク
ラ
ブ
な
ど
、
ど
ん
な
団
体
で
も
Ｏ

Ｋ
で
す
。
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
り
、

一
緒
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く

り
を
進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

認知症支援の   　 　を広げよう

認
知
症
の
理
解
を
深
め
よ
う

　

キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
の
活
動
を
通

し
て
、『
認
知
症
を
正
し
く
理
解
す

る
こ
と
は
、
地
域
で
の
生
活
を
支
え

る
器
を
つ
く
る
こ
と
』
と
呼
び
か
け

て
い
ま
す
。

　

実
際
に
認
知
症
の
方
を
介
護
す
る

な
か
で
、
認
知
症
か
ら
起
こ
る
問
題

行
動
に
悩
ん
で
お
ら
れ
る
方
も
多
い

と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
知
っ
て
お
い
て

も
ら
い
た
い
の
は
、『
認
知
症
は
病

気
で
あ
る
と
い
う
こ
と
』
で
す
。
そ

の
た
め
『
認
知
症
の
方
の
生
活
を
変

え
よ
う
』
と
す
る
こ
と
は
困
難
な
こ

と
な
の
で
す
。
有
効
的
な
こ
と
は
、

家
族
や
関
係
す
る
周
り
の
人
が
、
言

葉
づ
か
い
や
態
度
を
柔
ら
か
く
す
る

工
夫
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
す
。

　

歩
き
回
り
や
、
排
泄
の
失
敗
な
ど
、

行
動
面
で
の
障
害
が
起
き
て
く
る
と
、

つ
い
つ
い
叱
る
よ
う
な
口
調
に
な
っ
た

り
、
家
族
を
試
し
て
い
る
の
で
は
な

い
か
と
考
え
た
り
す
る
も
の
で
す
。

し
か
し
、
プ
ラ
イ
ド
を
傷
つ
け
る
よ

う
な
表
現
や
ス
ト

レ
ス
を
か
け
る
こ
と

は
、
関
係
や
状
態
の
悪

化
に
つ
な
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
自
分

自
身
と
置
き
換
え
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
が
基
本
な
の
で

す
。

　

認
知
症
の
方
を
対
象
に
し
た
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
さ
ん
の
中
で
も
、

家
族
や
民
生
委
員
さ
ん
、
近
隣
の
方

も
含
め
て
見
守
り
の
態
勢
を
整
え
る

こ
と
で
、
驚
く
ほ
ど
穏
や
か
に
な
ら

れ
た
方
も
い
ま
し
た
。

　

地
域
啓
発
の
活
動
を
続
け
な
が

ら
、
認
知
症
の
理
解
が
少
し
ず
つ
進

ん
で
き
て
い
る
こ
と
、
そ
の
こ
と
が
地

域
で
の
支
え
に
つ
な
が
っ
て
き
て
い
る

こ
と
を
感
じ
て
い
ま
す
。
周
囲
の
さ

り
げ
な
い
見
守
り
が
あ
れ
ば
、
住
み

慣
れ
た
地
域
で
の
暮
ら
し
が
続
け
て

い
け
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
こ
の
活

動
を
続
け
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
も

実
感
し
て
い
ま
す
。
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キャラバン・メイト

キャラバン・メイトとは、認知症サポーター養成

講座の講師役のことで、市内に16 人います。

認知症サポーターの証・
オレンジリング
認知症サポーター養成講座
を受講された方には、認知
症サポーターの証としてオ
レンジリングが配られます。

磯川由実子さん

キャラバン
メイトの
目
め

！

地域の理解や
見守りがあるから

大丈夫

早期発見・　
早期対応が　
できるから

大丈夫

相談窓口が
あるから大丈夫

暮らしを守る
制度やサービスが

あるから　
大丈夫　

4つの
大丈夫
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