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●施策の展開●
展開する４つの施策

●庄原市地産地消推進店に登録しませんか？●

　　　緑豊かな自然を活かした
　　　地産地消のまち
　地産地消の運動や健全な食生活を推進するとと
もに、伝統的な食文化を大切にします。また、農畜産
業の元気を再生し、食材の供給地域として、食の安
全や美しい田園・里山文化を未来に伝えます。

　　　「こころ」も「からだ」も
　　　元気な市民
　食育を通じて心身の健康増進に努めるとともに、
食に対する理解や感謝の心を養い、「元気な市民」、

「元気なまち」を創ります。

「食育」で描く庄原市の将来像
～庄原市食育推進計画～
おいしいものは市内に地元に身近にある！

　登録するにはどうすればいいの？

ＳＴＥＰ１　登録基準を満たす
　市内で生産された食材、その食材を使用した料理
や加工品を販売、活用する店舗を「庄原市地産地消
推進店」として登録します。
　登録には、次の登録基準を満たす必要があります。
●市内に所在し、次のいずれにも適合する店舗
①地元食材などを、常時販売または活用していること。
②市内で生産された食材の種別、品目、量などを適切
に表示していること。
③週３日以上営業していること。ただし、生産者が営
業する朝市および直売所は、週１日以上営業している
こと。
④法令や実施要綱の規定を遵守すること。
⑤うるち米またはもち米を使った料理を提供する飲食
店や宿泊施設などは、市内で生産された米のみを使用
していること。

ＳＴＥＰ２　申し込む
　８月10日（水）から申請を受け付けます。保健医療課
または各支所市民生活室に備え付けの登録申請書に
必要事項を記入し、提出してください。

ＳＴＥＰ３　登録決定
　申請書に基づき審査します。登録基準を満たしてい
れば「庄原市地産地消推進店」として登録します。そ
の証として「登録証」と「ＰＲのぼり」を交付します。

ＳＴＥＰ４　店をどんどんＰＲ
　地産地消推進店として積極的に
ＰＲしてください。
　市ホームページや広報紙などで
広くお店を紹介します。
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　市は、庄原市食育推進計画（平成 21 年度策定）に基づき「食育」を推進しています。
　平成 25 年度末までの計画で、目標達成のための取り組みを順次進めています。

●将来像●
目指す２つの将来像

1 2

※地産地消という言葉を知りながらも、地産地消を実
践している人は全体の４割程度。

　食生活の課題は世代や生
活場所で異なります。各世代
の特性に応じた食育を推進し
ます。

　地産地消が進めば、生産者
と消費者が「お互いの顔が見
える」関係を築けるとともに、環
境にやさしい地域の実現につ
ながります。地産地消を広く普
及し、次代に継承できる仕組
みづくりを進めます。

　子どものころから正しい食
習慣や生活習慣を身につける
ことは重要です。家庭での食
育はもちろん、身近な学習の
場である地域で多様な取り組
みを展開します。

　伝統的な郷土料理など地
域の食文化は大切な地域の
個性。先人の知恵や工夫がつ
まった貴重な財産です。市民
の皆さんの関心を高め、次代
に継承できるように体験の場
や機会を提供します。

育の理解促進と食習慣の習得

子ども食育絵画展、出前講座
離乳食教室、料理教室　など

育体験と地産地消の実践材・団体の育成と関係店舗の普及

農業体験、給食での地場産物利用
地元食材を使った料理教室
伝統料理講習会　など

健康生活応援店の普及
地産地消推進店の普及
食育推進員養成講座の開催　など
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基本施策１
いつでも・どこでも食育推進

基本施策２
家庭や地域で食育推進

基本施策３
地産地消で食育推進

基本施策４
ふるさとの食の文化で食育推進
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■地産地消の認知と実践度

■地産地消について期待すること

【庄原市食育推進計画のためのアンケート調査より（H20 年 10 月）】

全体

男性

女性

15～19 歳

20～29 歳

30～39 歳

40～49 歳

50～59 歳

60～74 歳

75 歳以上

□安全・安心な食材の提供
□郷土料理・田舎料理の推進
□減農薬・無農薬野菜の提供

□食料自給率の向上
□新鮮でおいしい食材の提供

□生産者の顔が見える食材であること
□地域への愛着と活性化
□農産物直売所の充実

□わからない
□無回答

39.7％ 24.9％ 13.2％ 16.3％ 5.9％

29.2％ 31.7％ 13.8％ 20.1％ 5.2％

45.9％ 20.9％ 13.1％ 13.9％ 6.1％

15.4％ 30.8％ 13.5％ 34.6％ 5.8％

34.7％ 33.9％ 8.5％ 22.0％ 0.8％

40.0％ 30.5％ 11.4％ 15.2％ 2.9％

50.9％ 24.6％ 9.6％ 13.2％ 1.8％

48.3％ 20.6％ 13.0％ 10.2％ 7.8％

30.0％ 21.6％ 20.5％ 17.0％ 11.0％

23.7％ 36.6％ 8.6％ 31.2％

地産地消を知り、
実践している

地産地消は知っているが、
実践はしていない

言葉は知っている 知らない 無回答
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●基本目標●
掲げる３つの基本目標

　市は、この計画を基に『地産地消で食育』を推進しています。
　地元で採れた食材は新鮮でおいしく、生産者の顔がわかり安心感が持てることが特徴。市内に地元産の食材を使っ
ているお店や飲食店が増えていけば、「食育のまち」として、アピールできると考えています。
　この取り組みに協力いただけるお店を広く募集します。


