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お
願
い
カ
ー
ド
と
は
？

　

医
療
機
関
や
薬
局
の
窓
口
で「
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望
し
ま
す
」と

な
か
な
か
言
い
出
せ
な
い
と
き
に
、「
ジェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
お
願
い
カ
ー
ド
」を
提

示
し
て
、相
談
の
き
っ
か
け
と
す
る
た
め

の
も
の
で
す
。

　

国
保
の
医
療
費
を
抑
え
る
た
め
に

は
、保
険
者
で
あ
る
市
と
加
入
者
で
あ

る
市
民
の
皆
さ
ん
が
、力
を
合
わ
せ
て

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
進
め
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

庄
原
市
国
保
の
将
来
の
た
め
に
、共

に
力
を
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。

国
保

「
医
療
費
適
正
化
の
取
り
組
み
」

～
庄
原
市
国
保
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将
来
の
た
め
に
～
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第
１
回
か
ら
第
３
回
の
中
で
、国
保
財
政

の
現
状
や
本
年
度
の
税
率
改
正
に
つ
い
て
お

知
ら
せ
し
て
き
ま
し
た
。

　

高
齢
者
割
合
の
増
加
や
多
様
な
病
気
に

か
か
る
こ
と
も
増
え
て
お
り
、今
後
も
医
療

費
の
増
加
が
見
込
ま
れ
ま
す
が
、少
し
で
も

医
療
費
の
伸
び
を
抑
え
て
い
く
努
力
が
、将

来
的
な
国
保
財
政
の
健
全
化
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　

庄
原
市
国
保
が
実
施
す
る
次
の
取
り
組

み
に
つい
て
、皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

特
定
健
診・特
定
保
健
指
導
の

受
診
率
向
上
策
の
実
施

　

特
定
健
診
は
、生
活
習
慣
病
予
備
群
の

方
を
発
見
し
、生
活
習
慣
に
起
因
す
る
病

気
の
発
病
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
を
目
的
に

し
て
い
ま
す
。

　

１
人
で
も
多
く
の
方
が
特
定
健
診
を
受

診
し
、自
分
の
か
ら
だ
の
状
況
を
知
る
こ
と

が
、将
来
的
な
医
療
費
の
増
加
を
防
ぐ
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

【
具
体
的
な
取
り
組
み
】

○
健
診
を
受
け
て
い
な
い
方
に
２
次
募
集
案

内
を
送
付
し
ま
す

○
健
診
を
受
け
て
い
な
い
方
に
電
話
で
受
診

を
勧
め
ま
す

○
人
間
ド
ッ
ク
受
け
入
れ
枠
の
拡
大
に
努
め

ま
す

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の

使
用
促
進

　

ジェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
、先
発
医
薬
品

（
新
薬
）の
特
許
期
間
が
切
れ
た
後
に
、新

薬
と
同
じ
主
成
分
で
作
ら
れ
る
薬
を
い
い
ま

す
。

　

安
全
性
や
効
果
は
新
薬
で
確
認
さ
れ
て

お
り
、開
発
の
時
間
や
経
費
が
少
な
く
て
済

む
の
で
安
価
に
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

薬
の
種
類
に
も
よ
り
ま
す
が
、新
薬
の
２

～
８
割
の
価
格
と
な
り
、家
計
の
負
担
軽
減

や
、医
療
費
の
抑
制
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

【
具
体
的
な
取
り
組
み
】

○
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
お
願
い
カ
ー
ド
の

配
布（
新
規
資
格
取
得
者
）

《
次
の
こ
と
に
注
意
が
必
要
で
す
》

●
す
べ
て
の
新
薬
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

が
あ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

●
効
果
の
あ
る
成
分
以
外
の
添
加
物（
保

存
料・着
色
料
な
ど
）は
、新
薬
と
異
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

●
医
師
の
判
断
に
よ
り
、ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
に
変
更
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
か
か
り
つ
け
医
や
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
の

指
導
の
も
と
で
上
手
に
利
用
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

【特定健診・特定保健指導実施状況】

20 年度 ２１年度 22 年度
（見込み）

特 定 健 診
目　標 40.0％ 40.0％ 50.0％

受診率 32.6％ 34.8％ 36.3％

特定保健指導
目　標 25.0％ 30.0％ 35.0％

受診率 8.3％ 8.9％ 27.5％


