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やす      むら　            み      ゆき

　皆
さ
ん
、映
画「
余
命
1
カ
月
の
花

嫁
」を
観
ま
し
た
か
。

　主
人
公
は
長
島
千
恵
さ
ん
。24
歳

の
若
さ
で
末
期
の
乳
が
ん
に
冒
さ
れ
、

宣
告
さ
れ
た
余
命
は
１
カ
月
。彼
女

の
夢
は「
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
ド
レ
ス
を

着
る
こ
と
」。千
恵
さ
ん
の
夢
を
か
な

え
る
た
め
に
、友
人
た
ち
が
、彼
女
の

恋
人
と
の
模
擬
結
婚
式
を
計
画
。そ

し
て
、タ
イ
ト
ル
ど
お
り
、結
婚
式
か

ら
1
カ
月
後
に
彼
女
は
亡
く
な
る
の

で
す
。

　こ
の
映
画
を
観
て
、「
若
く
て
も
が

ん
に
な
る
の
？
長
島
さ
ん
は
ま
れ
な

ケ
ー
ス
で
は
？
」と
思
わ
れ
た
方
が

い
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。一

番
多
い
の
は
40
歳
代
後
半
で
す
が
、

最
近
の
20
年
間
を
見
る
と
20
歳
代
か

ら
30
歳
代
に
急
増
し
て
い
ま
す
。授

乳
時
に
赤
い
母
乳
が
出
た
こ
と
で
発

見
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　そ
も
そ
も「
が
ん
」と
は
、細
胞
の

遺
伝
子
の
変
異
に
よ
っ
て
起
き
る
病

気
で
す
。遺
伝
子
が
、何
ら
か
の
原
因

で
傷
付
く
と
、異
常
な
た
ん
ぱ
く
質

が
作
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。そ

の
結
果
、細
胞
の
増
殖
の
コ
ン
ト
ロ

ー
ル
が
利
か
な
く
な
り
、細
胞
は
無

秩
序
に
増
え
始
め
ま
す
。こ
の
異
常

な
細
胞
集
団
が「
が
ん
」で
す
。

　な
お
、健
康
な
人
の
体
で
も
、毎
日

多
く
の
が
ん
細
胞
が
出
来
て
い
ま
す

が
、免
疫
細
胞
が
や
っ
つ
け
て
く
れ

て
い
ま
す
。

　が
ん
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、遺

伝
子
を
傷
つ
け
る
生
活
習
慣
を
改
善

し
、免
疫
力
を
高
め
る
生
活
に
努
め
、

定
期
的
な
が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と

が
、一
番
の
近
道
で
す
。

　乳
が
ん
は
、男
性
で
も
発
症
し
ま

す
が
、女
性
ホ
ル
モ
ン
が
関
係
し
て

い
る
た
め
多
く
は
女
性
で
す
。そ
し
て
、

唯
一
自
分
で
も
見
つ
け
ら
れ
る
が
ん

で
す
。生
理
が
終
わ
っ
て
1
週
間
ま

で
に
、下
図
の
よ
う
に
自
己
診
断
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。タ
レ
ン
ト
の
山

田
邦
子
さ
ん
も
、テ
レ
ビ
番
組
の
中

で
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
乳
が
ん

を
早
期
に
発
見
し
ま
し
た
。自
身
の

体
に
関
心
を
持
つ
こ
と
は
、あ
な
た

だ
け
で
な
く
、あ
な
た
を
大
切
に
思

っ
て
い
る
人
の
た
め
で
も
あ
り
ま
す
。

　そ
の
ほ
か
に
、女
性
特
有
の
が
ん

と
し
て
、子
宮
が
ん
・
卵
巣
が
ん
が
あ

り
ま
す
。

　子
宮
が
ん
は
、子
宮
体
が
ん
と
子

宮
頸
が
ん
が
あ
り
、婦
人
科
検
診
と

し
て
通
常
行
わ
れ
て
い
る
の
は
、子

宮
頸
が
ん
検
診
で
す
。こ
の
が
ん
は
、

ウ
ィ
ル
ス（
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
ィ

ル
ス
）感
染
が
原
因
で
す
。女
性
の
80

％
が
一
生
に
1
度
は
感
染
す
る
と
言

わ
れ
て
お
り
、現
在
で
は
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
で
子
宮
頸
が
ん
の
70
％
程
度

を
予
防
で
き
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
と
あ
わ
せ
て
、定
期
的
な
健
診

も
必
要
で
す
。

　予
防
接
種
や
健
診
は
、保
健
医
療

課
ま
た
は
各
支
所
担
当
窓
口
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

月１回の自己検診で「早期発見」
立って調べる

STEP

1

仰向けに寝て調べる
STEP

2 少
し
で
も
気
に
な
る
こ
と
が

あ
っ
た
ら
、す
ぐ
に
専
門
医
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

20
歳
代
か
ら
30
歳
代
に
急
増

生
活
習
慣
の
改
善
と

定
期
的
な
検
診
を

乳
が
ん
は
、自
分
で
発
見
で
き
る

唯
一
の「
が
ん
」
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市
内
の
女
性
農
業
者
が
集
ま
り

意
見
交
流

女
性
農
業
者
＆
女
性
農
業
委
員
懇
談
会

農　業
委員会

自
立
し
た
消
費
者
を
目
指
し
て

市　民
生活課

安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
推
進
大
会

　市
と
庄
原
警
察
署
は
11
月
23
日
、消
費

者
一
人
一
人
が
ト
ラ
ブ
ル
か
ら
身
を
守
り
、

日
常
生
活
の
安
全
・
安
心
を
確
保
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
た「
安
全
・
安
心
な
ま
ち

づ
く
り
推
進
大
会
」を
庄
原
市
民
会
館
で

開
催
し
ま
し
た
。

　防
犯
組
合
、暴
力
追
放
協
議
会
、交
通

安
全
協
会
、老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
を
は
じ

め
、多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
が
参
加
し
ま

し
た
。

　大
会
で
は「
消
費
者
問
題
の
実
態
」と

題
し
て
、テ
レ
ビ「
行
列
の
で
き
る
法
律

相
談
所
」で
お
な
じ
み
の
菊
地
幸
夫
弁
護

士
が
講
演
。菊
地
弁
護
士
は「
高
齢
者
だ

け
で
な
く
、女
性
や
若
者
を
狙
っ
た
詐
欺

も
多
い
。そ
し
て
都
会
も
田
舎
も
な
い
。

さ
み
し
い
心
に
付
け
込
ん
で
く
る
の
で
、

困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
一
人
で
悩
ま
ず
、

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
専
門
家
に

相
談
を
」と
参
加
者
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
送

り
ま
し
た
。

　ま
た
、敷
信
母
さ
ん
劇
団
に
よ
る
悪
質

商
法
の
手
口
に
引
っ
か
か
る
家
族
を
テ
ー

マ
に
し
た
寸
劇
や
広
島
県
警
察
音
楽
隊
の

演
奏
も
行
わ
れ
、大
会
は
大
い
に
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。

　市
民
生
活
課
は
、出
前
ト
ー
ク
な
ど
に

よ
る
啓
発
活
動
や
、消
費
生
活
相
談
員
に

よ
る
契
約
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
の
消
費
生
活
相

談
の
受
付
も
行
っ
て
い
ま
す
。お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
庄
原
市
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
鈎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
２
２
８
）敷信母さん劇団の寸劇

現状を語り合う女性農業者の皆さん

熱く語る菊地弁護士

　「
庄
原
市
女
性
農
業
者
＆
女
性
農
業
委

員
懇
談
会
」を
11
月
30
日
、庄
原
市
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま
し
た
。

　こ
の
会
は
、市
内
の
女
性
農
業
者
同
士

が
知
り
合
っ
た
り
意
見
交
換
し
た
り
す

る
場
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
現
状
を
何

と
か
し
た
い
と
、女
性
農
業
委
員
４
人
が

企
画
。女
性
農
業
者
の
現
状
を
知
り
、農

業
施
策
に
反
映
さ
せ
る
こ
と
も
ね
ら
い

と
し
た
も
の
で
、今
回
初
め
て
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　女
性
農
業
者
20
人
と
農
業
委
員
会
や

各
関
係
機
関
な
ど
を
合
わ
せ
た
約
30
人

が
参
加
し
、終
始
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、

参
加
者
が
持
ち
寄
っ
た
手
づ
く
り
の
菓

子
な
ど
を
味
わ
い
な
が
ら
、そ
れ
ぞ
れ
の

農
業
体
験
や
農
業
に
対
す
る
思
い
な
ど
を

出
し
合
い
ま
し
た
。

　参
加
者
か
ら
は「
農
業
委
員
会
と
い
う

と
行
き
に
く
い
と
こ
ろ
と
感
じ
て
い
た
が
、

こ
の
会
に
参
加
し
て
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
っ

た
。ま
た
こ
う
い
う
場
を
設
定
し
て
ほ
し

い
」と
い
う
声
も
上
が
り
、会
を
進
行
し
た

農
業
委
員
の
道
下
和
子
さ
ん
は「
女
性
農

業
者
の
皆
さ
ん
に
も
っ
と
声
を
出
し
て
い

た
だ
く
た
め
、こ
う
い
っ
た
小
さ
な
会
を

今
後
も
続
け
て
い
き
た
い
」と
力
を
込
め

話
し
て
い
ま
し
た
。
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高齢者・妊婦優先駐車場を
夜間通用口付近に設置しましたので
ご利用ください。

※
健
診
…
健
康
診
査
の
こ
と

※
検
診
…
ガ
ン
検
診
な
ど
特
定
な
部
位
の

　
　
　
　検
査
を
い
う

子
宮
頸
が
ん
予
防
に
は

ワ
ク
チ
ン
接
種
を

け
い

※生理の直前や生理中は乳腺が張って、しこりと間違えやすいので、生理開始後
　1週間ごろに行いましょう。閉経後の人は毎月覚えやすい日を決めて行いましょう。


