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づ
く
り
計
画（
第
２
次
）で
も
、自
殺
死

亡
率
の
低
下
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

『
ど
う
し
た
の
？
何
か
あ
っ
た

の
？
』と
声
を
掛
け
合
え
る
地
域
に

　「
ま
た
そ
の
話
？
」「
結
論
は
？
」「
し
っ

か
り
し
ん
さ
い
」と
言
っ
て
突
き
離
す
の

で
は
な
く
、地
域
や
職
場
、学
校
、家
庭
内

で『
ど
う
し
た
の
？
何
か
あ
っ
た
の
？
』と

声
を
掛
け
、耳
を
傾
け
て
み
て
く
だ
さ

い
。大
切
な
人
の
こ
こ
ろ
の
サ
イ
ン
に
気
づ

き
耳
を
傾
け
る
こ
と
、そ
し
て
適
切
な
対

応
を
知
る
こ
と
が
、自
殺
を
防
ぐ
第
一

歩
と
な
り
ま
す
。

う
つ
病
を
疑
う
サ
イ
ン

自
分
が
気
づ
く
サ
イ
ン

①
毎
日
の
生
活
に
充
実
感
が
な
い

②
こ
れ
ま
で
楽
し
ん
で
や
れ
て
い
た
こ
と

が
、楽
し
め
な
く
な
っ
た

③
以
前
は
楽
に
で
き
て
い
た
こ
と
が
、今

で
は
お
っ
く
う
に
感
じ
ら
れ
る

④
自
分
が
役
に
立
つ
人
間
だ
と
思
え
な

い⑤
わ
け
も
な
く
疲
れ
た
よ
う
な
感
じ
が

す
る

　
こ
れ
ら
の
状
態
の
う
ち
２
項
目
以
上

が
２
週
間
以
上
、ほ
と
ん
ど
毎
日
続
い
て

い
て
、そ
の
た
め
に
つ
ら
い
気
持
ち
に
な
っ

た
り
、毎
日
の
生
活
に
支
障
が
出
た
り
し

て
い
る
場
合
に
は
、う
つ
病
の
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

自
殺
死
亡
率
が
高
い
庄
原
市

　
本
市
で
自
殺
に
よ
っ
て
亡
く
な
っ
て
い

る
方
は
、平
成
21
年
に
13
人
、平
成
22
年

に
10
人
。自
殺
死
亡
率
は
国
や
県
と
比

較
し
て
高
く
な
って
い
ま
す
。

　
市
は
こ
の
状
況
か
ら
、自
殺
の
原
因
と

な
る「
う
つ
」「
ひ
き
こ
も
り
」「
ア
ル
コ
ー

ル
依
存
」を
焦
点
に
し
た
予
防
対
策
を

推
進
す
る
と
と
も
に
、全
市
民
を
対
象

に
し
た
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。今

年
の
７
月
に
策
定
さ
れ
た
庄
原
市
健
康 末　廣　康　ニ

保健医療課　保健師

周
囲
が
気
づ
く
サ
イ
ン

①
以
前
と
比
べ
て
表
情
が
暗
く
、元
気
が

な
い

②
体
調
不
良
の
訴
え（
身
体
の
痛
み
や
倦

怠
感
）が
多
く
な
る

③
仕
事
や
家
事
の
能
率
が
低
下
、ミ
ス
が

増
え
る

④
周
囲
と
の
交
流
を
避
け
る
よ
う
に
な

る⑤
遅
刻
、早
退
、欠
勤（
欠
席
）が
増
加
す

る⑥
趣
味
や
ス
ポ
ー
ツ
、外
出
を
し
な
く
な

る⑦
飲
酒
量
が
増
え
る
　
な
ど

　
う
つ
病
や
う
つ
状
態
の
サ
イ
ン
に
気
付

い
た
ら
、医
療
機
関
な
ど
で
相
談
す
る
よ

う
勧
め
て
く
だ
さ
い
。本
人
が
受
診
を
拒

否
し
た
場
合
、本
人
が
信
頼
し
て
い
る
家

族
、先
輩
、友
人
な
ど
か
ら
受
診
を
勧
め

て
も
ら
う
こ
と
も
必
要
で
す
。

「うつ病・自殺予防のために」
～ 大切な 命守ろう 地域の輪 ～

●相談窓口
相談窓口 電　　話 内　　容

保健医療課健
康推進係・各支
所市民生活室

０８２４-７３-１２５５ 保健師による相談

いのちの電話 ０１２０-７３８-５５６ 毎月１０日８時から翌日８時まで
広島
いのちの電話 ０８２-２２１-４３４３ 年中無休・２４時間受付

こころの電話 ０８２-８９２-９０９０
月・水・金曜日
（祝日、１２月２９日～１月３日を除く）
９時～１２時、１３時～１６時３０分

不眠電話相談 ０１２０-９２７-２２５ 火～金曜日１３時～１７時

９月１０日は、ＷＨＯ（世界保健機構）
によって、「世界自殺予防デー」とし
て定められており、日本では毎年９月
１０日～１６日までの一週間を自殺予
防週間として設定されています。

世界自殺予防デー

映画名　「ツレがうつになりまして。」
とき　９月30日（日）
　　　13 時 30 分～（開場 13 時）
ところ　庄原市民会館
※託児あり。要予約。託児を希望す
る方は、９月20日（木）までに保健医
療課健康推進係（☎０８２４−７３−
１２５５）へお申し込みください。

●
自
殺
予
防
啓
発
映
画
を
上
映
し
ま
す
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お
し
ら
せ

information

生

活

相

談

身
体
障
害
者
補
装
具
判
定
会

［
肢
体
］
　９
月
20
日（
木
）

受
付
　
13
時
～
14
時

と
こ
ろ

広
島
県
三
次
庁
舎
第
３
庁
舎
２
階

三
次
市
十
日
市
東
４

−

６

−

１

※
１
週
間
前
ま
で
に
社
会
福
祉

課
障
害
者
福
祉
係
へ
予
約
を
。

☎
０
８
２
４

−

７
３

−

１
２
１
０

人
権
相
談
（
特
設
）

　
各
地
域
で
人
権
擁
護
委
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
庄
原
地
域

と
き
　

９
月
18
日（
火
）・10
月
２
日（
火
）

13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ

庄
原
市
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

●
西
城
地
域

と
き
　
10
月
11
日（
木
）

13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ

西
城
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

●
東
城
地
域

と
き
　
10
月
４
日（
木
）

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ

東
城
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

●
口
和
地
域

と
き
　
９
月
27
日（
木
）

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ
　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
総
領
地
域

と
き
　
10
月
10
日（
水
）

９
時
～
11
時

と
こ
ろ

総
領
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ

三
次
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

☎
０
８
２
４

−

６
２

−

２
５
７
２

定
期
巡
回
児
童
相
談

　
北
部
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

が
子
育
て
に
関
す
る
相
談
に
応

じ
ま
す
。

●
庄
原
地
域

と
き

９
月
20
日（
木
）・10
月
18
日（
木
）

10
時
～
15
時

と
こ
ろ

庄
原
市
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

※
１
週
間
前
ま
で
に
女
性
児
童
課

女
性
子
ど
も
支
援
係
へ
予
約
を
。

☎
０
８
２
４

−

７
３

−

０
０
５
１

●
東
城
地
域

と
き

９
月
28
日（
金
）・10
月
26
日（
金
）

10
時
～
15
時

と
こ
ろ
　
東
城
支
所

※
１
週
間
前
ま
で
に
東
城
支
所

市
民
生
活
室
へ
予
約
を
。

☎
０
８
４
７
７

−

２

−

５
１
３
１

障
害
者
相
談
員
定
期
相
談
会

◆［
庄
原
地
域
］

○
身
体
　
10
月
15
日（
月
）

13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ
　
庄
原
市
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー

◆［
西
城
地
域
］

○
身
体
・
知
的

10
月
13
日（
土
）

13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ
　
西
城
保
健
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー

◆［
比
和
地
域
］

○
身
体
・
知
的

10
月
２
日（
火
）

9
時
30
分
～
12
時

と
こ
ろ
　
比
和
自
治
振
興
会
館

※
事
前
予
約
も
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
課
障
害
者
福
祉
係

☎
０
８
２
４

−

７
３

−

１
２
１
０

無
料
法
律
相
談

○
広
島
弁
護
士
会

　
広
島
弁
護
士
会
三
次
地
区
会

の
弁
護
士
が
法
律
相
談
に
応
じ

ま
す
。

と
き

９
月
22
日（
土
）

13
時
～
17
時

と
こ
ろ
　
東
城
支
所

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

予
約
・
問
い
合
わ
せ

東
城
支
所
市
民
生
活
室

☎
０
８
４
７
７

−

２

−

５
１
２
１

○
広
島
県
行
政
書
士
会

　
広
島
県
行
政
書
士
会
に
よ
る

無
料
相
談
で
す
。

と
き
　
10
月
１
日（
月
）

13
時
～
16
時

と
こ
ろ
　
市
役
所
本
庁
舎
お
よ

び
口
和
支
所

問
い
合
わ
せ

広
島
県
行
政
書
士
会

☎
０
８
２

−

２
４
９

−

２
４
８
０ 

○
広
島
地
方
検
察
庁

　
広
島
地
方
検
察
庁
三
次
支
部

の
主
催
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

で
す
。

と
き
　
10
月
５
日（
金
）

10
時
～
15
時

と
こ
ろ
　
三
次
市
文
化
会
館

問
い
合
わ
せ

広
島
地
方
検
察
庁
三
次
支
部

☎
０
８
２
４

−

６
２

−

２
３
１
７

健
康
相
談

　
広
島
県
北
部
保
健
所（
三
次

市
十
日
市
東
）で
実
施
す
る
健

康
相
談
で
す
。事
前
に
電
話
で

ご
予
約
く
だ
さ
い
。秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。

○
心
の
健
康
相
談

　
ス
ト
レ
ス
、う
つ
病
な
ど
の
心
の

健
康
に
不
安
の
あ
る
方
や
そ
の

配偶者や恋人からの暴力・暴言などで悩んでいませんか？
あなたの不安な気持ちをお話しください。

〈〈家族や友人が心配という方もご相談できます。〉〉

広島県西部こども
家庭センター

☎082−254−0391 月～金10:00～ 17:00
休日夜間電話相談
☎082−254−0399

月～金17:00～ 20:00
土日祝10:00～ 17:00

広島県北部こども
家庭センター

☎0824−63−5181（代）
内線2313 月～金10:00～ 17:00

庄原市役所 女性児童課 女性子ども支援係
☎０８２４−７３−１２４３（月～金 ９：００～１７：００ 年末年始・祝日除く）

家
族
か
ら
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き
　
９
月
25
日（
火
）

３
時
～
14
時

○
エ
イ
ズ
検
査
・
相
談

　
検
査
は
無
料・匿
名
で
受
け
ら

れ
ま
す
。結
果
は
そ
の
日
に
お
知

ら
せ
で
き
ま
す
。相
談
は
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

と
き
　
10
月
10
日（
水
）

13
時
～
14
時
30
分

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

広
島
県
北
部
保
健
所
保
健
課

☎
０
８
２
４

−

６
３

−

５
１
８
１


