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16　男女共同参画週間ー笑腹フェスター

　　児童手当の現況届け提出を忘れずに

18　図書館利用がより便利になりました

19　シリーズ100 歳まで楽しめる野菜づくり

　　安心・安全な毎日のために　　

20　健康広場

21　市政トピックス

22　カメラレポート　　26　お知らせ

6

５月25日・26日、岡山県津山市で開催された、ご当地グル
メの祭典「B-1グランプリin津山」に庄原焼きが初出展。惜
しくも入賞は逃しましたが、庄原の名を広くＰＲしまし
た。（関連記事２～９ページ）
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Ｂ‐１グランプリ
支部大会初出展！
Ｂ‐１グランプリ
支部大会初出展！



　

誕
生
し
て
４
年
を
迎
え
た『
庄
原
焼
き
』。５
月
25
日
・

26
日
に
開
催
さ
れ
た「
２
０
１
３
近
畿
・
中
国
・
四
国
Ｂ

‐
１
グ
ラ
ン
プ
リ
in
津
山
」に
念
願
の
初
出
展
を
果
た

し
ま
し
た
。

　

今
月
は
、庄
原
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
お
好
み
焼
き『
庄
原
焼

き
』と
、庄
原
焼
き
に
情
熱
を
傾
け
る
人
た
ち
の
挑
戦
に

迫
り
ま
す
。

思
い
は
「
庄
原
を
元
気
に
」

れ
は
平
成
21
年
春
の
こ
と
。「
庄
原
市

を
元
気
に
し
た
い
。何
か
青
年
部
会

で
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
」。庄
原
法
人
会
青
年

部
会
の
メ
ン
バ
ー
か
ら
上
が
っ
た
声
が
き
っ

か
け
で
し
た
。庄
原
市
の
元
気
の
な
さ
を
感

じ
て
い
た
メ
ン
バ
ー
は
、何
と
か
庄
原
を
盛

り
上
げ
た
い
と
の
思
い
か
ら
、知
人
や
友
人
、

県
立
広
島
大
学
庄
原
キ
ャ
ン
パ
ス
の
学
生
な

ど
に
声
を
掛
け
、地
域
活
性
化
に
つ
い
て
話

し
合
い
を
始
め
ま
し
た
。

市
内
に
は
国
営
備
北
丘
陵
公
園
と
い
う

県
内
で
も
有
数
の
集
客
施
設
が
あ
り
、毎
年

40
万
人
を
超
え
る
観
光
客
が
訪
れ
て
い
る
も

の
の
、そ
こ
か
ら
市
内
ま
で
足
を
伸
ば
す
人

が
少
な
く
、何
と
か
市
内
に
誘
客
で
き
な
い

か
と
模
索
す
る
中
で
着
目
し
た
の
が
“
ご
当

地
グ
ル
メ
”で
し
た
。

集
ま
っ
た
メ
ン
バ
ー
は
会
議
室
を
離
れ
た

後
も
、市
内
の
飲
食
店
を
舞
台
に
熱
い
議
論

を
展
開
。そ
こ
で
よ
く
利
用
し
て
い
た
の
が
、

お
好
み
焼
き
店『
お
好
み
家　

ほ
っ
！
』で
し

た
。そ
こ
で
思
い
つ
い
た
の
が『
ロ
ー
タ
リ
ー

焼
き
』と
い
う
も
の
。「
広
島
と
い
え
ば
マ
ツ

ダ
。マ
ツ
ダ
と
い
え
ば
ロ
ー
タ
リ
ー
エ
ン
ジ

ン
。こ
れ
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
お
好
み
焼
き
を

作
っ
て
ほ
し
い
と
マ
ス
タ
ー
に
頼
ん
だ
の
が

始
ま
り
」と
当
時
同
部
の
部
会
長
だ
っ
た
西

田
学
さ
ん
は
振
り
返
り
ま
す
。

待
望
の
ご
当
地
グ
ル
メ
が
誕
生

の
提
案
に
店
主
の
吉
山
定
男
さ
ん

は
最
大
限
の
努
力
で
応
え
ま
す
。い

つ
も
み
ん
な
の
話
が
聞
こ
え
、そ
の
熱
意
を

感
じ
取
っ
て
い
た
吉
山
さ
ん
は「
何
か
あ
れ

ば
協
力
し
た
い
」と
常
々
思
っ
て
い
ま
し
た
。

「
ロ
ー
タ
リ
ー
エ
ン
ジ
ン
で
す
ぐ
に
思
い
浮

か
ん
だ
の
が
三
角
型
の
パ
ー
ツ
。お
に
ぎ
り

の
イ
メ
ー
ジ
が
ピ
タ
ッ
と
き
た
」と
、お
に
ぎ

り
入
り
お
好
み
焼
き
を
考
案
。吉
山
さ
ん
は
、

も
と
も
と
庄
原
の
コ
メ
の
お
い
し
さ
に
感
動

し
庄
原
産
米
を
使
う
お
好
み
焼
き
を
考
え
て

い
た
こ
と
か
ら
、す
ぐ
に
試
作
品
が
完
成
。そ

の
後
、試
食
と
改
良
を
重
ね
、半
年
以
上
か
け

て
現
在
の
形
に
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

　

そ
れ
と
同
時
に
、市
、商
工
会
議
所
、商
工

会
、観
光
協
会
に
も
呼
び
か
け
「
庄
原
焼
き

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
連
絡
会
」を
設
立
。そ
し
て
、

平
成
22
年
７
月
３
日
に
開
催
さ
れ
た
下
本
町

商
店
街
の
七
夕
ま
つ
り
で『
庄
原
焼
き
』は
待

望
の
デ
ビ
ュ
ー
を
飾
り
ま
し
た
。

『
庄
原
焼
き
』

　

広
島
風
お
好
み
焼
き
の
「
肉
玉
」

を
ベ
ー
ス
に
、ソ
バ
の
代
わ
り
に
「
庄

原
産
の
米
」を
使
い
、ソ
ー
ス
の
代
わ
り

に
「
ポ
ン
酢
」で
仕
上
げ
ま
す
。素
材
本

来
の
う
ま
味
が
味
わ
え
、さ
っ
ぱ
り
と

食
べ
ら
れ
る
の
が
特
徴
。

特
集１

庄原焼き の挑戦

庄原市の新たな を生み出す

そ

こ

平成22年７月下本町商店街七夕まつりで初登場開発当初のメンバー。右から倉田洋二さん、大
歳龍さん、重信優さん、今岡哲也さん

食
CHALLENGE ０１

誕生～『庄原焼き』の ～

Special feature

shobarayaki - no - chosen
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庄原焼き の挑戦

Ｈ
Ｉ
Ｒ
Ｏ
Ｍ
Ｅ
Ｔ
Ａ
Ｉ
結
成

ず
は
庄
原
焼
き
を
食
べ
て
も
ら
え
る

店
が
必
要
だ
と
、「
庄
原
焼
き
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
会
議
」が
中
心
と
な
っ
て
市
内
の

お
好
み
焼
き
店
を
訪
問
し
参
加
を
打
診
。趣

旨
に
賛
同
し
た
６
店
の
協
力
を
得
て『
庄
原

焼
き
』の
提
供
が
始
ま
り
ま
し
た
。

お
好
み
焼
き
＋「
ご
飯
」と「
ポ
ン
酢
」と
い

う
組
み
合
わ
せ
が
珍
し
い
こ
と
も
あ
り
、多

く
の
メ
デ
ィ
ア
で
取
り
上
げ
ら
れ
、市
内
で

も
話
題
に
上
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。そ
し

て
、庄
原
焼
き
が
県
内
に
広
く
知
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
イ
ベ
ン
ト
が
、誕
生
し
て
３
カ

月
後
に
開
催
さ
れ
た「
広
島
て
っ
ぱ
ん
グ
ラ

ン
プ
リ
」。そ
こ
で
い
き
な
り
準
優
勝
し
、一

気
に
知
名
度
が
ア
ッ
プ
。そ
こ
か
ら
各
地
の

イ
ベ
ン
ト
へ
の
出
展
依
頼
が
舞
い
込
み
ま
し

た
。『
庄
原
焼
き
』を
求
め
る
お
客
さ
ん
も
市

内
に
急
増
し
、そ
の
効
果
を
実
感
し
た
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
会
議
は
、さ
ら
な
る
普
及
に
向
け

て
「
庄
原
焼
き
Ｈ
Ｉ
Ｒ
Ｏ
Ｍ
Ｅ
Ｔ
Ａ
Ｉ（
現

在
は「
庄
原
焼
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
こ
め
ぽ
ん

ズ
」に
改
称
）」を
結
成
し
、活
動
を
加
速
。翌

年
の
大
会
で
は
見
事
優
勝
を
果
た
し
ま
し

た
。

ご
当
地
グ
ル
メ
の
登
竜
門

目
指
す
は
Ｂ
‐
１
グ
ラ
ン
プ
リ
本
戦
出
場

今
、空
前
の
ご
当
地
Ｂ
級
グ
ル
メ
ブ
ー
ム

と
な
っ
て
い
ま
す
。そ
の
火
付
け
役
と
な
っ

た
の
が
平
成
18
年
か
ら
開
催
さ
れ
て
い
る

「
Ｂ
‐
１
グ
ラ
ン
プ
リ
」。全
国
各
地
か
ら
ご

当
地
グ
ル
メ
が
結
集
し
人
気
を
競
う
大
会

で
、そ
の
巨
大
な
集
客
力
で
絶
大
な
Ｐ
Ｒ
効

果
が
期
待
で
き
る
こ
と
か
ら
、こ
の「
Ｂ
‐

１
」に
参
加
で
き
る
こ
と
が
一
つ
の
ブ
ラ
ン

ド
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
Ｂ
‐
１
」に
参
加
す
る
に
は「
ご
当
地
グ

ル
メ
で
ま
ち
お
こ
し
団
体
連
絡
協
議
会
（
愛

Ｂ
リ
ー
グ
）」に
加
盟
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。会
員
に
な
る
に
は
こ
れ
ま
で
の
活
動
実

績
や
市
民
へ
の
定
着
度
と
い
っ
た
定
義
を
満

た
す
こ
と
が
必
要
で
す
が
、プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

会
議
は
こ
う
し
た
活
動
の
実
績
が
認
め
ら
れ

て
本
年
２
月
、全
国
で
77
番
目
の
団
体
と
し

て
準
会
員
加
盟
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。こ
れ

に
よ
っ
て
Ｂ
‐
１
グ
ラ
ン
プ
リ
の
支
部
大
会

へ
の
出
展
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
目
標
は
あ
く
ま
で
全
国
大
会
。そ
の
た
め

の
ス
テ
ッ
プ
と
し
て
、し
っ
か
り
と
経
験
を

積
ん
で
帰
り
た
い
。そ
し
て
近
い
将
来
Ｂ
‐

１
グ
ラ
ン
プ
リ
の
支
部
大
会
を
誘
致
し
て
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
た
ら
」と

メ
ン
バ
ー
の
気
持
ち
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

庄原焼きを売るというのは「庄原をＰＲするこ
と」が目的です。Ｂ ‐１に出ることもそうです。庄
原の認知度を上げ、庄原に来てもらい、庄原焼きを
食べてもらう。そこから市内の観光消費額アップ
につなげられたら。そんなふうに思っています。

ただ、食べに来てもらったときに庄原焼きを紹
介できる人がどれくらいいるか。

庄原焼きは昔から根付いているわけではない
ので、市民の人は庄原焼きの名前は知ってはいる
ものの、実際食べたことがない方がたくさんいま
す。これを変えるには庄原焼きを扱う店舗が増え
ることも必要ですし、普段の食卓に『庄原焼き』が

上がるように普及に力を入れる必要があります。
子どもたちが普段から食べていれば、20 年も経つ
と地域の味になると思うので、保育所のイベント
に伺ったり、市内でＰＲしたりする活動に力を入
れていきたいと思います。

とにかく庄原を元気にしたい。私たちはその思
いを胸に庄原焼きを広める活動をしています。も
ともと庄原を元気にしたいという思いが強いメン
バーが集まった集団です。いろんな職種の人が集
まり、楽しみながら活動しています。メンバーは常
に募集していますので、ぜひ私たちと一緒に庄原
を盛り上げましょう。

府中焼きは昔から当たり前に食べられている
お好み焼きです。ミンチを使うという特徴があり、
市内にはお好み焼き店がたくさんあることから、
地域資源になると考え「府中焼きマップ」を作りま
した。

ただ、府中焼きはもともとあった食べ物なの
で、それが地域資源になり得るものだと市民の人
に認めてもらうことが必要でした。府中焼きとい
う名前は後付けなので、この名前を知ってもらお
うと、市民向けの親子教室をしたり、学校のPTC

に協力したりといった活動に力を入れました。
庄原焼きは創作型で、昔から地域で日常的に食

べられていた料理ではないため、その分努力が必
要です。地域の人に愛されるように、もっと市民向
けの活動が必要だと思います。

私たち「備後府中焼きを広める会」も、いまでは
B ‐1 に出場する際には市民の皆さんから声を掛
けていただけますし、まち全体で応援していただ
いています。庄原にもぜひそうなってもらいたい
ですね。

こ
れ
ま
で
の
出
展
数
は
、平
成
22
年
10
月

～
平
成
25
年
５
月
末
で
47
日
間
、参
加
ス

タ
ッ
フ
は
延
べ
４
７
１
人
に
上
り
ま
す
。西

田
さ
ん
は「
毎
月
１
回
以
上
の
ペ
ー
ス
に
も

か
か
わ
ら
ず
、常
に
10
人
前
後
の
必
要
な
人

数
が
揃
う
。そ
こ
は
素
直
に
す
ご
い
と
思
う
。

最
初
は
み
ん
な
素
人
だ
っ
た
が
、今
で
は
す

ぐ
に
で
も
店
を
出
せ
る
く
ら
い
の
プ
ロ
級
の

メ
ン
バ
ー
も
い
る
」と
胸
を
張
り
ま
す
。そ
し

て
次
な
る
目
標
と
し
て
掲
げ
た
の
が「
Ｂ
‐

１
グ
ラ
ン
プ
リ
」へ
の
出
場
で
す
。

shobarayaki - no - chosen

広島てっぱん同盟結成
イベント出展で、他の出展団体との交流も生まれている。西田会長の呼び
かけで、ご当地お好み焼きの普及に取り組んでいる、庄原、尾道、三原、府
中、竹原の５市の市民団体で「広島てっぱん同盟」を結成。お好み焼きに欠
かせない「鉄板」をキーワードに、それぞれのご当地お好み焼きを広くＰ
Ｒし、地域の魅力を発信している。調印式には湯﨑英彦広島県知事も同席

目標はＢ ‐ １本戦、目的は庄原市を元気にすること
目的達成のための目標を一つ一つクリアしていきたい

庄原焼きは地域資源として可能性がある
そのためには市民に愛されることが何より大事

庄原焼きプロジェクト連絡会議 会長

西　田　　学　さん
（株式会社西田商店　代表取締役専務）

備後府中焼きを広める会 事務局長

加  納　誉  司　さん
（府中商工会議所 主任経営指導員）

初のＢ‐１グランプリ支部大会出場に向けた練習会の様子

平成23年に開催されたＢ‐１グランプリ姫路大会に
出展した、備後府中焼きを広める会を現地で応援

第１回広島てっぱんグランプリで準優勝。表彰を受ける西田会長

カープ公式戦庄原の日にマツダスタジアムのコンコー
スに店を構え販売。スライリーも応援に駆け付けた

広
島
県
内
の
地
域
特
性
の
あ
る
お
好
み

焼
き
を
一
堂
に
集
め
、
そ
の
中
か
ら
一

番
を
決
め
よ
う
と
い
う
大
会
。

広
島
て
っ
ぱ
ん
グ
ラ
ン
プ
リ
と
は
？

高
級
な
食
材
を
使
用
し
、一
流
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
料
理
を「
Ａ
級
」と
呼
ぶ

の
に
対
し
て
、日
常
的
に
食
べ
ら
れ
て
い

る
安
く
て
庶
民
的
な
お
い
し
い
料
理
を

「
Ｂ
級
」グ
ル
メ
と
呼
ん
で
い
る
。

Ｂ
級
グ
ル
メ
と
は
？

庄原市の新たな を売り出す食
CHALLENGE ０２

広める～『庄原焼き』を ～

隣市からの声！

ま
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CHALLENGE ０３

※時期などによって営業時間等が変更になる場合があります。

422

231

422

231

422

432

422432

238

233

314

183

231

183

183

shobarayaki - no - chosen

　「庄原焼き」の最低条件である「コメ」と「ポ
ン酢」を押さえていれば、さまざまなアレンジ
ができるのが庄原焼きの魅力でもあります。
　市内には現在、庄原焼きを提供する店が８店
舗あり、お店の創意工夫によって、それぞれ特
徴のある「庄原焼き」を提供しています。各店舗
を食べ歩きするのも楽しみ方のひとつです。

こ
の
の
ぼ
り
が

目
印
！

庄原市の新たな を食べ歩く食
オリジナルメニューこれが進化形庄原焼き

市内の庄原焼き取扱店舗をご紹介

庄原焼き の挑戦
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CHALLENGE ０４

これであなたも「庄原焼き」マスター

shobarayaki - no - chosen

皆さんはどのくらい庄原焼きを食べていますか？「正直まだ食べたことがない
―」。もしそうだとしたら「もったいない！」。ここでは、家庭で作れる「庄原焼き
レシピ」、おいしく焼くコツ教えます。『庄原焼き』の基本をマスターしよう。

庄原焼きの生みの親
吉山定男さん

●鉄板（フライパン、ホットプレート）
は200℃程度に熱する。熱すぎると生地
が焦げ付くので注意。家庭では、フライ
パン二枚で作るのがおすすめ。

今日の晩ご飯は
『 庄原焼き 』で決まり！

　

庄
原
焼
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
こ
め
ぽ
ん
ズ
で
は
、

庄
原
焼
き
を
Ｐ
Ｒ
し
、親
し
ん
で
も
ら
う
た
め
、イ

メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
制
作
し
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
愛
称
を
募
集

し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

【
募
集
内
容
】

明
る
く
、親
し
み
や
す
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
愛
称

【
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
イ
メ
ー
ジ
】

　

庄
原
生
ま
れ
、庄
原
育
ち
。市
内
の
高
校
に
通
う

17
歳
の
女
子
高
生
。休
み
の
日
に
は
、お
好
み
焼
き

店
を
営
む
父
母
を
手
伝
う
。さ
ら
に
、祖
父
母
が
手

入
れ
し
て
い
る
田
ん
ぼ
の
お
手
伝
い
も
。好
物
は

も
ち
ろ
ん『
庄
原
焼
き
』。

①
募
集
期
間　

７
月
31
日（
水
）ま
で

②
募
集
方
法　

　

郵
便
は
が
き
、ま
た
は
庄
原
焼
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
連
絡
会
議
の
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
トhttp://shobara-

yaki.jim
do.com

/

の
応
募
フ
ォ
ー
ム
で
ご
応
募

く
だ
さ
い
。ご
応
募
１
件
に
つ
き
愛
称
１
点
と
、郵

便
番
号
、住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
、愛
称
の

説
明
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。※
電
話
・
ＦＡＸ
で
の
応
募

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

③
愛
称
決
定
方
法　

選
考
の
上
、決
定
し
ま
す
。愛

称
採
用
者
に
は
、賞
状
と
庄
原
産
の
お
米
10
キ
ロ

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。（
同
じ
愛
称
が
多
数
の
場

合
は
抽
選
で
決
定
）

【
応
募
先
】〒
７
２
７
‐
０
０
１
２　

庄
原
市
中
本

町
２
‐
５
‐
６
庄
原
市
観
光
協
会
内　

庄
原
焼
き

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
こ
め
ぽ
ん
ズ「
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
愛
称
募
集
係
」宛
て

材料：小麦粉・豚バラ・天かす・もやし・
キャベツ200g・おにぎり（庄原産のお
米）100g・卵・かつお粉・ポン酢

（分量はあくまでも目安です。）

で庄原焼き家

庄原焼きを楽しむ県立広島大学
庄原キャンパスの学生の皆さん

イ
ラ
ス
ト
作
成　

実
延
美
里
さ
ん（
比
和
町
）

庄
原
焼
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
こ
め
ぽ
ん
ズ
の

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

ネ
ー
ミ
ン
グ
を

募

集
！

生地を薄く円
形に引く。

ここでかつお
粉をまんべん
なくたっぷり
か け る。魚 粉
でもOK。

おにぎりが焼
け て き た ら、
へらを使って
薄く伸ばす。

卵を割り、丸
く伸ばす。

さらに、その
上 に 先 に 焼
い た ７ を 重
ねる。へらで
押 さ え て 全
体 を な じ ま
せる。

ここでおむすび登場。表面に醤油を塗
る。炊き込み風に炊いたご飯を使っても
いい。裏と表に焼き色を付ける。

平均的に熱を
加 え る た め、
３の向きを変
える。

ひ っ く り 返
し て 完 成！
ポ ン 酢 で ど
うぞ。お好み
で ト ッ ピ ン
グを。
ポ ン 酢 も ご
家 庭 で 味 を
工 夫 し て み
てください。

熱が入ってく
る と、生 地 の
端がめくれ上
がり湯気が出
て く る の で、
そのタイミン
グでひっくり
返 す。そ の ま
ま 約 ８ 分（ 約
５ 分 中 火、約
３ 分 弱 火 ）。
ホットプレー
トなら中火は
200℃以上で。

２の上にたっぷりのキャベツを乗せ、天
かす、もやし、豚バラを乗せる。
次に塩コショウを振りかける。もやしを
最後に乗せると、豚バラがやわらかくな
るのでお好みで。ここまでは一般的な広
島風お好み焼きと同じ。

●小麦粉（市販のお好み焼き粉）を水で
溶く。少しずつ水を加え混ぜていくと、
だまになりにくい。

１６

５

４

８

２

３

７

９

 出来上がり！

まず下準備

そ の 上 に 焼
き お に ぎ り
を重ねる。

庄原焼き の挑戦
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１

２

４

５

３

市
は
、住
民
の
皆
さ
ん
に
防
災
に
関
す
る

情
報
を
提
供
し
、事
前
の
備
え
に
役
立
て
て

い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
、「
庄
原
市
防
災

マ
ッ
プ
」お
よ
び「
庄
原
市
防
災
マ
ニ
ュ
ア

ル
」を
作
成
し
ま
し
た
。

災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
は
、住
ん
で

い
る
地
域
の
危
険
箇
所
や
避
難
路
、避
難
場

所
な
ど
を
事
前
に
把
握
し
、早
め
に
避
難
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

こ
の
防
災
マ
ッ
プ
と
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
活
用

し
、家
庭
や
地
域
の
人
た
ち
と
防
災
に
つ
い

て
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

配
布
は
６
月
下
旬
頃
を
予
定
し
て
い
ま

す
。

「
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
と
は
？

防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
は
、大
雨
・
洪
水
、地

震
、土
砂
災
害
の
発
生
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
や
避

難
情
報
、災
害
へ
の
備
え
な
ど
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
マ
ッ
プ

と
あ
わ
せ
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

「
庄
原
市
防
災
マ
ッ
プ
」
と
は
？

庄
原
市
防
災
マ
ッ
プ
は
、災
害
が
発
生
し

た
と
き
、そ
の
影
響
が
及
ぶ
と
想
定
さ
れ
る

区
域
と
避
難
に
関
す
る
情
報
を
地
図
に
ま
と

め
た
も
の
で
す
。

こ
の
マ
ッ
プ
に
は
、災
害
が
発
生
し
た
場

合
の
被
害
想
定
区
域
と
し
て「
浸
水
想
定
区

域
」、「
土
砂
災
害
警
戒
区
域
」、「
土
砂
災
害
特

別
警
戒
区
域
」、「
土
砂
災
害
危
険
箇
所
」を
示

し
て
い
る
ほ
か
、避
難
所
や
災
害
時
要
援
護

者
施
設
な
ど
の
情
報
を
ま
と
め
て
表
示
し
て

い
ま
す
。

防
災
マ
ッ
プ
は　
　
　
　
　

安
全
を
保
障
す
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん

防
災
マ
ッ
プ
に
示
し
て
い
る
被
害
想

定
区
域
は
、一
定
の
条
件
の
下
で
想
定

し
た
も
の
を
表
示
し
て
い
ま
す
の
で
、

浸
水
想
定
区
域
や
土
砂
災
害
警
戒
区
域

で
な
い
と
こ
ろ
で
も
、災
害
が
発
生
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。区
域
か
ら
外

れ
て
い
て
も
安
心
せ
ず
、普
段
か
ら
災

害
に
対
す
る
備
え
を
充
実
し
、災
害
が

発
生
し
た
と
き
に
、被
害
を
最
小
限
に

抑
え
る
た
め
に
、こ
の
マ
ッ
プ
を
活
用

し
て
く
だ
さ
い
。

防
災
力
を
高
め
よ
う

防災力を高めよう

「
防
災
マ
ッ
プ
」と「
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル
」の
活
用
を

特
集

特集２ Special feature

２
こ
れ
か
ら
、梅
雨
に
入
っ
て
く
る
と
、大
雨
や
長
雨
が
降
り
、い
つ
自
分
の
地
域
で
災
害
が
起

こ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。災
害
か
ら
生
命
と
財
産
を
守
る
に
は
、い
か
に
防
災
力
を
高
め
て
お

く
か
が
重
要
で
す
。こ
の
機
会
に
防
災
意
識
を
高
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

防災マップを活用してみよう
避難する場所、避難経路を確認！

　検討した避難経路を
　　　　実際に歩いて確認してみる

　避難路で注意事項があれば、
　　　　マップにメモしておく

　マップ裏面の記載情報を確認する

　家族の緊急連絡先を記入し、
　　　防災マニュアルと一緒に保管

自分が避難する場所
はどこか、その場所に
行くまでの避難経路
に危険な箇
所はないか
確認し、地
図上で避難
路を検討し
ましょう。

地図だけではわからない情報も
あるので、実際に歩いて確認をし
ておくことが重要です。

このマップの最も
有効な活用法は、自
分で調べた情報を
書き加えることで
す。ちょっとしたこ
とでも、どんどん
メモをしていきま
しょう。

避難情報や防災
情報の収集先、
気象情報に関す
ることなどが示
されています。
確認しておきま
しょう。

緊急時の集合場所や家族の連絡先などを記入し
ておき、いざというときに備えて「防災マニュ
アル」と一緒に分かりやすいところに保管して
おきましょう。

今回は、総領町の平田英吉さんご
家族にご協力いただきました。

「日ごろから防災意識を持ち、防災
ツールをうまく活用し防災力を高
めたいと思います」と平田さん

危
機
管
理
課
危
機
管
理
係　

☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
２
０
６

！
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県道中迫川北線　道路災害関連事業（完成）

篠堂川　砂防激甚災害対策特別緊急事業 ( 事業中 )

災害関連緊急砂防事業 ( 完成 )

大津恵川　河川災害関連事業 ( 完成 )

広島県北部建設事務所庄原支所　☎０８２４ ‐ ７２ ‐ ２０１５

庄原豪雨災害から３年
被災地区の復旧状況をお知らせします

　

平
成
22
年
７
月
16
日
、庄

原
市
川
北
町
お
よ
び
西
城
町

の
一
部
の
狭
い
範
囲
で
局
地

的
な
集
中
豪
雨
が
発
生
し
、

死
者
１
人
、重
傷
者
１
人
、全

壊
家
屋
14
戸
、半
壊
14
戸
、一

部
損
壊
10
戸
の
ほ
か
、道
路
、

河
川
、農
地
に
甚
大
な
被
害

を
も
た
ら
し
ま
し
た
。こ
の

豪
雨
災
害
か
ら
間
も
な
く
３

年
が
経
過
し
ま
す
。

　

こ
の
間
広
島
県
で
は
、被

災
地
区
の
早
期
復
旧
・
復
興

に
向
け
て
、道
路
や
河
川
と

い
っ
た
土
木
施
設
の
復
旧

や
、土
砂
災
害
を
防
止
す
る

砂
防
え
ん
堤
な
ど
の
整
備
に

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

地
元
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解

と
ご
協
力
に
よ
り
、県
道
中

迫
川
北
線
の
道
路
災
害
関
連

事
業
や
、大
津
恵
川
の
河
川

災
害
関
連
事
業
な
ど
の
工
事

を
昨
年
度
ま
で
に
完
了
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

篠
堂
川
砂
防
激
甚
災
害
対

策
特
別
緊
急
事
業
な
ど
の
事

業
中
の
箇
所
も
、早
期
の
完

成
を
目
指
し
ま
す
。引
き
続

き
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、庄
原
豪
雨
災

害
の
主
な
災
害
復
旧
事
業
に

つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

豪雨で崩壊した道路斜面の復旧や、落石防止柵の設置といった
災害対策工事と合わせて、１車線を２車線に拡げる拡幅工事を
行いました。

豪雨時に流れを阻害していた橋の架け替えや撤去、
屈曲部の是正、河川断面の拡幅などを行い、大雨によ
る増水を安全に流せるようにしました。

緊急的な対策として、人家などが直接被害を受けた
箇所に砂防えん堤を整備し、不安定土砂などによる
災害から下流の宅地や道路を保全しました。

篠堂川流域で約10 万㎥の土砂が流れ出る恐れがあ
り、この土砂が下流へ流れ出ることを防止するため
９基の砂防えん堤を整備します。

路線名：一般県道中迫川北線
延　長：5.38 ｋｍ
事業費：約４億３，０００万円
事業期間：平成 22～ 24年度

路 線 名：一級河川江の川水系大津恵川
延 長：1.38 ｋｍ
事 業 費：約３億 2,000 万円
事業期間：平成 22～ 24年度

事業概要：砂防堰堤　６基
事 業 費：約６億 9,000 万円
事業期間：平成 22年度

河 川 名：一級河川江の川水系篠堂川
事 業 概 要：砂防えん堤 9基
　　　　　　渓流保全工 293ｍ
事 業 期 間：平成 23～ 25年度

落石対策工事

屈曲部の是正断面を阻害していた橋の架け替え

砂防えん堤の整備（先大戸川左支川）

工事中の砂防えん堤（支川えん堤）

完成した砂防えん堤（７号えん堤）

砂防えん堤の整備（篠堂谷中右１）

道路の拡幅

防災力を高めよう特集２
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平成23年度末
現在高

前年比－2億5,471万円

前年比－５億4,216万円

前年比－2億1,351万円

平成24年度末
現在高（見込）

平成23年度末
現在高

平成24年度末
現在高（見込）

平成23年度末
現在高

平成24年度末
現在高（見込）

126億
7,278万円

41億
2,800万円

一般会計

特別会計
企業会計

451億
6,059万円

449億
588万円

132億
1,494万円

43億
4,151万円

【内訳】
公共下水道事業
62億9,706万円　（－6,153万円）

農業集落排水事業
37億7,103万円　（－9,859万円）

簡易水道整備事業
22億3,780万円　（－8,148万円）

その他
3億6,688万円　（－3億56万円）

※（）は前年比

平
成
24
年
度
各
会
計
の
予
算
の
執
行
状
況

（
平
成
25
年
３
月
31
日
現
在
）を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

な
お
、年
度
は
３
月
末
日
ま
で
で
す
が
、出

納
整
理
は
５
月
31
日
ま
で
行
い
ま
す
の
で
、

今
回
お
知
ら
せ
す
る
額
が
、そ
の
ま
ま
平
成

24
年
度
の
決
算
額
と
な
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。（
金
額
は
万
円
未
満
を
四
捨
五
入
し
て

い
ま
す
の
で
、内
訳
の
合
計
は
必
ず
し
も
一

致
し
ま
せ
ん
。）

平
成
24
年
度
の
市
の
公
文
書
の
公
開
お
よ

び
個
人
情
報
の
運
用
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。　市

は
市
政
に
関
す
る
情
報
を
公
開
し
、開

か
れ
た
市
政
を
推
進
す
る
こ
と
に
努
め
て
い

ま
す
。

一
方
で
個
人
情
報
の
保
護
が
重
要
で
あ
る

こ
と
を
認
識
し
、市
が
保
有
す
る
個
人
情
報

に
つ
い
て
、個
人
情
報
保
護
条
例
を
制
定
し

て
い
ま
す
。

※
情
報
公
開
に
関
す
る
相
談
や
公
文
書
の

閲
覧
な
ど
に
応
じ
る
た
め
、市
役
所
３
階
に

閲
覧
室
を
設
け
て
い
ま
す
。閲
覧
を
希
望
す

る
人
は
総
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。※

個
人
情
報
フ
ァ
イ
ル
の
届
出
件
数
と

は
、各
課
で
個
人
情
報
を
扱
っ
て
い
る
文
書

の
届
出
件
数
の
こ
と
で
す
。

平
成
24
年
度 予

算
執
行
状
況

●一般会計の収支の状況●

当初予算	 315 億 8,450 万円
前年度からの繰越額	 27 億 4,666 万円
補正予算（12回）	 	13 億 7,383 万円

最終予算額
357億 499 万円

補正予算では、東城学校給食

共同調理場の整備（2 億9,606

万円）、口南・口北小学校トイ

レの水洗化工事（8,012 万円）

や除雪機械の更新（6,012 万

円）などを計上しました。

　1　一般会計の主な歳入・歳出の収支の状況 

　3　市債の状況 　4　市税の収入状況

　５　基金の現在高

　６　一時借入金現在高

　2　特別会計・企業会計の収支の状況

区分 予算現額 収入済 /支出済額

主
な
歳
入

市税 37億 5,697 万円 36億 6,345 万円
地方交付税 157億 8,921 万円 162 億 1,820 万円
国庫支出金 34億 1,060 万円 24億 7,644 万円
県支出金 26億 6,427 万円 14億 693 万円
市債 65億 1,882 万円 6億 9,460 万円

歳入合計 357億 499 万円 297 億 8,765 万円

主
な
歳
出

総務費 41億 3,678 万円 36億 6,325 万円
民生費 83億 8,802 万円 66億 7,511 万円
土木費 41億 3,375 万円 22億 4,723 万円
教育費 38億 6,339 万円 29億 4,004 万円

災害復旧費 13億 4,999 万円 5億 7,641 万円
公債費 63億 4,911 万円 51億 4,350 万円
歳出合計 357億 499 万円 267 億 3,248 万円

区	　　　　分 予算現額　① 収入済額　② ② /①　％ 支出済額　③ ③ /①　％
特別会計　合計 139億 9,219 万円 102 億 2,584 万円 73.1% 118 億 9,944 万円 85.0%
国民健康保険 45億 4,924 万円 38億 2,601 万円 84.1% 40 億 1,276 万円 88.2%
後期高齢者医療 6億 3,981 万円 4億 3,167 万円 67.5% 6億 3,385 万円 99.1%
介護保険 59億 7,420 万円 47億 6,631 万円 79.8% 53 億 7,054 万円 89.9%

公共下水道事業 10億 8,543 万円 4億 6,862 万円 43.2% 7億 4,986 万円 69.1%
農業集落排水事業 4億 6,427 万円 1億 8,672 万円 40.2% 4億 2,223 万円 90.9%

その他 12億 7,925 万円 5億 4,651 万円 42.8% 7億 1,018 万円 55.5%

水
道
事
業

収益的収支 収入 6億 7,738 万円 6億 7,798 万円 100.1%
支出 6億 4,222 万円 6億 3,389 万円 98.7%

資本的収支 収入 3億 6,523 万円 3億 6,429 万円 99.7%
支出 5億 8,524 万円 5億 8,178 万円 99.4%

病
院
事
業

収益的収支 収入 12億 2,776 万円 11億 9,248 万円 97.1%
支出 12億 2,776 万円 12億 1,961 万円 99.3%

資本的収支 収入 8,929 万円 8,929 万円 100.0%
支出 1億 3,747 万円 1億 3,740 万円 99.9%

全会計の市債残高は、平成24年度末で
617億666万円となります。

67 億 2,966 万円
（前年比＋ 2 億 6,595 万円）

一般会計 35 億円
※一時借入金は平成25年4月8日に全額返済し
ています。

会計 区分 調定額 収入済額 収入率

一般

市民税 16億 1,726 万円 14億 6,567 万円 90.6%
固定資産税 20億 7,963 万円 18億 6,063 万円 89.5%
軽自動車税 1億 1,918 万円 1億 1,397 万円 95.6%
市たばこ税 2億 2,244 万円 2億 691 万円 93.0%
鉱産税 45万円 44万円 97.6%
入湯税 1,623 万円 1,584 万円 97.6%

計 40億 5,519 万円 36億 6,345 万円 90.3%

国保 国民健康保険税 8億 8,880 万円 7億 5,863 万円 85.4%

公
文
書
の
公
開
と

個
人
情
報
の
運
用
状
況

　

総
務
課
行
政
係

☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
１
２
３　

①公文書の開示請求などの状況（H25.3.31 現在）②個人情報ファイルの届出件数および自己情報開示などの請求件数（H25.3.31 現在）

請求を受けた
実施機関 請求件数 公開・非公開などの内訳

公開 部分公開 非公開
市　長 ２１ １２ ８ １
教育委員会 ７ １ ６ ０
選挙管理委員会 １ １ ０ ０
監査委員 ０ － － －
公平委員会 ０ － － －
農業委員会 ０ － － －
水道事業管理者 ０ － － －
病院管理者 ０ － － －
議　会 ４ ４ ０ ０
合　計 ３３ １８ １４ １

実施機関区分 ファイルの
届出件数 開示請求件数 公開・非公開決定などの内訳

公開 非公開
市　長 ２７４ ３ ３ ０

教育委員会 ４４ － － －
選挙管理委員会 １ － － －
監査委員 １ － － －
公平委員会 １ － － －
農業委員会 ５ － － －

水道事業管理者 ６ － － －
病院管理者 ４ － － －
議　会 ２ － － －
合　計 ３３８ ３ ３ ０

財
政
課
財
政
係　

☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
１
２
９

  　広報しょうばら｜２０１３．６月号｜ 14 15｜２０１３．６月号｜広報しょうばら



　

現
況
届
の
提
出
を
忘
れ
ず
に
―
児
童
手
当
―

児
童
手
当
は
、児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

の
生
活
を
支
援
し
、次
世
代
の
社
会
を
担
う

児
童
の
健
全
育
成
を
目
的
に
支
給
さ
れ
ま

す
。受

給
に
は
、毎
年
現
況
届
の
提
出
が
必
要

で
す
。現
在
、児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方

男
女
に
捉
わ
れ
ず
一
緒
に
な
っ
て
役
割

と
責
任
を
分
か
ち
合
う
こ
と

「
人
口
減
少
」「
少
子
高
齢
化
」が
大
き
な
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。庄
原
市
の
人
口
の
う

ち
、20
～
59
歳
は
平
成
17
年
３
月
末
時
点
で

１
万
８
４
３
２
人
で
し
た
が
、６
年
後
の
平

成
23
年
３
月
末
で
は
16
％
に
あ
た
る
約
３
千

人
も
減
少
し
て
い
ま
す
。

こ
の
世
代
は
、子
育
て
や
介
護
、地
域
活
動

を
行
い
な
が
ら
就
労
し
て
い
る
世
代
で
す
。

つ
ま
り
、ど
ん
ど
ん
人
口
が
減
る
だ
け
で
な

く
担
い
手
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

だ
か
ら
こ
そ
「
男
の
役
割
」「
女
の
役
割
」と

決
め
付
け
ず
、役
割
も
責
任
も
分
か
ち
合
い

な
が
ら
、一
緒
に
な
っ
て
仕
事
や
地
域
活
動
、

子
育
て
や
介
護
な
ど
に
携
わ
る
こ
と
が
重
要

で
す
。

わ
た
し
ら
し
く
輝
く
明
日
の
た
め
に
互

い
に
尊
重
し
合
う
参
画
社
会
の
形
成

市
は
、平
成
19
年
に
策
定
し
た「
庄
原
市
男

女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
」の
中
で「
わ
た
し
ら
し

く
輝
く
明
日
の
た
め
に
互
い
に
尊
重
し
合
う

参
画
社
会
の
形
成
」を
基
本
理
念
に
掲
げ
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、誰
も
が
男
女
共
同
参
画
を

身
近
に
感
じ
、身
の
回
り
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー

（
※
）に
気
づ
く
き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
、

毎
年
男
女
共
同
参
画
週
間
に
行
う「
笑
腹

フ
ェ
ス
タ
」を
は
じ
め
、事
業
所
を
対
象
と
し

た「
両
立
支
援
セ
ミ
ナ
ー
」、市
民
の
意
識
・
実

態
を
調
査
し
た
結
果
の
報
告
や
、身
近
な
課

題
を
テ
ー
マ
に「
地
域
巡
回
パ
ネ
ル
展
」も

行
っ
て
い
ま
す
。

※
ジ
ェ
ン
ダ
ー･･･
社
会
的
・
文
化
的
に
作

ら
れ
た「
女
ら
し
さ
、男
ら
し
さ
」の
こ
と

お
互
い
を
認
め
合
い
感
謝
す
る
こ
と

こ
れ
ま
で「
仕
事
と
家
庭
の
両
立
」に
つ
い

て
は
女
性
の
た
め
の
取
り
組
み
と
考
え
ら
れ

が
ち
で
し
た
が
、２
０
１
３
笑
腹
フ
ェ
ス
タ

で
は
、男
性
の
働
き
方
の
見
直
し
と
女
性
の

活
躍
促
進
と
い
う
視
点
に
立
っ
た「
ワ
ー
ク

ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
」に
つ
い
て
考
え
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

仕
事
も
家
庭
も“
元
気
い
っ
ぱ
い
”“
笑
顔

満
開
”に
な
る
た
め
に
は
、「
お
互
い
を
思
い

や
り
、寄
り
添
い
、分
か
ち
合
う
時
間
」が
大

切
で
す
。そ
う
し
た
こ
と
か
ら
、相
手
を
認

め
、「
あ
り
が
と
う
」と
い
う
感
謝
の
言
葉
を

伝
え
る
こ
と
を
今
回
の
テ
ー
マ
に
し
ま
し

た
。

“
あ
り
が
と
う
”は
魔
法
の
言じ

ゅ
も
ん葉

～
わ
く
わ
く
ワ
ー
ク
楽ら

く
ら
く々

ラ
イ
フ
～

　

ぜ
ひ
皆
さ
ん
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

※
公
務
員
の
方
は
、職
場
で
の
手
続
が
必
要

で
す
。

【
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ
】

女
性
児
童
課
児
童
福
祉
係

☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
１
９
２

ま
た
は
各
支
所
市
民
生
活
室
（
西
城
支
所
は

し
あ
わ
せ
館
内
）

は
、５
月
末
に
ご
自
宅
に
郵
送
し
た「
児
童
手

当
現
況
届
」に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、６
月

中
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。こ
の
届
け
が
な

い
場
合
は
、６
月
分
以
降
、届
が
提
出
さ
れ
る

ま
で
手
当
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。ご
注
意
く

だ
さ
い
。

■　

制
度
内
容　

■

１
．支
給
対
象

中
学
校
卒
業
ま
で
（
15
歳
の
誕
生
日
後
の

最
初
の
３
月
31
日
ま
で
）の
間
に
あ
る
児
童

を
養
育
し
て
い
る
方
。

２
．支
給
期
間

原
則
と
し
て
申
請
の
翌
月
分
か
ら
15
歳
到

達
後
の
最
初
の
３
月
分
ま
で
。

３
．支
給
月
額

３
歳
未
満　

１
５
０
０
０
円
（
一
律
）

３
歳
以
上
小
学
校
修
了
前　

１
０
０
０
０
円

（
第
３
子
以
降　

１
５
０
０
０
円
）

中
学
生　

１
０
０
０
０
円
（
一
律
）

た
だ
し
、児
童
を
養
育
し
て
い
る
方
の
所

得
が
限
度
額
以
上
の
場
合
は
、特
例
給
付
と

し
て
児
童
１
人
当
た
り
月
額
一
律
５
０
０
０

円
を
支
給
。（
所
得
制
限
は
表
を
参
照
）

※
「
第
３
子
以
降
」と
は
、高
校
卒
業
ま
で

（
18
歳
の
誕
生
日
後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま

で
）の
養
育
し
て
い
る
児
童
の
う
ち
、３
番
目

以
降
を
い
い
ま
す
。

４
．支
給
時
期

原
則
、毎
年
２
月
・
６
月
・
10
月
に
、前
４

カ
月
分
を
ま
と
め
て
支
給
し
ま
す
。

●所得額の制限（平成 24 年６月分の手当から適用）

扶養親族
などの数 所得制限限度額 収入額の目安

0人 622.0 833.3
1 人 660.0 875.6
2 人 698.0 917.8
3 人 736.0 960.0
4 人 774.0 1002.1
5 人 812.0 1042.1

単位：万円

　6月23日（日） 開催

毎年６月 23日～ 29日は『男女共同参画週間』です。

　“市民の皆さんが心（お腹）の底から笑顔になれるよう

な、そんな社会になるように”という願いを込めて開催し

ている「笑
しょうばら

腹フェスタ」。今年で５回目の開催となります。

　この機会に「男女共同参画」を身近なこととして楽しく

考えてみましょう。

笑腹フェスタ講演会
　とき　　６月23日（日）13：00～15：00
　ところ　庄原市ふれあいセンター
　演題　　ワークライフバランス
　　　　　～これからの時代の男性の生き方～
　講師　　小崎恭弘さん
　　　　　（神戸常盤大学短期大学部准教授
　　　　　　／ＮＰＯファザーリングジャパン副代表理事）

　元保育士でＮＨＫ「すくすく子育て」や育児誌「ひよこクラ
ブ」で活躍中の小崎パパが、ワークライフバランスが求められ
る背景や、これからの男性の働き方・生き方から見るワーク
ライフバランスの意味などを語ります。
※託児があります。（６月17日までに申し込んでください）

■家族で作るキャラ弁教室
　ワークライフバランスとの深い関わりのある近年の
食卓（食育）を考えながら、子どもが喜ぶお弁当を家族
で楽しく作ろう。
　
　とき　　６月23日（日）10：00～13：00
　ところ　庄原市保健センター
　講師　　北　佳弘さん
　　　　　（広島市男女共同参画審議会委員
　　　　　　　　　　　　　/PaPaLife 研究所代表）
　※先着８家族（事前申し込みが必要です。）

平成 21年に厚生労働省が行った調査から、夫が家事や育
児に協力的な家庭ほど第２子以降の出生率が高くなるこ
とがわかっています。

■パネル展
　市内で活躍するボランティア連絡協議会をは
じめ、子育てサークル、エコ燃料などのグループ
の活動紹介や、市内のくるみん認定企業の取り
組みをパネルで紹介します。

※くるみんマークとは、社員の子育て支
援に積極的に取り組み、一定の基準を満
たした企業に贈られる厚生労働省認定
のマークです。

■その他のイベント
　毎年大人気のダンボール迷路や、おもちゃ
の交換会「かえっこバザール」、竹鉄砲や木
のこまを作って遊ぼう「あそびのおもちゃ作
り」、「寄せ植え教室」「こどもと一緒にスト
レッチ教室」など、子どもと一緒に楽しめる
企画が盛りだくさん。おいしいものや特産品
などが並ぶ「笑腹市」もあります。

女性児童課女性子ども支援係
☎０８２４- ７３- ００５１

　　　　　10：00 ～ 15：00
　ところ　庄原市ふれあいセンター

庄原市保健福祉センター

  　広報しょうばら｜２０１３．６月号｜ 16 17｜２０１３．６月号｜広報しょうばら



あなたの身近な図書館へ

図
書
館
シ
ス
テ
ム
を
更
新

市立図書館　☎０８２４－７２－１１５９

庄原市立図書館は、市民の皆さんがより利用しやすく、
親しんでもらえる図書館を目指し、図書館システムを更
新しました。今月から運用を開始していますので、わから
ない点などがあれば、お気軽にお問い合わせください。

５
月
14
日
～
６
月
２
日
の
期
間
、図
書

館
を
休
館
し
蔵
書
点
検
を
行
い
ま
し
た
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

全
て
の
図
書
館
資
料
を
棚
か
ら
下
ろ
し

て
、不
明
の
本
や
棚
違
い
の
本
、汚
れ
た
り

破
損
し
た
り
し
て
い
る
本
が
な
い
か
な
ど

を
点
検
し
、確
認
を
行
い
ま
し
た
。そ
の
中

で『
行
方
不
明
』に
な
っ
て
い
る
本
が
約

６
０
０
冊
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

図
書
館
の
資
料
を
持
ち
出
す
際
は
、必

ず
貸
し
出
し
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。図
書
館
の
資
料
は
み
ん
な
の
共
有
財

産
。た
か
が
一
冊
の
本
で
も
、こ
れ
ま
で
手

に
取
っ
た
人
に
と
っ
て
は
か
け
が
え
の
な

い
本
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。そ
の
本
が
行
方

不
明
に
な
る
と
い
う
の
は
と
て
も
悲
し
い

こ
と
で
す
。み
ん
な
が
気
持
ち
良
く
利
用

で
き
る
よ
う
、き
ち
ん
と
ル
ー
ル
を
守
っ

て
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、住
所
・
氏
名
・
勤
務
先
な
ど
に
変

更
が
あ
る
方
や
市
外
へ
転
出
す
る
方
は
、

図
書
館
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

カードに直接文字を印字・消去でき、
繰り返し使用できる貸し出しカード

み
ん
な
が
気
持
ち
良
い

図
書
館
利
用
を

危
険
物
安
全
週
間

　

６
月
２
日
～
８
日
ま
で
の
一
週
間
は
危
険

物
安
全
週
間
で
す
。

　

こ
れ
は
、危
険
物
の
保
安
に
対
す
る
意
識

の
高
揚
お
よ
び
啓
発
を
推
進
し
、各
事
業
所

で
自
主
保
安
体
制
の
確
立
を
図
る
た
め
に
設

け
ら
れ
ま
し
た
。

　

危
険
物
は
私
た
ち
の
生
活
に
必
要
不
可
欠

な
も
の
で
あ
る
反
面
、ひ
と
た
び
そ
の
取
り

扱
い
を
誤
れ
ば
、火
災
・
爆
発
を
引
き
起
こ

す
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

▼
危
険
物
保
管
・
取
り
扱
い
の
ポ
イ
ン
ト
▲

●
使
用
す
る
場
合
は
換
気
す
る
。

●
使
用
中
は
火
気
厳
禁
。

●
使
用
し
た
後
フ
タ
は
確
実
に
閉
め
る

　

こ
の
機
会
に
危
険
物
を
見
直
し
、私
た
ち

の
身
近
に
あ
る
ガ
ソ
リ
ン
や
灯
油
な
ど
を
適

正
に
取
り
扱
い
ま
し
ょ
う
。

に
備
え
ま
し
ょ
う
！　

　　

今
年
も
梅
雨
期
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
家
庭
や
職
場
で
の
備
え
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
？

　

毎
年
、長
雨
や
集
中
豪
雨
に
よ
り
、全
国
各

地
で
河
川
の
氾
濫
や
土
砂
災
害
な
ど
に
よ
る

被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。特
に
短
期
間
の

う
ち
に
狭
い
地
域
で
多
量
の
雨
が
降
る
集
中

豪
雨
は
、予
測
が
困
難
で
大
き
な
被
害
を
も

た
ら
し
ま
す
。

　

大
雨
災
害
に
備
え
、日
頃
か
ら
テ
レ
ビ
や

ラ
ジ
オ
な
ど
の
気
象
情
報
に
注
意
す
る
と
と

も
に
、
お
住

ま
い
の
地
域

の
避
難
場
所

を
確
認
し
て

お
き
ま
し
ょ

う
。

避
難
の
心
得
６
カ
条

❶
地
域
の
避
難
場
所
・
避
難
経
路
の
確
認

❷
正
確
な
情
報
収
集
と
早
め
の
行
動

❸
避
難
の
呼
び
か
け
に
注
意

❹
お
年
寄
り
な
ど
の
避
難
に
協
力

❺
動
き
や
す
い
服
装
で
２
人
以
上
で
の
避
難

❻
自
動
車
で
の
避
難
は
控
え
る

山
の
田
畑
の
楽
し
さ
ア
ッ
プ
（
そ
の
３
）

今
の
時
期
の
手
入
れ
一
つ
で
収
量
に
大
き

く
差
が
つ
く
の
が
ナ
ス
！
と
い
う
わ
け
で
今

回
は
ナ
ス
特
集
で
す
。

今
月
の
豆
知
識

　

ナ
ス
は
上
手
に
管
理
す
れ
ば
一
株
で

２
０
０
果
も
採
れ
る
っ
て
知
っ
て
い
ま
す

か
？

～
主
枝
４
本
の
Ｖ
字
仕
立
て
～

一
番
果
（
最
初
の
花
）の
上
下
付
近
の
丈

夫
な
枝
４
本
を
主
枝
と
決
め
、こ
れ
を
畝
の

両
側
に
向
け
て
２
本
ず
つ
、Ｖ
字
型
に
ヒ
モ

で
誘
引
し
ま
す
。誘
引
ヒ
モ
は
４
本
ま
と
め

て
株
元
で
結
わ
え
、や
さ
し
く
主
枝
に
巻
き

付
け
ま
す
。お
盆
の
頃
に
は
あ
な
た
の
背
丈

を
越
え
る
の
で
、背
の
高
い
支
柱
を
使
っ
て

く
だ
さ
い
。

～
収
穫
は
儀
式
を
守
る
～

　

ナ
ス
の
収
穫
は
儀
式
で
す
。感
謝
の
気
持

ち
で
一
礼
。こ
の
と
き
、こ
れ
か
ら
採
る
果
実

が
主
枝
の
果
実
な
の
か
、側
枝
の
果
実
な
の

か
を
見
分
け
ま
す
。主
枝
の
果
実
の
場
合
は
、

そ
の
果
実
を
太
ら
せ
て
く
れ
た
２
枚
の
葉

（
次
の
幼
果
と
今
採
る
果
実
の
間
の
葉
）を
ま

ず
切
り
取
っ
た
後
、収
穫
し
て
く
だ
さ
い
。側

枝
の
場
合
は
、枝
の
付
け
根
の
一
芽
を
残
し

枝
ご
と
収
穫
し
ま
す
。ナ
ス
は
若
ど
り
が
基

本
で
す
。採
り
忘
れ
果
は
株
全
体
を
一
気
に

弱
ら
せ
て
し
ま
い
ま
す
。

～
追
肥
は
花
を
見
て
決
め
る
～

　

追
肥
の
頃
合
い
は
花
を
見
て
決
め
ま
す
。

黄
色
い
雄
し
べ
の
真
ん
中
に
雌
し
べ
が
ビ
ュ

ン
と
突
き
出
て
い
れ
ば
正
常
。雌
し
べ
が
頭

だ
け
し
か
出
て
い
な
い
な
ら
、そ
れ
が
追
肥

の
サ
イ
ン
で
す
。

　

え
っ
！
雌
し
べ
が
見
え
な
い
？
そ
れ
は
大

変
！
大
至
急
、手
鍬
の
柄
で
マ
ル
チ
の
上
か

ら
畝
肩
に
穴
を
あ
け
化
成
肥
料
を
一
握
り
！

～
わ
か
ら
な
い
と
き
は
見
学
し
ま
し
ょ
う
～

　

丈
夫
な
ナ
ス
は
獣
害
に
も
強
い
こ
と
か

ら
、西
城
支
所
管
内
で
獣
害
対
策
の
勉
強
会

を
始
め
た
グ
ル
ー
プ
が
実
践
し
て
い
ま
す
。

記
事
だ
け
で
わ
か
ら
な
い
と
き
は
ぜ
ひ
見
学

し
て
く
だ
さ
い
。

（
近
畿
中
国
四
国
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー
井
上
雅
央
）

私
に
も
で
き
る
獣
害
対
策　

改
め

林
業
振
興
課
林
業
振
興
係

☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
１
２
４

庄
原
消
防
署　

☎
０
８
２
４
‐
７
２
‐
９
９
１
１

東
城
消
防
署　

☎
０
８
４
７
７
‐
２
‐
４
０
０
５

梅
雨
期

平
成
25
年
度
危
険
物
安
全
週
間
推
進
標
語

「
あ
な
た
こ
そ 

無
事
故
を
担
う 

司
令
塔
」

― 図書利用がより便利になりました ―

新しく変わった点

図書利用カードが新しくなりました

予約が簡単になりました

ホームページをリニューアルしました

これまでお使いのカードから、リライトカードに変わりま
す。カード交換は図書館・各分館のカウンターで行ってい
ます。その際に、住所・氏名・生年月日・電話番号などに
変更がないかを確認します。
また、借りている本の一覧と返却期限がカードに印字され
るので、ご自分の利用状況が確認できます。

皆さんがより利用しやすい図書館になるよう、ホームペー
ジを全面的にリニューアルしました。
これからもより使いやすく分かりやすいホームページづく
りに努めていきます。ぜひご覧ください。　
ＨＰアドレス　http://www.shobara-lib.jp

これまで貸し出し中の資料を予約するには、予約申込書の
提出が必要でしたが、リライトカード交換後は、ご自宅でイ
ンターネットや館内のパソコンから直接予約ができます。
※リクエストなどは今までどおりリクエスト用紙をカウン
ターへ提出してください。

１

２

３

リライトカード

シリーズ

  　広報しょうばら｜２０１３．６月号｜ 18 19｜２０１３．６月号｜広報しょうばら



Topics市政トピックス

●
80
歳
で
20
本
以
上
を
目
指
そ
う

　

20
本
以
上
の
歯
が
あ
れ
ば
、食
生
活
に
ほ

ぼ
満
足
で
き
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、「
生
涯
、自
分
の
歯
で
食
べ
る

楽
し
み
を
味
わ
え
る
よ
う
に
」と
の
願
い
を

込
め
て
、厚
生
省（
当
時
）と
日
本
歯
科
医
師

会
は
、平
成
元
年
か
ら「
80
歳
に
な
っ
て
も

20
本
以
上
自
分
の
歯
を
保
と
う
」と
い
う

８
０
２
０
運
動
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

仮
に
８
０
２
０
を
達
成
で
き
な
か
っ
た
方

も
、し
っ
か
り
と
噛
み
合
い
、き
ち
ん
と
噛
む

こ
と
が
で
き
る
義
歯（
入
れ
歯
）な
ど
を
入
れ

左
の
グ
ラ
フ
の
年
齢
に
当
て
は
ま
る
歯
の
数

を
見
て
く
だ
さ
い
。

　

食
品
を
噛
み
つ
ぶ
す
こ
と
の
で
き
る
歯

は
、顔
の
片
側
に
４
～
５
本
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。（
４
番
～
８
番
）　

　

数
本
失
っ
た
ま
ま
の
状
態
で
は
、噛
み
つ

ぶ
す
効
率
は
か
な
り
低
下
し
て
し
ま
い
ま

す
。

　

口
の
中
の
健
康
状
態
を
再
確
認
す
る
い
い

機
会
で
す
。ま
ず
鏡
の
前
に
立
っ
て
口
の
中

を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

て
口
の
中
の
状
態
を
良
好
に
保
つ
こ
と
で
、

20
本
あ
る
の
と
同
程
度
の
効
果
が
得
ら
れ
ま

す
。食
べ
物
を
し
っ
か
り
噛
む
こ
と
が
で
き

れ
ば
、全
身
の
栄
養
状
態
も
良
好
に
な
り
、よ

く
噛
む
こ
と
で
脳
が
活
性
化
さ
れ
、認
知
症

の
リ
ス
ク
が
軽
減
す
る
と
い
う
調
査
結
果
も

出
て
い
ま
す
。

　

楽
し
く
充
実
し
た
食
生
活
を
送
り
続
け
る

た
め
に
は
、妊
産
婦
を
含
め
て
生
ま
れ
て
か

ら
亡
く
な
る
ま
で
の
全
て
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー

ジ
で
健
康
な
歯
を
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

ぜ
ひ「
８
０
２
０
」を
目
指
し
て
く
だ
さ
い
。

●
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
持
と
う 

　

歯
科
医
療
は
、「
食
べ
る
」「
会
話
す
る
」と

い
う
日
常
の
生
活
を
送
る
上
で
欠
か
せ
な
い

営
み
を
守
る「
生
き
る
力
を
支
え
る
生
活
の

医
療
」で
す
。い
つ
ま
で
も
お
い
し
く
食
べ
続

け
、健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
に
も
口
の
中

の
健
康
維
持
が
大
切
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、気
軽
に
相
談
に
乗
っ
て

く
れ
た
り
、指
導
を
し
て
く
れ
た
り
す
る「
か

か
り
つ
け
歯
科
医
」を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

　

自
分
の
歯
が
28
～
32
本
あ
る
方
も
定
期
的

に
歯
の
健
診
を
受
け
、歯
を
失
う
原
因
と
な

る
む
し
歯
や
歯
周
病
を
早
期
に
発
見
し
、早

期
に
治
療
を
受
け
る
よ
う
に
心
掛
け
ま
し
ょ

う
。

健

広
場

康h
e

a
lth

y c
o

lu
m

n

庄
原
市
歯
科
医
師
会　

公
衆
衛
生
理
事

八　

谷　

和　

彦

健康寿命は
歯と口の
健康から

さて、自分の歯が
何本ありましたか？

６
月
４
日
～
10
日
は　

歯 

と 

口 

の
健
康
週
間
で
す

総務課

花
を
育
て
て
命
の
大
切
さ
を
学
ぶ

「
人
権
の
花
」
運
動

生涯学習課

民
俗
文
化
財
・
無
形
文
化
財
編
を
刊
行

庄
原
市
文
化
財
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

市
は
、草
花
を
み
ん
な
で
協
力
し
て
育
て

る
こ
と
で
命
の
大
切
さ
や
相
手
へ
の
思
い
や

り
を
身
に
つ
け
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、

毎
年「
人
権
の
花
」運
動
を
実
施
し
て
い
ま

す
。本

年
度
は
４
月
10
日
～
25
日
に
か
け
て
、

人
権
擁
護
委
員
26
人
と
と
も
に
市
内
の
各
小

学
校
を
そ
れ
ぞ
れ
訪
問
し
、20
種
の
花
の
種

と
肥
料
、プ
ラ
ン
タ
ー
を
児
童
に
贈
り
ま
し

た
。贈
呈
式
に
は
、イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

の「
人
Ｋ
Ｅ
Ｎ
ま
も
る
君
」と「
人
Ｋ
Ｅ
Ｎ
あ

ゆ
み
ち
ゃ
ん
」も
登
場
し
、会
場
を
盛
り
上
げ

ま
し
た
。

今
秋
に
は
、保
護
者
と
地
域
住
民
の
方
々

に
広
く
こ
の
運
動
の
周
知
を
図
る
こ
と
を
目

的
に
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
も
行
い
ま
す
。

児
童
の
皆
さ
ん
に
こ
の
運
動
の
取
り
組
み

の
様
子
な
ど
を
描
い
て
も
ら
う
こ
と
で
、よ

り
一
層
草
花
に
対
す
る
思
い
や
り
、い
た
わ

り
の
心
を
育
ん
で
も
ら
え
る
の
で
は
と
考
え

て
い
ま
す
。そ
の
作
品
の
展
示
会
を
各
地
域

で
開
催
す
る
予
定
で
す
。

学
習
課
、各
支
所
教
育
室
で
販
売
し
て
い
ま

す
。す
で
に
発
刊
し
て
い
る「
史
跡
・
名
勝
・
天

然
記
念
物
編
」と
と
も
に
、ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

詳
し
く
は
、生
涯
学
習
課
文
化
財
係（
℡

０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
１
８
９
）ま
で
。

生
涯
学
習
課
は
、『
庄
原
市
文
化
財
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
―
民
俗
文
化
財
・
無
形
文
化
財
編
―
』

を
刊
行
し
ま
し
た
。

こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
Ｂ
６
判
の
カ
ラ
ー

刷
り
で
、市
内
で
伝
承
さ
れ
て
い
る
国
・
県
・

市
指
定
文
化
財
の
民
俗
芸
能
や
神
事
な
ど
を

は
じ
め
、民
俗
資
料
、日
本
刀
製
作
技
術（
保

持
者
）な
ど
を
67
ペ
ー
ジ
に
わ
た
り
紹
介
。市

内
の
博
物
館
、資
料
館
も
併
せ
て
紹
介
し
て

い
ま
す
。

一
冊
３
０
０
円
で
、市
内
の
各
書
店
、生
涯

　
梅
雨
前
に
は

農
地
・
農
業
用
施
設
の
点
検
を
！

　

市
内
に
は
古
い
た
め
池
も
多
く
、新
た
に
災

害
が
発
生
す
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。災
害
を

未
然
に
防
ぐ
た
め
に
次
の
こ
と
に
留
意
し
ま

し
ょ
う
。

①
堤
体
立
木
や
雑
草
は
刈
り
取
る

②
洪こ

う

水ず
い

吐ば
き

や
放
水
路
の
ゴ
ミ
や
土
砂
は
取
り
除
く

③
積
み
上
げ
て
い
る
土
の
う
は
取
り
除
く
（
人

的
行
為
だ
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
、災
害
が
発
生
し

て
も
復
旧
事
業
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。）

④
た
め
池
の
堤
体
に
異
常
が
な
い
か
点
検
す
る

⑤
洪
水
吐
の
角
落
と
し
は
、大
雨
な
ど
の
予
報

が
出
た
ら
速
や
か
に
取
り
除
い
て
お
く
。

　

農
地
・
農
業
施
設
の
災
害
復
旧
の
対
象

　

現
在
耕
作
し
て
い
る
農
地（
田
・
畑
）、た
め

池
、頭と

う

首し
ゅ

工こ
う

、用
・
排
水
路
、農
道
な
ど

　

災
害
の
対
象
と
な
る
条
件

◆
24
時
間
雨
量
80
ミ
リ
以
上

◆
時
間
雨
量
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ミ
リ
以
上

◆
被
災
時
の
河
川
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位
が
警
戒
水
位
以
上

◆
１
カ
所
の
工
事
の
費
用
が
40
万
円
以
上
の
も
の

◆
農
業
用
施
設
は
利
用
者
が
２
戸
以
上
の
も
の

◆
被
災
農
地
・
農
業
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が
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に
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理
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て
い
る
こ
と
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明
で
き
る
こ
と

（
日
誌
・
写
真
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ど
）

　

地
元
の
分
担
金（
工
事
着
手
前
納
付
が
必
要
）

◆
農
地　

復
旧
事
業
費
の
４
％

◆
農
業
用
施
設　

復
旧
事
業
費
の
２
％

（
激
甚
災
害
に
指
定
さ
れ
た
場
合
は
、２
分
の
１
）

※
災
害
が
発
生
し
た
場
合
は
、農
村
整
備
課
耕

地
係（
☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
１
３
６
）ま
た

は
各
支
所
環
境
建
設
室
・
産
業
建
設
室
へ
早
急

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。※
期
間
が
過
ぎ
る
と
対

象
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

「人KENまもる君」「人KENあゆみちゃん」が登場し、人権の

花の協力を呼びかける（八幡小学校）

わかりやすくまとめたガイドブック民俗文化財・無形文化財編
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ぐるっと庄原カメラレポート

Report １ 花と植物で暮らしに彩りを
花講座「花くらブ」開催

Report ３ 秋の収穫が待ち遠しい
総領保育所が田植え体験

Report ５ 手植えで深まる地域の絆
古代米の手植え

市内のイベントやまちの話題をお届けします。

身近でホットな情報をお寄せください。

情報政策課広報広聴係

☎ 0824-73-1159 ／ Fax0824-72-3322　　

西城自治振興区が主催する「花くらブ」が５月16日、
西城自治振興センターで開催されました。

この講座は、講師にしょうばら花会議副理事長の斎
木義伸さんを迎えて全６回で行われます。
第１回目は24人が参加し、“初夏の花を寄せ植え”と

いうテーマでプランターに寄せ植えを行いました。
直径40～50センチの丸いプランターにベゴニアや

ペチュニアなどポピュラーな花から、ジプラジニアや
シューケラといった珍しい初夏の花約２００株が用意
され、１人７株ずつ選び植えていきます。
斎木さんは一つ一つの花の特徴や栽培のポイントな

どを、ユーモアを交えながら紹介。さまざまな組み合わ
せを示しながら、「寄せ植えは、株の高さや配色、株の置
き方によって印象ががらりと変わる」と寄せ植えの魅
力を語っていました。
参加者は「家では我流でしていたが、先生の話を聞い

て改善点がたくさんあった。楽しく学ぶことができて
うれしい」と話していました。

総領保育所の園児が行う毎年恒例の田植え体験が５
月１３日、近所の山根保則さんの田んぼを借りて行わ
れました。
汗ばむほどの快晴に恵まれたこの日、園児たち28人
は地域の方や先生に手を引かれて恐る恐る田んぼに入
るも、「カエルがおるー」「水が冷たーい」とすぐに大は
しゃぎ。地域の方から苗の植え方を教わり、４アールほ
どの田んぼを約２時間かけて交代しながら植えていき
ました。
秋の収穫期には刈り取り作業も体験する予定です。

「神話の里」くまの自治会が主催する古代米の田植え
が５月19日、西城町熊野で行われ、地域住民約30人が
参加しました。
当日はあいにくの雨でしたが、参加者は横一列に並
び、田植え綱の小さなこぶを目印に、太鼓の拍子に合わ
せ田植え唄を歌ったり笑い話をしたりとにぎやかに田
植えを進めていました。約８アールの田んぼに苗箱18
箱分の苗がきれいに植えられました。
参加者は「手植えはしんどいが、地域の人が集まって
にぎやかに過ごせる貴重な機会」と話していました。
秋に収穫された古代米は、押し花を挟んだ「押し花せ
んべい」として、食彩館しょうばらゆめさくらや道の駅
たかので販売される予定です。

春の全国交通安全運動の一環として「ハンドルキー
パー運動推進隊出動式」が４月８日、市役所市民ひろば
で行われました。
同推進隊は悲惨な事故を引き起こす悪質な飲酒運転

の根絶を目指し、庄原地区交通安全協会のメンバーを
中心に16班48人で結成。
あいさつで庄原警察署の上堀次徳署長は「庄原市は

飲酒運転の発生率が高く、飲酒運転を『しない・させな
い・許さない』という強い意識で取り組んでいく必要
がある」と力を込めていました。
出動式終了後は市役所周辺の飲食店を訪問し、飲酒 運転根絶への協力を呼びかけました。

訪問を受けた飲食店の店主は「お客さんに改めて協
力をお願いし、より一層飲酒運転をなくす努力をして
いきたい」と話していました。
また、４月９日には東城支所前で春の全国交通安全

運動東城大会の出発式があり、交通安全パレードなど
が行われました。
町内２ヵ所に設置されたテント村では、交通安全協

会の会員が通行するドライバーに３色の信号餅とタオ
ルを配布し、安全運転を呼びかけました。
ドライバーは「速度を出し過ぎないよう安全運転を

心掛けていきたい」と話していました。

Report ４ 伝統の農法を後世へ
雨の中、作業田植え体験

比和小学校の田植体験授業が５月10日行われ、５・
６年生16人が参加しました。
この日はあいにくの雨模様の中、地元の方から提供
された約２アールの田んぼ「比和っ子田」で田植えが行
われ、比和地域に伝わる伝統の「作業田植え」を体験。予
想以上に冷たい田んぼに苦戦しながらも、比和郷土芸
能振興会の「田植え唄」のリズムに合わせて苗を植え
ていき、30分後にはきれいな苗の列が並びました。
作業田植えを終えた児童たちは「いつ頃から作業田
植えは行われているんですか」など、郷土芸能振興会や
地元老人会の皆さんに疑問をぶつけていました。
比和小学校では、これから秋の刈り取りまで稲の成
長を観察していきます。

Report ２ 交通事故防止は普段の心掛けから
各所で春の交通安全運動実施

▲地域の人から教わりながら苗を植える園児

▲太鼓の拍子に合わせて田植え作業

▲楽しく寄せ植えを学ぶ参加者

▲田植え唄に合わせて植えていく児童

▲東城保育所年長園児が元気に「エイ・ヤー・サー」踊り

◀ハンドルキーパー運動推進隊出動！
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ぐるっと庄原カメラレポート

Report ６

Report 11

観光シーズン幕開けを祝う

日本の伝統文化を体感

帝釈峡湖水開き

備北丘陵公園で「古代たたら鉄づくり体験」

帝釈峡の観光シーズンの幕開けを告げる「第46 回
帝釈峡湖水開き」が4月29 日、神龍湖で開催され、約
4,000 人の観光客でにぎわいました。
メーン会場の「トレイルセンターしんりゅう湖」前広

場で、帝釈峡の安全と繁栄を祈願する神事が行われた
後、特設ステージで地元鬼神太鼓の演奏や子ども神楽
の演舞などが上演。テント広場「神石高原マルシェ」に
は地元の食材を使った創作グルメが味わえる店が並
び、観光客を楽しませました。
また、今年は「帝釈峡満喫！体験ラリー」が初めて開

催。参加者は、新緑に彩られた遊歩道を散策しながら、
雄橋や白雲洞など６ヵ所に設けられたチェックポイン
トでスタンプを集めて回りました。６ヵ所すべてでス
タンプを集めると豪華商品が抽選で当たるとあって、
多くの家族連れなどが挑戦していました。セグウェイ

国営備北丘陵公園が主催する「古代たたら鉄づくり
体験」が５月11日～12 日にかけて行われ、約80人の
参加者が、たたら鉄づくりを体験しました。
「たたら」とは、粘土で築いた炉に砂鉄と木炭を挿入
し、「ふいご」と呼ばれる装置で風を送り木炭を燃焼さ
せて溶かし、極めて純度の高い鉄類を生産する日本古
来の製鉄技術をいいます。
参加者は、「村下」と呼ばれるたたら作業技術責任者
木原明さんの指導の下、慣れない作業に四苦八苦しな
がらもたたらで栄えた中国山地の伝統文化を感じてい
ました。
２日間にわたり昼夜続けての作業で、睡眠不足の人
もいましたが、「最後の鉄を取り出す瞬間には疲れも吹
き飛ぶ達成感があった」と充実感に浸っていました。

やカヤック、木登りなども体験でき、訪れた人は丸一日
帝釈峡を満喫していました。

Report ８

Report 10

日常を忘れ春山登山を満喫

食事提供で高齢者を安否確認

福田頭山開き

口和地域で配食サービス開始

登山者の一年間の山の安全を願う福田頭山開きが４月27日、
比和総合運動公園で行われ、登山客など約80 人が参加しまし
た。
福田頭は標高1,252 メートル、樹齢200 年～300 年の巨木な

ど手付かずの自然が残る山で、年間を通して登頂でき、四季折々
の景色が楽しめる山として、登山客にも人気があります。
この日は登山客の安全を祈願する神事式が行われた後、福田

頭に詳しい地元の木元勲壮さんの同行の下、登頂開始。登山路の
途中には、「一ノ滝」、「二ノ滝」、「三ノ滝」、広大なブナ樹林などさ
まざまな見どころがあり、登山者は「自然がきれいで日頃の悩み
を忘れられる」と、すっかり魅了されていました。

3年目を迎え
た口和自治振興
区の「配食サー
ビス事業」では、
新たに専門部
（配食サービス
部）を立ち上げ、
今年も４月から
スタートしまし
た。
この事業は、
自宅で生活して

いる高齢者の方に栄養バランスのとれた食事を提供
し、日常の安否を確認することで、地域内での見守り活
動を推進するのが目的です。
対象は、口和町内に住んでいる、家庭で調理困難な
65歳以上の一人暮らしおよび二人世帯、70歳以上の
高齢者世帯。年８回、毎月第３水曜日（６～９月は休止）
に配食サービス部のメンバーが旬の食材や地元の素
材を使ったメニューを作り、環境福祉部が申し込みの
あった44 世帯55 人に１回500 円で弁当を配送して
います。
利用者からは「おいしい弁当を届けてもらってうれ
しい」と好評です。

Report ７

Report ９

釜峰山がまるごと教材

白球で地域交流を深める

口北小学校が森林教室

地域ふれあいソフトボールナイターリーグ戦開幕

山と森の大切さを学ぶ森林教室が５月２日、口和町湯木の
釜峰山森林浴公園で開催され、口北小学校の児童34人が参加
しました。
まず、講師の広島北部森林管理署の方が、釜峰山の動植物や

森の保水作用などを紙芝居やクイズを使って説明。森林の大
切さを楽しく学びました。
その後、釜峰山展望台まで登山。道中は、同管理署とびほく・

森のサポーターズの方と一緒に、樹齢120 年のアベマキを見
学したり、次々と出会ういろいろな樹木を学んだりしながら、
約１時間かけて元気いっぱいに登りました。
展望台に到着後、児童会長の桑野大雪山くん（６年）が「この

遠足で学んだことを学習に生かしたいと思います」とお礼を
述べました。

毎年恒例の地域ふれあいソフトボールナイターリー
グ戦が５月20日、高野スポーツ広場で開幕しました。
自治会ごとのチーム編成で行われるこの大会に、今
年は12チームが参加。
この日は開会式に続いてリーグ戦２試合が行われ、
日ごろの運動不足で珍プレーが続出する中、親子参加
で息の合った好プレーもあり、笑いと歓声が響いてい
ました。
４ブロックに分かれて行うリーグ戦、勝ち上がり
チームによる決勝トーナメントと続き、６月17日に予
定される決勝戦まで約１ヵ月にわたって熱い戦いが繰
り広げられます。

▲多くの人でにぎわう会場

▲火を絶やさぬよう一晩中見守る 　▲滝の前で休憩する登山者

　▲地域、世代を超えて交流

▲散策しながらいろんな樹木を学ぶ児童

▲利用者に弁当を手渡すメンバー
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ト
ワ
ー
ク
協
議
会

事
務
局

☎
０
８
２
４
‐
４
４
‐
３
８
５
５

Ｅ
メ
ー
ル　

m
ail@

bihoku-net.jp

広
島
県
立
三
次
高
等
技
術
専

門
校
入
校
生
募
集

　

広
島
県
立
三
次
高
等
技
術
専
門

校
で
は
、平
成
25
年
10
月
入
校
の

訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
訓
練
科
な
ど

介
護
サ
ー
ビ
ス
科（
仮
称
）

※
期
間
６
ヵ
月

応
募
受
付
期
間

７
月
８
日
㈪
～
８
月
22
日
㈭

選
考
日
な
ど　

　

選
考
日
・
選
考
内
容
・
合
格
発

表
日
な
ど
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

特
典　

　

雇
用
保
険
受
給
者
で
、公
共
職

業
安
定
所
の
指
示
に
よ
っ
て
入
校

し
た
人
に
は
、訓
練
終
了
日
ま
で

受
給
期
間
が
延
長
さ
れ
る
ほ
か
、

諸
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

広
島
県
立
三
次
高
等
技
術
専
門
校

☎
０
８
２
４
‐
６
２
‐
３
４
３
９

身
体
障
害
者
補
装
具
判
定
会

[

聴
覚]
　
６
月
20
日
㈭　

受
付

　
13
時
～
14
時

と
こ
ろ
　

広
島
県
三
次
庁
舎
第
３
庁
舎
２
階

三
次
市
十
日
市
東
４
‐
６
‐
１

※
１
週
間
前
ま
で
に
社
会
福
祉
課

障
害
者
福
祉
係
へ
予
約
を
。

☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
２
１
０

障
害
者
相
談
員
定
期
相
談
会

［
庄
原
地
域
］

○
身
体　

７
月
８
日
㈪

13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ
　

庄
原
市
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

※
事
前
予
約
も
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　

社
会
福
祉
課
障
害
者
福
祉
係

☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
２
１
０

定
期
巡
回
児
童
相
談

　

広
島
県
北
部
こ
ど
も
家
庭
セ
ン

タ
ー
が
子
育
て
に
関
す
る
相
談
に

応
じ
ま
す
。

●
庄
原
地
域

と
き
　

６
月
20
日
㈭
・
７
月
18
日
㈭

10
時
～
15
時

と
こ
ろ
　

庄
原
市
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

※
１
週
間
前
ま
で
に
女
性
児
童
課

女
性
子
ど
も
支
援
係
へ
予
約
を
。

☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
０
０
５
１

●
東
城
地
域

と
き
　

６
月
28
日
㈮
・
７
月
26
日
㈮

10
時
～
15
時

と
こ
ろ　

東
城
支
所

※
１
週
間
前
ま
で
に
東
城
支
所
市

民
生
活
室
へ
予
約
を
。

☎
０
８
４
７
７
‐
２
‐
５
１
３
１

健
康
相
談

　

広
島
県
北
部
保
健
所
（
三
次
市

十
日
市
東
）で
実
施
す
る
健
康
相

談
で
す
。事
前
に
電
話
で
ご
予
約

く
だ
さ
い
。秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

○
心
の
健
康
相
談

　

ス
ト
レ
ス
、う
つ
病
な
ど
の
心

の
健
康
に
不
安
の
あ
る
方
や
そ
の

家
族
か
ら
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き
　

６
月
18
日
㈫
・
７
月
16
日
㈫

13
時
～
14
時

※
６
月
27
日
㈭
に
は
庄
原
市
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
も
実
施
し
ま

す
。（
13
時
30
分
～
14
時
30
分
）

○
エ
イ
ズ
検
査
・
相
談

　

検
査
は
無
料
・
匿
名
で
受
け
ら

れ
ま
す
。結
果
は
そ
の
日
に
お
知

ら
せ
で
き
ま
す
。相
談
は
随
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

と
き
　
７
月
10
日
㈬

13
時
～
14
時
30
分

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

広
島
県
北
部
保
健
所
保
健
課

☎
０
８
２
４
‐
６
３
‐
５
１
８
１

　

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　

法
務
局
・
地
方
法
務
局
お
よ
び

都
道
府
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

で
は
、い
じ
め
や
児
童
虐
待
な
ど
、

子
ど
も
た
ち
が
発
す
る
信
号
を
い

ち
早
く
キ
ャ
ッ
チ
し
、問
題
の
解

決
を
支
援
す
る
た
め
、専
用
電
話

相
談「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

を
常
時
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

６
月
24
日
㈪
～
30
日
㈰
ま
で
の

間
を
全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」強
化
週
間
と
し
、同
週

間
中
は
広
島
法
務
局
と
広
島
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
で
時
間
を
延

長
し
て
電
話
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
。

【
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
】

０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

【
相
談
時
間
】

６
月
24
日
㈪
～
28
日
㈮

８
時
30
分
～
19
時

６
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰

10
時
～
17
時

人
権
相
談

　

各
地
域
で
人
権
擁
護
委
員
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

●
庄
原
地
域

と
き　

６
月
18
日
㈫
・
７
月
２
日
㈫

13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　

庄
原
市
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

●
西
城
地
域

と
き　

７
月
11
日
㈭

13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　

西
城
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

●
東
城
地
域

と
き　

７
月
４
日
㈭

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

東
城
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

●
総
領
地
域

と
き　

７
月
10
日
㈬

９
時
～
11
時

と
こ
ろ　

総
領
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ

三
次
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

☎
０
８
２
４
‐
６
２
‐
２
５
７
２

庄
原
市
少
年
少
女
水
泳
記
録
会

　

市
内
の
小
学
５･

６
年
生
が
参

加
し
、
背
泳
ぎ
、
平
泳
ぎ
、
バ
タ

フ
ラ
イ
、自
由
形
、２
０
０
ｍ
リ

レ
ー
、メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
で
記
録

に
挑
戦
し
ま
す
。一
生
懸
命
に
競

技
す
る
選
手
へ
声
援
を
お
願
い
し

ま
す
。

と
き
　
７
月
26
日
㈮

８
時
45
分
開
会
予
定

と
こ
ろ
　
西
城
温
水
プ
ー
ル「
水
夢
」

問
い
合
わ
せ
　

教
育
指
導
課
指
導
係

☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
１
８
４

■とき　７月13日（土）開演15：00（開場13：45～）　■ところ　庄原市民会館
■出演　管弦楽：広島交響楽団　指揮：工藤俊幸　ソリスト：福田廉之介（ヴァイオリン）
■演奏曲目　モーツアルト：歌劇「ドン・ジョヴァンニ」序曲

　　　　　メンデルスゾーン：ヴァイオリン協奏曲　ホ短調　作品64
　　　　　ベートーヴェン:交響曲第７番　イ長調　作品92　ほか

【14：00～14：30】※田森保育所ちびっこ神楽による演目「ござ舞」ほかの上演があります。
■入場料　一般3,000円（当日3,500円）※高校生以下は無料（要整理券）

　チケット２大特典（市民会館での購入に限る。）
　１．先着200人または一度に３枚以上ご購入の方に限り入場料10％割引
　２．友の会会員の方はさらに10％割引　チケット販売中

【前売券販売所】　庄原市民会館／食彩館ゆめさくら／ザ・ビッグ庄原店
　　　　　　　　／ジョイフル／サングリーン／ＣＣプラザ
主催　公益財団法人 日本交響楽振興財団・NPO法人 庄原市芸術文化センター・庄原市教育委員会
問い合わせ　ＮＰＯ法人 庄原市芸術文化センター　 ☎0824-72-4242

　　　　　生涯学習課社会教育係   ☎0824-73-1188

広島交響楽団庄原市演奏会

　公益財団法人日本交響楽振興財団ほかの主催および、公益財団法人ＪＫＡ（KEIRIN）の後援により、日ごろ生のオー
ケストラ音楽に接することの少ない地方の青少年をはじめ、多くの人々に、大編成のオーケストラと一流のソリスト・
指揮者による有名な作曲家の管弦楽曲を生演奏で提供します。

この演奏会は、競輪の補助を受けて開催します
http://ringring-keirin.jp

広島交響楽団

工藤　俊幸 福田廉之介

  　広報しょうばら｜２０１３．６月号｜ 2627｜２０１３．６月号｜広報しょうばら



お 知 ら せnformation

備北公園管理センター
☎ 0824-72-7000（http://www.bihoku-park.go.jp/）

備北
丘陵公園
だより

初
夏
の
花
物
語

　

５
月
13
日
㈫
～
６
月
30
日
㈰
の

期
間
「
初
夏
の
花
物
語
」と
し
て
、

こ
の
時
期
に
咲
く
花
を
紹
介
し
て

い
ま
す
。シ
ャ
ー
レ
ポ
ピ
ー
、ハ
ナ

ビ
シ
ソ
ウ
、ス
イ
ト
ピ
ー
、サ
サ
ユ

リ
、ア
ジ
サ
イ
な
ど
初
夏
を
彩
る

花
が
次
々
に
開
花
し
て
い
ま
す
。

【
代
表
的
な
花
】

「
シ
ャ
ー
レ
ポ
ピ
ー
」

　

鮮
や
か
な
赤
が
印
象
的
な
ポ

ピ
ー
で
す
。

本
数　

約
13
万
本

見
頃　

５
月
下
旬
～
６
月
上
旬

「
ハ
ナ
ビ
シ
ソ
ウ
」

　

ひ
し
形
の
オ
レ
ン
ジ
色
の
花
が

特
徴
で
す
。

本
数　

約
５
万
本

見
頃　

５
月
中
旬
～
６
月
上
旬

■
サ
サ
ユ
リ

　

公
園
で
は
「
サ
サ
ユ
リ
」の
保

全
・
育
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

も
と
も
と
園
内
に
あ
っ
た
自
生
株

と
特
殊
な
栽
培
方
法
で
増
殖
し
た

株
を
保
全
地
に
移
植
し
育
て
て
い

ま
す
。こ
の
サ
サ
ユ
リ
の
開
花
に

合
わ
せ
て
保
全
地
を
公
開
し
て
い

ま
す
。

　

　　
「
サ
サ
ユ
リ
」の
名
前
は
葉
の
形

が「
笹さ

さ

」に
似
て
い
る
こ
と
に
由
来

し
ま
す
。花
は
淡
い
ピ
ン
ク
色
で

甘
い
香
り
が
し
ま
す
。見
か
け
る

機
会
が
少
な
く
な
っ
た
「
サ
サ
ユ

リ
」を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　

北
入
口
み
の
り
の
里

（
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
セ
ン
タ
ー
国
兼

か
ら
約
５
分
）

公
開
期
間
　
６
月
中
旬
～
下
旬
頃

（
見
込
み
。開
花
期
間
の
み
の
公
開
）

※
花
の
開
花
状
況
は
天
候
な
ど
に

よ
り
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。ロ

ー
ド
ト
レ
イ
ン
運
行
中
!!

　「
中
の
広
場
」
か
ら
園
内
を

一
周
す
る
３
両
編
成
の
乗
り
物

「
ロ
ー
ド
ト
レ
イ
ン
」
に
乗
っ
て

み
よ
う
！
休
園
日
を
除
く
毎
日
運

行
し
ま
す
。

●
乗
り
場　

中
の
広
場
（
１
カ
所

の
み
）

●
降
車
場　

８
カ
所　

●
運
行
時
間
（
６
便
）

10
時
、
11
時
、
13
時
、
14
時
、
15

時
、
16
時

●
料
金　

３
０
０
円
（
１
回
）

※
３
歳
未
満
無
料

●
運
行
路　

歩
行
者
園
路　

年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
は
と
て

も
お
得
で
す
!!

　

１
年
中
楽
し
め
る
備
北
公
園

は
、年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
を
利
用

す
る
と
と
て
も
お
得
。特
典
も

あ
る
の
で
ぜ
ひ
ご
購
入
く
だ
さ

い
。

●
パ
ス
ポ
ー
ト
料
金

高
校
生
以
上 

４
０
０
０
円

65
歳
以
上 

２
０
０
０
円

小
・
中
学
生 

８
０
０
円

●
有
効
期
間

購
入
日
か
ら
１
年
間

●
発
売
場
所

中
入
口
案
内
所
、つ
ど
い
の
里

ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
、備
北
オ
ー
ト

ビ
レ
ッ
ジ
管
理
棟

●
利
用
特
典

①
駐
車
料
金
が
無
料
。

②
公
園
内
の
飲
食
施
設
を
ご
利

用
の
際
、平
日
に
限
り
、年
間
パ

ス
ポ
ー
ト
提
示
で
コ
ー
ヒ
ー
の

無
料
サ
ー
ビ
ス
。

※
期
間
中
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど

は
、電
話
ま
た
は
公
園
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

初夏の花が咲いています！！

国営備北丘陵公園
「初夏の花物語」開催中！

６月 30 日 ( 日 ) まで

回 日　時 講　座　名 場所 講　師

1 ６/25（火）14:40～ わたしの変化～老化を科学する～ 4101 生命環境学部准教授　斉藤　靖和

2 ７/		5（金）13:00～ 実践的にからだのことを考えよう
～スポーツ・運動の常識についてあれこれ～ 2101 生命環境学部准教授　楠堀　誠司

3 ７/12（金）13:00～ わたしの部品“タンパク質"
～今研究している私の部品について～ 2101 生命環境学部教授　小西　博昭

4 ７/16（火）14:40～ わたしを生み出す脳の働き
～こころの座としての脳～ 1202 生命環境学部准教授　坪田　雄二

 

平成25 年度　県立広島大学市民公開講座（前期）
　高齢社会を迎え、ますます健康への関心が高まっています。これからの日々を生き生きと健康に過ごすた
めには、自ら健康について学び、考え、実践していくことが不可欠といえます。
　今回の講座では、「“わたし”を科学する」と題し、体の中から体の動きや脳の働きまで、科学的な観点から健
康について学びます。
　 “わたしのからだ”を学び、健康に過ごすための一助としてください。
●とき　６月25日（火）～７月16日（火）　　●ところ　県立広島大学庄原キャンパス
●定員　80 人　　●申込期限　６月24日（月）※電話、FAXまたは電子メールでお申し込みください。
　　　　　　　　　　　　　　　（住所・氏名・電話番号・年齢を明記）
講座日程

申し込み・問い合わせ　庄原市教育委員会 生涯学習課社会教育係　〒727-8501 庄原市中本町一丁目10 番1 号
　　　　　　　　　　　☎0824-73-1188　Fax0824-73-1254　E-mail：syogai-syakai@city.shobara.hiroshima.jp

※３回以上講座を受講した方には修了証を交付します。

放
送
大
学
10
月
生
募
集

　

放
送
大
学
で
は
平
成
25
年
度
第

２
学
期（
10
月
入
学
）の
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
な
ど
の
放

送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し

て
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で

す
。

　

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒

業
し
た
い
、学
び
を
楽
し
み
た
い

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
幅
広

い
世
代
、職
業
の
方
が
学
ん
で
い

ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文

学
・
自
然
科
学
な
ど
、幅
広
い
分
野

を
学
べ
ま
す
。

　

出
願
期
間
は
８
月
31
日
ま
で
。

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い

ま
す
。お
気
軽
に
放
送
大
学
広
島

学
習
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
請
求
く
だ

さ
い
。放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

放
送
大
学
広
島
学
習
セ
ン
タ
ー　

☎
０
８
２
‐
２
４
７
‐
４
０
３
０

テ
ク
ノ
カ
レ
ッ
ジ
広
島
オ
ー

プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
体
験
募
集

　

テ
ク
ノ
カ
レ
ッ
ジ
広
島
は
、広

島
県
が
設
置
し
た
も
の
づ
く
り
に

特
化
し
た
技
術
短
期
大
学
校
で

す
。

　

電
気
・
機
械
な
ど
に
興
味
の
あ

る
若
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
、オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ

ス
で
体
験
し
て
く
だ
さ
い
。

日
程　

６
月
１
日
㈯
・
22
日
㈯
、７
月
13
日

㈯
、８
月
２
日
㈮
、９
月
28
日
㈯
、

10
月
26
日
㈯（
全
６
回
）

時
間
　
10
時
～
12
時
30
分

（
受
付
９
時
50
分
～
）

と
こ
ろ

広
島
県
立
技
術
短
期
大
学
校

（
テ
ク
ノ
カ
レ
ッ
ジ
広
島
）

と　き　６月30 日（日）13 時30 分～
ところ　口和郷土資料館「ふれあいシネマ」
問い合わせ
　　口和郷土資料館　　　　☎0824-87-2230　　
　　教育委員会口和教育室　☎0824-87-2111

「天地明察」映画上映会
　宮﨑あおいと岡田准一
が主演する、映画「天地明
察」の無料上映会を行い
ます。
　江戸時代に、星空を見
つめ続けて暦を作った男
と、それを支えた妻の愛
と感動の映画です。日本
独自の暦を作り上げた主
人公「算哲」が、数々の挫
折と別れを繰り返しながら“改暦” の大事業に挑む姿を、中井貴一、
松本幸四郎、市川染五郎などの豪華キャストが盛り上げます。
　昨年９月に封切され、評価の高い映画を県北初公開します。

広
島
市
西
区
田
方
二
丁
目
25
‐
１

体
験
内
容

生
産
技
術
科

『
ヨ
ー
ヨ
ー
を
つ
く
ろ
う
』

制
御
技
術
科

『
バ
ー
サ
ラ
イ
ト
を
つ
く
ろ
う
』

募
集
人
数

各
科
10
人
程
度
（
先
着
順
）

※
締
め
切
り
は
３
日
前
ま
で

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

テ
ク
ノ
カ
レ
ッ
ジ
広
島

☎
０
８
２
‐
２
７
３
‐
２
２
０
１
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お 知 ら せnformation

※飼い犬・猫の引き取りは有料です。

市民ギャラリー 「アート多愛夢」
情報ＢＯＸ

休日診療のご案内

口和郷土資料館　  ☎ 0824-87-2230

開館日　月 ・ 木 ・ 土　９時～17時

ファミコン（ファミリーコンピューター）
これは、昭和58 年７月に任天堂（株）から発売された、家庭用

ゲーム機「ファミリーコンピューター」です。当時の価格は14,800
円でした。一般にはファミコン（家庭用ビデオコンピューター）と
呼ばれ、画像表示に家庭用のＴＶ受像機を使う「ゲーム専用のコ
ンピューター」です。

ファミコンは、本体とコントローラー（２個）、ゲームソフトを記
憶し本体との脱着が可能なカートリッジと、100 Ｖ用の電源部に
分かれています。本体にはゲームプログラムと画像処理用に２つ
のマイクロコンピューターを使用。カートリッジには、ゲームプ
ログラムとキャラクター用にＩＣメモリー（ＲＯＭ）が２個収ま
り、コントローラーは操作の楽な十字式ボタンです。低価格とす
るため、表示される色はわずかに54 色のみでした。

使用するには、本体からのケーブルを家庭用ＴＶ受像機のアン
テナ端子につないで、1 ｃｈまたは２ｃｈを選択すると画像が表
示され効果音も出ます。このファミコンのゲームソフトとして、

「ポパイ]、「ドンキーコング」、「ドンキーコングjr.」などが同時に発
売されています。このファミコンの登場によって、世界的にも愛
好者が大幅に増え、日本で約1,935 万台、海外では約4,356 万台も
売れ大人気となりました。

昭和36 年にアメリカで生まれたビデオゲーム「スペース
ウォー」は、大型コンピューターを使ったもので、その後ゲームセ
ンター用として小型化していきますが、まだ大きな“装置“でし
た。

その後、ハードウエアーでは半導体技術が飛躍的に進歩して、マ
イクロプロセッサーやメモリーなどの性能が大きく向上して価
格が下がりました。そしてソフトウエアーも発達して多彩なゲー
ムが開発され、家庭用ゲーム機は小型で高性能なものへと進化し
ていきます。

※当館で、懐かしいファミコンゲーム「テニス」と「アイスクライ
マー」を体験してください。

６月・７月の休日診療については、次のとおりです。
●東城地域

●庄原地域
　庄原市休日診療センター　☎0824-72-9900

６月～７月のイベント情報
▶ゆめさくら講座
○かずら教室
　「白木ののれん」
　とき　６月28日(金)  9：30～16：00（昼休憩あり）
　参加費　4,800円
　定員　10人
○郷土料理教室
　「夏を乗り切るたっぷり野菜料理」
　とき　７月11日（木）10：00～14：00　
　参加費　1,500円
　定員　30人

▶展示・その他
○ちくちくハウス玉手箱と仲間たち作品展
～古布・木工品・和小物～
　（宍戸澄江・森原明良・田村昌子）
　とき　６月12日（水）～24日（月）　　　

市街地の空き店舗を活用した、
各種展示ができる市民ギャラリーです。

我がふるさと庄原の風景写真展
とき　７月８日(月)～10日(水)10時～17時
問庄原市文化協会事務局　☎ 0824-72-5453
　商工観光課商工振興係　☎ 0824-73-1178
※展示を希望される団体(または個人)はお申し込みくだ
さい。使用料は要りません。

献血のご案内　  

問保健医療課医療予防係 ☎0824-73-1155

献血を次のとおり実施します。
皆さんのご協力をお願いします。
実施日 会　場 受付時間

６月20日（木） ザ ･ビッグ庄原店 11時30分～15時

６月26日（水） 西城保健福祉総合センター
（しあわせ館）

10時～11時30分

12時30分～15時
７月	３日（水） ジョイフル 11時30分～15時

６月16日（日）こぶしの里病院 ☎08477-2-5255
23日（日）東城病院 ☎08477-2-2150
30日（日）瀬尾医院 ☎08477-2-0023

７月	７日（日）こぶしの里病院 ☎08477-2-5255

☎ 0824-75-4411

　幼児期はよい生活習慣をつくっていく時期。歯磨きは食後と寝
る前に行うよう身に付けましょう。そして仕上げ磨きがとても大
切です。特に奥歯のかむ面は食べ物のカスがたまりやすい場所で
す。丁寧に磨いてあげましょう。６歳くらいになると生えてくる第
一大臼歯（６歳臼歯）は、特にむし歯になりやすい歯です。歯ブラシ
を横から入れて磨くなど、気をつけて磨いてあげましょう。

　「妊娠中は赤ちゃんにカルシウムが取られるからむし歯になり
やすい」と思っていませんか？
　妊娠中はつわりで歯磨きがしにくかったり、嗜好が変わったり
とむし歯になりやすい時期です。また、ホルモンバランスの変化で
歯肉炎が起こりやすくなります。しかし母親の歯からカルシウム
が溶け出すことはありません。
　妊娠７週目から歯の基になる芽が出来始め、10 週目ごろになる
とすべての乳歯の芽が出来始めます。その後、少しずつ硬い組織に
なり歯の形を作っていきます。妊娠中はバランスの取れた食事に
心掛け、良質なたんぱく質やカルシウムを取りましょう。食べたカ
ルシウムは胎盤経由で赤ちゃんに届けられます。
　参考：日本歯科医師会「歯とお口のことなら何でもわかるテーマーパーク8020」
本年度から「妊婦歯科健康診査」が始まりました。妊婦の皆さん
チケットを使っていますか？

￥ 市税・水道料金・下水道使用料
納付は口座振替が便利です

犬 ・ 猫の引き取り　  

問環境政策課 ☎ 0824-72-1398

人の動き　  

平成25年４月末現在

♬ ロビーコンサート　  

問生涯学習課 ☎ 0824-73-1188

食育コーナー　  

問農業振興課 ☎ 0824-73-1132

母子保健コーナー　  

問保健医療課 ☎ 0824-73-1255

６月・７月の犬・猫の引き取りは、次の日程で実施します。
なお、手続きには認印が必要ですので、持参してください。

「地域力を実感できる食育の実践」
～山内自治振興区の取り組み～

山内自治振興区では山内小学校の児童を対象に、誇れる地域資
源「竹堆肥を活用したコメ作り」を題材とした食育を実践していま
す。

山内小学校の学校田を活用し、地域の伝統行事である花田植え
による田植え～水管理～収穫までの一連の作業を、地域の皆さん
から指導を受けながら児童自らが行っています。

昨年度からは、同振興区が取り組む「竹堆肥を活用したブランド
米栽培」の方法を取り入れま
した。これまで栽培していた
餅米を、うるち米の栽培に切
り替え、『米・食味分析鑑定コ
ンクール』に応募した結果、小
学校部門で見事金賞を受賞。
地域ぐるみでの取り組みがも
たらした好結果と言えるで
しょう。

学校によると、児童はこの
受賞で、地域への感謝の気持
ちと農業への関心をさらに深
めているとのことです。

同振興区では、こうした地
域で支える「食育」を定着させ
ていくことで、将来の地域農
業の担い手や農村リーダーの
育成など、地域を支える人材
の裾野を広げたいと考えてい
ます。

[住民基本台帳登載人口]

人口　39,223人（前年比－３４７人）　
男　　18,552人（前年比－２４８人）　
女　　20,671人（前年比－９９人）　
世帯数　15,997世帯（前年比＋９１世帯）
[うち外国人]

人口　285人（前年比－２９人）

手続きは各金融機関の窓口でお願いします。
残高確認も忘れないでください。
●税務課収納係　　☎ 0824-73-1145
●下水道課管理係　☎ 0824-73-1175
●水道課業務係　　☎ 0824-73-1197

と　き　６月 24 日（月）12 時 15 分～ 55 分
ところ　市役所１階市民ホール
出演者　日

ひ だ か

高　摩
ま り

梨（シャンソン）
　　　　永

な が た

田　美
み き

紀（ピアノ )
曲　目　「パリの空の下」
　　　　「さくらんぼの実る頃」　ほか
▶日高摩梨・・・国立音楽大学卒業後、堀内環氏と加藤修
滋氏に師事。東京時代は「銀パリ」「フルフル」などに出演。
平成３年から毎年リサイタルを開催し、「心の道」「ジャ
リーヴ」２枚のＣＤをリリース。後継者の育成にも努め
る。安芸高田市在住。　　　　　　
▶永田美紀・・・ヤマハ音楽教室の講師として、幅広い年
齢層の生徒を指導する傍ら、自らのバンド演奏活動や、プ
ロ歌手の伴奏者として活躍している。

しょうばら九日市

毎月９日は、しょうばら九日市

★出店者募集中！あなたのお店を開こう。

★毎月20日が出店申込締め切りです。

★申し込みは交流サロンラッキー

　　　　　　☎ 0824-72-0075 まで

と   き　７月９日（火）　９時～１３時
ところ　中本町・まちなか広場周辺（のぼりが目印）

詳しくはＨＰで　http://kunchi-ichi.main.jp

７月

 
引き取り日 時間 場所

庄原
地域

毎月第２ ・ ４水曜日

６月１２日・２６日

７月１０日・２４日

９：００～　９：３０ 市役所車庫

東城
地域

１０：４０～１１：１０
東城支所
正面駐車場

仕上げ磨きをしていますか？

妊娠中の歯の健康もお忘れなく！

ゲームカートリッジ

家庭用テレビ

本体 大きさ
6㎝(高さ)
22㎝（奥行）
15㎝（幅）
620g（重さ）

コントローラー

広報日記
　広島と言えば「お好み焼き」。では、庄原と言えば？ここ
ですぐ「庄原焼き」と言ってもらうには、まだ時間がかか
るかもしれません。ですが、「庄原焼き」がきっかけで庄原
市が認知され、庄原市に来られる市外のお客さんは確実
に増えています。それは、こうした活動を続けてこられた
皆さんの努力のたまものです。初出展のＢ－１グランプ
リin 津山では入賞とはなりませんでしたが、庄原焼きプ
ロジェクトこめぽんズの皆さんの熱はますます高まるば
かり。市民の皆さんの大きな後押しがあればさらなる飛
躍が期待できると思います。広報しょうばらでは、今後も
「庄原焼き」を応援していきたいと思います。

地域の皆さんと一緒に花田植え

  　広報しょうばら｜２０１３．６月号｜ 30 31｜２０１３．６月号｜広報しょうばら



庄原の食材を扱うお店を応援します！

『庄原市地産池消推進店』に登録しませんか？　市は随時、地産池消推進店を募集しています。
詳しくは、保健医療課健康推進係（☎ 0824-73-1255）まで。

　

乗
り
ん
さ
い

芸
備
線

ナ
ル
ト
列
車

　

あ
る
日
の
こ
と
で
し
た
。玄
関
で
立
ち
話

を
し
て
い
る
と　
　
　
　

緑
の
中
を
走
り
抜

け
て
行
く
真
っ
黄
色
な
列
車
（
？
）。

　

そ
れ
か
ら
、期
待
を
し
て
待
っ
て
み
て
は

裏
切
ら
れ　
　
　

。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調

べ
て
今
度
こ
そ
。

　

自
宅
の
ベ
ラ
ン
ダ
か
ら
写
し
た
も
の
で

す
。最
初
は
タ
イ
ミ
ン
グ
が
つ
か
め
ず
、頭
や

お
尻
が
切
れ
て
し
ま
っ
た
け
れ
ど
。

　

ナ
ル
ト
を
な
る
と
巻
き
だ
と
思
っ
た
友
人

も
、実
物
を
見
て
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

大
塚　

葉
子
（
東
城
町
）

応
募
方
法

　

庄
原
市
内
の
鉄
道
路
線
に
思
わ
ず
乗
っ
て
み

た
く
な
る
乗
車
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
ス
ポ
ッ
ト
情
報

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
写
真
と
説
明
文
（
１
０
０

文
字
程
度
）
乗
車
体
験
記
（
２
０
０
字
程
度
）
を

郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

応
募
先

〒
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７
‐
８
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１

庄
原
市
中
本
町
一
丁
目
10
番
１
号

庄
原
市
情
報
政
策
課
広
報
広
聴
係

☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
１
５
９

メ
ー
ル　

koho@
city.shobara.hiroshim

a.jp

人
気
少
年
漫
画
「
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ｏ
―
ナ
ル
ト
―
」の
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
で
ラ
ッ
ピ
ン
グ
さ
れ
た
特
別
列
車
が
、美
作
の
国
建
国

１
３
０
０
年
記
念
と
し
て
、今
年
の
４
月
か
ら
来
年
の
３
月
に

か
け
て
運
転
さ
れ
て
い
ま
す
。主
に
岡
山
県
内
で
運
転
さ
れ
て

い
ま
す
が
、芸
備
線
で
は
新
見
方
面
か
ら
備
後
落
合
駅
に
か
け

て
、時
折
入
線
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

特
別
な
列
車
を
見
た
り
、乗
っ
た
り
す
る
の
も
鉄
道
の
大
き

な
楽
し
み
の
一
つ
。

こ
の
特
別
列
車
の
時
刻
表
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
確
認
す

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、狙
っ
て
乗
り
に
行
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。家
族
や
友
だ
ち
と
列
車
に
揺
ら
れ
な
が
ら
楽
し
い
思
い
出

を
つ
く
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

グリーンフィールド西城
所　西城町小鳥原 347-1
☎　０８２４－８４ー２７１１
営　10 時～17 時（天候により変更する場合があります）
休　月曜日　1・２月休業
　　（ただし３月､ 11 月､ 12 月は土日祝のみ営業）

取り扱う市内産食材

▶▶▶　店長の渡部英子さんに聞きました。

なぜ、地産地消推進店に登録しようと思ったのですか？
　庄原の野山で収穫できる山菜や農作物を使って、いろいろな種
類のアイスクリームを作っています。他の地域の皆さまにも庄原
の良さをアピールできると思い、登録させていただきました。

お店の推進店としてのこだわりは？
　アイスクリームの基礎となる「我が家自慢のおいしい搾りたて
の牛乳があり、なおかつ身近にアイスクリームの素材となる「果
樹や野菜」が豊富にあります。それらを使ったアイスクリームを作
ることです。

皆さんへ一言
　素材の味を生かした口
当たりの良いアイスク
リームです。安心して食
べられるので、皆さまご
来店ください。

▶新鮮ジェラード
ハーフシングル（210円）

シングル（260円）
ハーフダブル（370円）

カップ（300円）

生乳、イチゴ、パンプキン、グリーンピース、トマト、
ほうれん草、ふきのとう、干し柿、いちじく、キウイ、りん
ご、すもも、またたび、かりん、ナツハゼ、サルナシ（収穫
できない年もあるので、商品がないこともあります。）

（平成 25 年５月 13 日撮影）
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