
国 民 年 金

節目、節目には

届け出を
保健医療課国保年金係
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山
火
事
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　
日
本
に
住
所
の
あ
る
人
は
、
20
歳
か
ら
60

歳
ま
で
の
40
年
間
、
誰
も
が
国
民
年
金
に
加

入
し
ま
す
。
40
年
の
間
に
は
、
就
職
や
結
婚
、

引
越
し
、
転
職
、
退
職
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
節
目

が
訪
れ
ま
す
。

　

そ
の
節
目
ご
と
に
、
国
民
年
金
の
加
入
の

種
類
や
保
険
料
の
納
め
方
も
変
わ
り
ま
す

の
で
、
そ
の
都
度
届
け
出
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
届
け
出
を
忘
れ
る
と
、
将
来
受
け
取
る
年

金
額
が
減
額
に
な
っ
た
り
、
受
け
取
れ
な
く

な
っ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
節

目
、
節
目
に
は
忘
れ
ず
に
届
け
出
ま
し
ょ
う
。

○
20
歳
以
上
の
学
生
の
皆
さ
ん
○

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」の
申
請
を

　
20
歳
以
上
の
方
は
、
学
生
で
あ
っ
て
も
国

民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

た
だ
し
、
学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が
少

な
い
た
め
、
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の

場
合
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ

れ
る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」が
あ
り
ま
す
。

対
象
と
な
る
学
生
は
、
学
校
教
育
法
に
規
定

す
る
大
学
（
大
学
院
）
、
短
期
大
学
、
高
等
学

校
、
高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
お
よ
び
各
種

学
校
（
修
業
年
限
１
年
以
上
で
あ
る
課
程
）
、

一
部
の
海
外
大
学
の
日
本
分
校
に
在
学
す
る

方
で
す
。
ま
た
、
夜
間
・
定
時
制
課
程
や
通
信

制
課
程
の
方
も
含
ま
れ
ま
す
の
で
、
ほ
と
ん

ど
の
学
生
の
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
の
申
請
を
行
わ
ず
、
保
険
料
を

未
納
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
不
慮
の
事
故

な
ど
に
よ
り
障
害
が
残
っ
た
場
合
に
、
障
害

年
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

届け出が必要なとき 手続きの内容 持参するもの

勤務先を退職した( 厚生年金や共済

年金加入者の場合)

第２号被保険者から第１号被保険者に切り

替えます。（第３号被保険者に該当する場合

を除く。）

①印鑑　②年金手帳

③社会保険などの資格を喪失した

証明書（勤務先が作成）

配偶者に扶養されていたが、配偶者が

厚生年金、共済年金を辞めた

第３号被保険者から第１号被保険者へ切り

替えます。

①印鑑　②年金手帳

③社会保険などの資格を喪失した

証明書（勤務先が作成）

他の市町村から転入した

市内で転居した

住所変更の手続きを行います。日本年金機

構から届く各種郵送物の送付先を変えま

す。（厚生年金の方は、勤務先で手続き）

①印鑑　②年金手帳

氏名が変わった

（婚姻、離婚、養子縁組など）
氏名変更の手続きを行います。 ①印鑑　②年金手帳

20 歳になった

(厚生年金や共済年金加入者を除く)
第１号被保険者となります。

①日本年金機構から届いた書類　

②印鑑

本年度の月額保険料は

１５，０４０円

※国民年金保険料は、平成29年

まで段階的に毎年引き上げら

れることになっています。

●被保険者の種別
加入者は職業などによって
３つのグループに分かれています。

第１号
被保険者

自営業者、学生、フリーター、無職の方

など。加入手続きは市役所国民年金担

当窓口で行います。

第２号
被保険者

会社員や公務員など、厚生年金保険や

共済組合に加入している方。加入手続

きは勤務先が行います。

第３号
被保険者

第２号被保険者に扶養されている配

偶者の方。加入手続きは第２号被保険

者の勤務先を経由して行います。

　
就
職
や
退
職
、
就
学
な
ど
に
よ
る
異
動
が

も
っ
と
も
多
い
４
月
。
職
場
の
健
康
保
険
へ

の
加
入
や
脱
退
を
し
た
と
き
は
、
14
日
以
内

に
必
要
な
書
類
を
そ
ろ
え
て
保
険
証
の
切
り

替
え
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

異
動
の
届
け
出
を
し
な
い
ま
ま
国
保
の
資

格
が
残
っ
て
い
る
と
、
国
保
税
が
課
税
さ
れ

た
ま
ま
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
遡
っ

て
国
保
に
加
入
し
た
と
き
は
、
そ
れ
ま
で
の

国
保
税
を
ま
と
め
て
納
付
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

資
格
の
な
い
保
険
証
で
医
療
機
関
に
か
か

る
と
、
保
険
給
付
を
誤
っ
て
受
け
て
し
ま
う

こ
と
に
な
り
、
医
療
費
を
清
算
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
く
な
り
ま
す
。

　

自
分
の
加
入
し
て
い
る
保
険
制
度
を
し
っ

か
り
と
把
握
し
て
、
正
し
い
保
険
証
で
医
療

機
関
に
か
か
り
ま
し
ょ
う
。

●
手
続
き
先　

市
民
生
活
課
戸
籍
住
民
係

ま
た
は
各
支
所
市
民
生
活
室

こんなときに これを持って市役所へ

国保に加入するとき

他の市町村から引っ越してきたとき 他市町村の転出証明書・印鑑

職場の健康保険をやめたとき 職場の健康保険をやめたことの証明書・印鑑

職場の健康保険の被扶養者でなくなったとき 被扶養者でなくなったことの証明書・印鑑

国保をやめるとき

他の市町村に引っ越すとき 保険証・印鑑

職場の健康保険に加入したとき 職場の健康保険の保険証・印鑑

職場の健康保険の被扶養者になったとき 職場の健康保険の保険証・印鑑

その他の届出

退職者医療制度（※）の対象となったとき 保険証・年金証書・印鑑

住所、世帯主、氏名が変わったとき 保険証・印鑑

修学のため別に住所を定めるとき 保険証・在学証明書・印鑑

※退職者医療制度…65 歳未満の方で、厚生年金や共済年金などの加入期間が 20 年以上または 40 歳以降に 10 年以上あり、

　年金を受給されるようになったときに加入する国保です。

国 民 健 康 保 険

保険証の切り替え
忘れていませんか？

保健医療課国保年金係　☎ 0824-73-1158

～届け
出は1

4日以
内に確

実に～

 

　
毎
年
こ
の
時
季
は
空
気
が
乾
燥
し
、
山
火

事
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
そ
の
多
く
が
３
月

か
ら
６
月
に
か
け
て
集
中
し
て
発
生
し
て
お

り
、
出
火
原
因
は
、
野
焼
き
、
火
入
れ
、
た
ば
こ

な
ど
、
人
の
不
注
意
に
よ
る
も
の
が
多
数
を

占
め
て
い
ま
す
。
火
災
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
、

次
の
こ
と
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
風
の
強
い
日
や
、
乾
燥
し
た
日
は
屋
外
で

火
を
使
用
し
な
い
。

●
野
焼
き
を
行
う
際
は
必
ず
水
バ
ケ
ツ
な
ど

の
消
火
用
具
を
準
備
す
る
。

●
草
焼
き
な
ど
を
行
う
際
は
そ
の
場
を
離
れ

ず
、
焼
却
後
は
完
全
に
消
火
す
る
。

●
た
ば
こ
の
火
は
必
ず
消
し
、
吸
殻
は
投
げ

捨
て
な
い
。

　　

野
焼
き
、
火
入
れ
を
行
な
う
場
合
は
火
事

の
誤
認
通
報
を
防
ぐ
た
め
に
、
事
前
に
最
寄

り
の
消
防
署
へ
届
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

■
平
成
25
年
山
火
事
予
防
運
動
統
一
標
語
■

　

ゴ
ミ
の
野
焼
き
は
や
め
ま
し
ょ
う
！

◇
ゴ
ミ
の
野
外
焼
却
は

法
律
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
◇

野
外
焼
却
禁
止
の
例
外
（
消
火
用
具
の
準
備
を
）

●
病
害
虫
の
付
着
し
た
木
の
枝
の
焼
却
な
ど

●
河
川
管
理
者
が
行
う
伐
採
し
た
草
木
の
焼

却
な
ど

●
災
害
時
の
応
急
対
策
、
凍
霜
害
防
止
の
た

め
の
稲
わ
ら
の
焼
却
な
ど

●
農
業
、
林
業
、
漁
業
を
営
む
た
め
に
、
や
む

を
得
な
い
も
の
と
し
て
行
わ
れ
る
、
あ
ぜ
草
・

稲
わ
ら
・
下
枝
・
も
み
殻
な
ど
の
焼
却

●
落
ち
葉
た
き
、
た
き
火
、
庭
草
・
剪
定
木
く

ず
の
焼
却
、キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
な
ど

※
火
事
の
誤
認
通
報
を
防
ぐ
た
め
に
、
事
前

に
お
近
く
の
消

防
署
・
出
張
所

へ
「
火
災
と
ま

ぎ
ら
わ
し
い
煙

ま
た
は
火
炎
を

発
す
る
恐
れ
の

あ
る
行
為
」
の

届
け
出
を
し
ま

し
ょ
う
。

「山
の
火
事　

も
と
は
小
さ
な　火

種
か
ら
」

利
用
し
ま
せ
ん
か
？

出
前
ト
ー
ク

　
市
が
取
り
組
ん
で
い
る
政
策
や
さ
ま
ざ

ま
な
事
業
に
つ
い
て
、
市
の
職
員
が
地
域

に
出
向
い
て
説
明
・
懇
談
す
る
「
出
前
ト
ー

ク
」を
本
年
度
も
実
施
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
対
象　

　

市
内
に
在
住
、
通
勤･

通
学
す
る
お
お
む
ね

10
人
以
上
が
参
加
す
る
グ
ル
ー
プ
や
団
体

●
実
施
時
間　

　

原
則
と
し
て
平
日
の
９
時
か
ら
21
時
ま
で

で
２
時
間
以
内
。

●
会
場　

　

申
込
団
体
・
グ
ル
ー
プ
で
準
備
し
て
く
だ

さ
い
。

●
そ
の
他

　

開
催
を
希
望
す
る
日
の
２
週
間
前
ま
で

に
情
報
政
策
課
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

　

メ
ニ
ュ
ー
に
な
い
テ
ー
マ
で
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
・
メ
ニ
ュ
ー
の
一
覧
は
、
情
報

政
策
課
と
各
支
所
、
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

な
ど
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
申

請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
ペ
ー
ジ
）
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
政
治
、
宗
教
ま
た
は
営
利
を
目
的
と
し

た
集
会
な
ど
は
除
き
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

情
報
政
策
課
広
報
広
聴
係

☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
１
５
９

℻
０
８
２
４
‐
７
２
‐
３
３
２
２
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