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Ｃ
型
肝
炎
と
は

　

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
（
Ｈ
Ｃ
Ｖ
）の
感
染

に
よ
り
起
こ
る
肝
臓
の
病
気
で
す
。現
在
、日

本
で
は
約
１
０
０
万
人
の
Ｈ
Ｃ
Ｖ
感
染
者
が

い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
の
中
に
は

感
染
が
分
か
っ
て
い
な
い
人
や
、分
か
っ
て

い
て
も
通
院
し
て
い
な
い
人
が
多
い
の
が
現

状
で
す
。

　

Ｈ
Ｃ
Ｖ
に
感
染
す
る
と
約
70
％
の
人
が
持

続
感
染
者
と
な
り
、慢
性
肝
炎
、肝
硬
変
、肝

が
ん
へ
と
進
行
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。肝

臓
は
「
沈
黙
の
臓
器
」と
呼
ば
れ
、自
覚
症
状

が
な
い
ま
ま
病
気
が
進
む
こ
と
が
あ
り
、Ｈ

Ｃ
Ｖ
の
感
染
が
分
か
れ
ば
、症
状
が
無
く
て

も
必
ず
詳
し
い
検
査
を
し
て
、治
療
を
含
め

て
対
処
を
検
討
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
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Ｃ型肝炎を知ろう

Ｃ
型
肝
炎
の
検
査

【
感
染
に
つ
い
て
】

　

Ｈ
Ｃ
Ｖ
に
感
染
し
て
い
る
か
ど
う
か
を
調

べ
る
検
査
が
Ｈ
Ｃ
Ｖ
抗
体
検
査
で
す
。Ｈ
Ｃ

Ｖ
抗
体
陽
性
の
場
合
、Ｈ
Ｃ
Ｖ
に
一
度
は
感

染
し
た
こ
と
を
意
味
し
ま
す
が
、現
在
も
持

続
感
染
を
し
て
い
る
人
と
、治
癒
し
た
人
や

ウ
イ
ル
ス
の
い
な
い
人
が
含
ま
れ
ま
す
。そ

こ
で
、次
に
精
密
検
査
と
し
て
、Ｈ
Ｃ
Ｖ
核
酸

増
幅
検
査
（
Ｈ
Ｃ
Ｖ
‐
Ｒ
Ｎ
Ａ
定
量
検
査
）

と
い
う
、血
液
中
に
Ｈ
Ｃ
Ｖ
遺
伝
子
が
あ
る

か
ど
う
か
を
調
べ
る
検
査
を
行
い
ま
す
。陽

性
で
あ
れ
ば
、現
在
Ｈ
Ｃ
Ｖ
に
感
染
し
て
い

る
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。さ
ら
に
、Ｈ
Ｃ
Ｖ
の

型
を
調
べ
る
セ
ロ
グ
ル
ー
プ
（
人
が
持
つ
抗

体
の
種
類
）あ
る
い
は
ゲ
ノ
タ
イ
プ
（
ウ
イ

ル
ス
の
遺
伝
子
情
報
）を
測
定
し
、こ
れ
ら
を

組
み
合
わ
せ
て
治
療
方
法
や
治
療
効
果
を
予

測
し
ま
す
。

【
肝
臓
の
状
態
に
つ
い
て
】

　

現
在
の
肝
臓
の
炎
症
の
程
度
を
み
る
の
が

Ａ
Ｓ
Ｔ
（
Ｇ
Ｏ
Ｔ
）値
や
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
Ｇ
Ｐ
Ｔ
）

値　

で
す
。高
い
値
が
持
続
す
る
と
、肝
臓
の

炎
症
が
強
く
、肝
炎
が
進
行
し
や
す
い
と
い

え
ま
す
が
、 

低
く
て
も
病
気
が
進
行
し
て
い

な
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。次
に
、血
小
板

数
を
測
定
し
、肝
臓
病
の
進
行
や
線
維
化
を

検
査
し
ま
す
。ま
た
、肝
臓
の
状
態
や
肝
が
ん

の
合
併
を
知
る
た
め
に
は
腹
部
超
音
波
検
査

や
Ｃ
Ｔ
検
査
、Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
な
ど
の
画
像
検

査
を
行
い
ま
す
。

Ｃ
型
肝
炎
の
治
療

　

１
９
９
２
年
以
降
、イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン

と
い
う
注
射
薬
を
基
本
に
し
た
治
療
が
行
わ

れ
て
き
ま
し
た
。そ
の
後
、投
与
期
間
の
延
長

や
併
用
薬
な
ど
で
、比
較
的
高
い
効
果
が
期

待
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、人
に
よ

り
効
果
が
異
な
る
こ
と
や
、副
作
用
が
強
い

こ
と
な
ど
で
治
療
で
き
な
い
患
者
さ
ん
が
多

い
の
が
問
題
で
し
た
。

　

し
か
し
、２
０
１
４
年
９
月
か
ら
、イ
ン

タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
を
使
わ
な
い
飲
み
薬
だ
け
の

治
療
「
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
フ
リ
ー
治
療
」

が
登
場
し
ま
し
た
。現
在
で
は
、12
週
間
の
飲

み
薬
で
95
％
以
上
の
人
が
Ｈ
Ｃ
Ｖ
を
排
除
で

き
る
ま
で
進
歩
し
て
い
ま
す
。し
か
も
、副
作

用
も
軽
微
で
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

Ｈ
Ｃ
Ｖ
抗
体
検
査
を
受
け
た
こ
と
が

な
い
方
は
一
度
検
査
を
受
け
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。Ｈ
Ｃ
Ｖ
抗
体
陽

性
が
す
で
に
判
明
し
て
い
る
方
は
精

密
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。詳
し
く

は
医
療
機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※ＡＳＴ・ＡＬＴは、健康診断や医療機関で広く行われている検査です。これらは肝臓の細胞に多く含まれ、細胞が壊れたときに血液中にでてくる酵素です。

※

広報しょうばら／ 2017.1　24


