
　
　

母子保健母子保健母子保健
コーナー

「
親
子
で
砂
遊
び
」

板
橋
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
赤
ち
ゃ
ん
の
遊
び
」

庄
原
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

広
島
県
夏
の
交
通
安
全
運
動

　

平
成
28
年
広
島
県
夏
の
交
通
安
全
運

動
を
実
施
し
ま
す
。

　

交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
正
し
い
交
通

マ
ナ
ー
の
実
践
を
習
慣
づ
け
、
交
通
事

故
の
な
い
安
全
で
安
心
な
交
通
社
会
を

実
現
し
ま
し
ょ
う
。

    　
　

運
動
の
期
間

７
月
11
日
㈪
～
20
日
㈬
の
10
日
間

ス
ロ
ー
ガ
ン

「
こ
ん
ば
ん
は

　
　
早
め
の
ラ
イ
ト
で

　
　
　
　
ご
あ
い
さ
つ
」

『
整
え
よ
う
！
子
ど
も
の
生
活
リ
ズ
ム
』

～「
眠
る
、食
べ
る
、遊
ぶ
」を
大
切
に
～

保
健
医
療
課
健
康
推
進
係　
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成
長
期
の
子
ど
も
の
睡
眠
は
心
と
体
の
発

達
に
大
き
く
関
係
し
ま
す
。子
ど
も
の
成
長

に
欠
か
せ
な
い
ホ
ル
モ
ン
「
メ
ラ
ト
ニ
ン
」は

夜
暗
く
な
る
と
分
泌
さ
れ
、体
温
を
下
げ
て

眠
り
を
誘
う
作
用
や
、細
胞
を
酸
化
か
ら
守

る
働
き
が
あ
り
、一
生
の
う
ち
で
1
歳
～
5

歳
ご
ろ
に
一
番
た
く
さ
ん
分
泌
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、同
じ
く
子
ど
も
の
成
長
に
欠
か
せ

な
い
「
成
長
ホ
ル
モ
ン
」は
、脳
や
骨
や
筋
肉

の
成
長
を
促
す
重
要
な
役
割
が
あ
り
、深
い

睡
眠
中
に
効
率
よ
く
分
泌
さ
れ
ま
す
。そ
の

た
め
、日
中
は
た
っ
ぷ
り
光
を
浴
び
て
活
動

し
、夜
は
夜
更
か
し
せ
ず
暗
く
し
て
眠
る
と

い
う
生
活
リ
ズ
ム
を
つ
く
る
こ
と
が
、子
ど

も
の
成
長
の
た
め
に
必
要
で
す
。

庄
原
警
察
署　
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災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
は

次
の
対
策
・
習
慣
が
大
切
で
す

文
：
庄
原
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　

石
原　

春
美

生
活
リ
ズ
ム
を
つ
く
る
た
め
に

「
眠
る
、
食
べ
る
、
遊
ぶ
」
を
見
直
す

▼
眠
る
…
０
歳
時
期
は
睡
眠
が
数
回
に
分
か

れ
て
い
ま
す
が
、夜
ま
と
ま
っ
て
眠
る
よ
う
に

な
っ
て
き
た
ら
、朝
決
め
た
時
間
に
起
こ
す
こ

と
で
生
活
リ
ズ
ム
を
調
整
し
ま
し
ょ
う
。カ
ー

テ
ン
を
開
け
朝
日
を
浴
び
る
こ
と
も
効
果
的

で
す
。▼
食
べ
る
…
離
乳
食
が
３
回
食
に
な
っ

た
ら
、で
き
る
だ
け
大
人
の
食
事
と
同
じ
朝
昼

晩
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
食
べ
さ
せ
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。▼
遊
ぶ
…
日
中
、体
を
使
っ
て
遊

ぶ
と
、夜
は
寝
つ
き
が
よ
く
な
り
ま
す
。戸
外

で
体
を
動
か
す
機
会
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

　

太
陽
の
光
や
風
を
感
じ
な
が
ら
、砂
や
水
な

ど
自
然
物
で
遊
ぶ
こ
と
で
、触
覚
を
通
し
て
脳

も
刺
激
さ
れ
、た
っ
ぷ
り
遊
ん
だ
と
い
う
満
足

感
が
心
を
安
定
さ
せ
て
、生
活
リ
ズ
ム
が
整
い

や
す
く
な
り
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
は
戸
外
に
出
る
だ
け
で
も
刺
激

に
な
る
の
で
、ベ
ビ
ー
カ
ー
や
抱
っ
こ
ひ
も
で

お
散
歩
を
。子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
ほ
か
の

赤
ち
ゃ
ん
と
遊
ぶ
こ
と
も
適
度
な
刺
激
が
得

ら
れ
ま
す
。子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
の
た

め
、「
眠
る
、食
べ
る
、遊
ぶ
」を
大
切
に
し
て
、

生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

運
動
の
重
点

１　

高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　

高
齢
の
運
転
手
の
方
は
、
合
図
を
確

実
に
出
す
と
と
も
に
、
高
齢
者
マ
ー
ク

を
表
示
し
ま
し
ょ
う
。

　

歩
行
者
の
方
は
、
道
路
を
横
断
す
る

際
は
、
左
右
の
安
全
を
確
認
し
て
横
断

歩
道
を
渡
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
夜
間

に
出
歩
く
と
き
は
、
明
る
い
服
装
を
し

て
反
射
材
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

２　

飲
酒
運
転
の
根
絶

　
「
乗
ら
な
い
」「
乗
せ
な
い
」「
飲
ま

せ
な
い
」
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

飲
酒
す
る
場
所
へ
車
を
運
転
し
て
行

く
場
合
は
ハ
ン
ド
ル
キ
ー
パ
ー
（
お
酒

を
飲
ま
な
い
人
）
を
決
め
て
、
そ
の
人

が
運
転
し
て
仲
間
を
連
れ
て
帰
り
ま

し
ょ
う
。

３　

自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

　

自
転
車
は
「
車
の
な
か
ま
」
で
す
。

自
転
車
に
乗
る
と
き
は
、
ル
ー
ル
を
守

り
、安
全
な
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

【
自
転
車
安
全
利
用
５
則
】

①
自
転
車
は
車
道
通
行
が
原
則
、
歩
道

　

通
行
は
例
外
で
す
。

②
車
道
は
左
側
を
通
行
し
ま
し
ょ
う
。

③
歩
道
は
歩
行
者
優
先
で
、
車
道
寄
り

　

を
徐
行
し
ま
し
ょ
う
。

④
安
全
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

⑤
子
ど
も
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
ま

　

し
ょ
う
。
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