
●シリーズ　障害を知り、共に生きる●

シ
リ
ー
ズ
　
障
害
を
知
り
、共
に
生
き
る

　

今
月
は
「
肢
体
不
自
由
」

　
肢
体
不
自
由
と
は

　

上
肢（
腕
や
手
）、下
肢（
脚
）、体
幹（
筋
肉

を
含
む
胴
体
）の
ま
ひ
や
欠
損
な
ど
に
よ
り
、

日
常
生
活
動
作
や
姿
勢
の
維
持
な
ど
が
不
自

由
に
な
る
障
害
で
す
。障
害
の
部
位
や
程
度

に
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。

　

障
害
の
原
因
は
さ
ま
ざ
ま
で
、事
故
や
病

気
に
よ
る
も
の
、脳
や
脊せ

き
ず
い髄
な
ど
の
神
経
の

損
傷
に
よ
る
も
の
、先
天
性
の
疾
患
に
よ
る

も
の
、関
節
な
ど
の
変
形
か
ら
な
る
も
の
な

ど
が
あ
り
ま
す
。脳
に
損
傷
を
受
け
た
場
合

に
は
、言
葉
の
不
自
由
さ
や
記
憶
力
の
低
下

な
ど
を
伴
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。肢
体
不
自

由
の
中
で
も
、脳
性
ま
ひ
、脊
髄
損
傷
、筋
ジ

ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
な
ど
で
全
身
に
障
害
が
及
ぶ

も
の
を
「
全
身
性
障
害
」と
い
い
ま
す
。

　
こ
ん
な
こ
と
に
困
っ
て
い
ま
す

○
歩
道
や
通
路
に
、十
分
な
ス
ペ
ー
ス
が
無

か
っ
た
り
、ち
ょ
っ
と
し
た
段
差
や
障
害
物

が
あ
っ
た
り
す
る
た
め
に
移
動
で
き
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

○
障
害
者
用
駐
車
場
ス
ペ
ー
ス
が
空
い
て
い
な

い
と
車
の
乗
降
が
難
し
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
手
指
や
手
・
腕
が
無
か
っ
た
り
、ま
ひ
が

あ
っ
た
り
す
る
人
は
、文
字
を
書
く
、お
金
を

扱
う
と
い
っ
た
細
か
な
手
先
の
作
業
が
難
し

い
面
が
あ
り
ま
す
。

○
脊
髄
損
傷
の
方
に
は
、感
覚
の
低
下
や
喪

失
、体
温
調
整
が
困
難
な
方
が
い
ま
す
。

○
脳
性
ま
ひ
の
方
の
中
に
は
、顔
や
手
足
な

ど
が
自
分
の
思
い
と
は
関
係
な
く
動
い
て
し

ま
う（
不
随
意
運
動
）た
め
、自
分
の
思
い
を

伝
え
に
く
い
方
も
い
ま
す
。

○
食
べ
る
こ
と
、飲
み
込
む
こ
と
が
困
難（
摂

食
嚥
下
障
害
）な
方
も
い
ま
す
。

　
こ
ん
な
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
さ
り
げ
な
く
声
を
か
け
、ど
ん
な
手
助
け

が
必
要
か
気
軽
に
尋
ね
て
み
ま
し
ょ
う
。障

害
の
部
位
や
程
度
に
よ
り
、困
っ
て
い
る
こ

と
は
一
人
一
人
違
い
ま
す
。望
ま
れ
る
方
法

で
対
応
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

○
車
イ
ス
に
乗
っ
て
い
る
人
の
介
助
で
は
動

き
が
予
測
で
き
る
よ
う
、事
前
に
「
動
き
ま

す
」「
右
に
曲
が
り
ま
す
」な
ど
の
声
を
か
け

ま
し
ょ
う
。

○
必
要
な
方
以
外
は
、障
害
者
用
駐
車
場
ス

ペ
ー
ス
に
駐
車
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
言
葉
が
う
ま
く
話
せ
な
い
人
に
対
し
て
、

子
ど
も
に
対
す
る
よ
う
な
接
し
方
を
し
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、聞
き
取
り
に
く

い
場
合
は
、わ
か
っ
た
ふ
り
を
せ
ず
、内
容
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

○
サ
ポ
ー
ト
に
は
、「
見
守
り
」と
い

う
間
接
的
な
対
応
も
あ
り

ま
す
。そ
の
人
の
ペ
ー

ス
で
、ゆ
っ
く

り
と
対
応
し

ま
し
ょ
う
。
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花
火
は
楽
し
く
安
全
に
！

　　

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
夏
の
身
近
な
風
物

詩
「
花
火
」。

　

し
か
し
、
気
軽
に
楽
し
め
る
花
火
の
原
料

は
火
薬
で
あ
り
、
取
扱
い
上
の
不
注
意
か
ら

毎
年
事
故
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

火
災
や
火
傷
な
ど
の
事
故
が
起
こ
ら
な
い

よ
う
十
分
注
意
し
、
夏
の
楽
し
い
思
い
出
に

し
ま
し
ょ
う
。

１　

花
火
に
書
い
て
あ
る
遊
び
方
を
よ
く
読

ん
で
、
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う
。

２　

花
火
を
人
や
家
に
向
け
な
い
、
燃
え
や

す
い
も
の
が
あ
る
場
所
で
は
し
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。
特
に
、
衣
服
に
火
が
つ
か
な

い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

３　

風
の
強
い
日
は
花
火
で
遊
ば
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

４　

終
わ
っ
た
花
火
は
水
バ
ケ
ツ
を
用
意
し

て
、
完
全
に
消
火
し
ま
し
ょ
う
。

５　

子
ど
も
だ
け
で
な
く
、
大
人
と
一
緒
に

遊
び
ま
し
ょ
う
。

平
成
27
年
度

庄
原
市
総
合
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
す

　

災
害
か
ら
住
民
の
生
命
と
財
産
を
守
る
と

と
も
に
、
地
域
に
お
け
る
自
主
防
災
体
制
の

推
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
平
成
27
年
度

庄
原
市
総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　

訓
練
は
、
非
常
に
強
い
台
風
の
来
襲
に
よ

り
、
庄
原
市
で
記
録
的
短
時
間
大
雨
が
観
測

さ
れ
、
大
規
模
な
土
砂
災
害
が
発
生
し
た
と

想
定
し
、
市
、
西
城
自
治
振
興
区
、
庄
原
市

消
防
団
を
は
じ
め
、
各
関
係
機
関
が
協
力
し

て
10
種
目
の
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
訓

練
で
は
、
広
島
県
防
災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
も
飛
来

し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
ご
参
観
く
だ
さ
い
。

と
き　

８
月
30
日
㈰

９
時
30
分
～
12
時
（
小
雨
決
行
）

※
当
日
の
気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
、
中
止

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ　

庄
原
市
西
城
町
大
佐

西
城
球
技
場
お
よ
び
周
辺
一
帯

庄
原
消
防
署
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