
お
じ
い
さ
ん

こ
れ
頼
み
ま
し
た
？

わ
し
ゃ
知
ら

ん
で

　

消
費
者
庁
が
定
め
た
こ
の
テ
ー
マ
に
は
、

「
高
齢
者
な
ど
被
害
に
遭
う
リ
ス
ク
の
高
い

消
費
者
を
、
地
域
の
関
係
者
が
幅
広
く
連
携

し
、
地
域
で
見
守
る
体
制
の
拡
充
を
推
進
し

た
い
」と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
広
島
県
内
で
は
、
高
齢
者
を
狙
っ
た

健
康
食
品
の
送
り
つ
け
商
法
の
ト
ラ
ブ
ル
が

増
え
て
い
ま
す
。
業
者
が
「
以
前
ご
注
文
い

た
だ
い
た
健
康
食
品
を
代
金
引
換
で
送
り
ま

す
」
な
ど
と
言
い
、
強
引
に
商
品
を
送
り
つ

け
る
手
口
も
あ
る
よ
う
で
す
。
必
要
の
な
い

商
品
は
き
っ
ぱ
り
と
断
り
ま
し
ょ
う
。

　

困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
、
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

　
　
　
　
庄
原
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は
、
悪
質

　
　
　
　
　
　

商
法
な
ど
の
消
費
者
ト
ラ
ブ

　
　
　
　
　
　
　

ル
に
対
応
す
る
た
め
、
法

　
　
　
　
　
　
　
　

律
に
基
づ
き
、
交
渉
方

　
　
　
　
　
　
　
　
　

法
の
助
言
や
、
あ
っ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

せ
ん
な
ど
を
行
い
、

　
　
　
　
　
　
　
　

問
題
解
決
の
た
め
の
手

　
　
　
　
　
　
　

助
け
を
す
る
機
関
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　

日
常
生
活
で
の
売
買
契
約

　
　
　
　
　
　
　

や
取
引
に
関
す
る
ト
ラ
ブ

　
　
　
　
　
　

ル
、　

商
品
の
使
用
に
よ
る

　
　
　
　
　

事
故
、
多
重
債
務
な
ど
に
関
す

　
　

る
こ
と
な
ど
、
消
費
生
活
に
関
す
る
困

り
ご
と
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、『
悪
質
商
法
の
手
口
と
対
処
法
』

と
題
し
て
、出
前
ト
ー
ク
を
行
っ
て
い
ま
す
。

消
費
者
を
守
る
法
律
の
紹
介
や
、
悪
質
商
法

へ
の
対
処
の
方
法
な
ど
を
ご
紹
介
し
て
い
ま

す
の
で
、お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

相
談
日

毎
週
月
曜
～
金
曜
日

(

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く)

９
時
～
16
時(

12
時
～
13
時
休
み)

と
こ
ろ　

市
民
生
活
課
内

相
談
先

庄
原
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
２
２
８

市
民
生
活
課
市
民
生
活
係

☎
０
８
２
４
‐
７
３
‐
１
１
５
４

　庄原地区の子育てサークル
「バルーン　輪食のつどい」

５月は
平
成
26
年
度

消
費
者
月
間
統
一
テ
ー
マ

「
つ
な
が
ろ
う
消
費
者
　

～
安
全
・
安
心
な
く
ら
し
の
た
め
に
～
」

母子保健母子保健母子保健
コーナー

　皆さん、庄原地域の子育てサークルをご存知でしょうか。
　「バルーン　輪食のつどい」は、40 組あまりの親子が月 1
回定期的に集まり、子育てに関する情報交換をしながら、さ
まざまな交流活動を行っています。

Ｑ．

Ｑ．

Ａ．

Ａ．

メンバーで役員の西谷美紀さんに
お聞きしました。

活動内容を教えてください。

定例行事として月に 1 度、「楽
しくごはんを作って、輪になっ

て食べよう」とみんなで調理して食事
をしています。また、年２回のおでか
け（※昨年は５月にイチゴ狩り、８月
に丘陵公園のじゃぶじゃぶ池）や、健
康福祉まつりで掲示するパネルを作る
など、楽しみながら色々していますよ。

バルーンに入ってみてどうですか？

知り合いが増えたり、いろんな子育
て情報が聞けたりして、育児・生活

がしやすくなりました。毎月栄養士さんか
ら、今まで知らなかったメニューや調理方
法を教えてもらえ、子どもが食べられなか
ったものも食べられるようになりました。
皆で一緒に食べるということも良いです
ね。参加出来るときに参加すればいいので、
気軽に参加できるところも良いですよ。

バルーンでは現在メンバーを募集中。問い合わせはこちらまで。

【バルーンの申し込み・問い合わせ】
庄原子育て支援センター「庄原ひだまり広場」
☎０８２４‐７５‐０２２２（平日９時～12時、13時～15時）

庄原市内で頑張っている子育てサークルをご紹介

消費者月間
ですIt is consumers month

消費者月間

 19｜２０１４．５月号｜広報しょうばら


