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整
形
外
科
診
療
の
中
心

　
　
　   「
骨
粗
し
ょ
う
症
」

　

骨
粗
し
ょ
う
症
は
人
生
の
終
末
期
を
台
無

し
に
し
て
し
ま
う
ほ
ど
奥
の
深
い
病
気
で

す
。

　

農
村
の
主
婦
や
高
齢
者
が
、
長
年
に
わ

た
っ
て
腰
や
下
肢
、
膝
痛
に
悩
ま
さ
れ
て
お

ら
れ
る
姿
を
目
の
当
た
り
に
し
て
き
ま
し

た
。

　

今
や
私
た
ち
の
整
形
外
科
診
療
の
中
心
的

な
課
題
は
、
骨
粗
し
ょ
う
症
診
療
と
腰
部
脊

柱
管
狭
窄
症
対
策
で
す
。

 

年
齢
を
重
ね
て

   

起
こ
り
や
す
く
な
る
骨
折

　　

50
歳
代
く
ら
い
ま
で
は
転
ん
で
も
せ
い
ぜ

い
手
首
の
骨
折
程
度
で
済
ん
で
い
た
け
が
な

ど
、
そ
れ
ま
で
な
ら
日
常
茶
飯
事
と
し
て
繰

り
返
さ
れ
て
き
た
わ
ず
か
な
外
傷
が
、
60
歳

か
ら
70
歳
代
に
な
る
と
、
滑
っ
て
尻
も
ち
を

つ
い
た
り
坂
道
で
仰
向
け
に
転
倒
し
た
り
す

る
な
ど
し
て
、
脊
柱
の
圧
迫
骨
折
で
全
く
動

け
な
く
な
っ
て
、
入
院
さ
れ
る
方
が
出
て
き

ま
す
。

　

足
腰
の
筋
力
が
衰
え
て
反
射
神
経
も
鈍
る

た
め
、
転
び
方
が
下
手
に
な
っ
て
、
手
を
つ

く
前
に
お
尻
か
ら
落
ち
て
し
ま
い
、
大
腿
骨

を
骨
折
し
や
す
い
条
件
が
そ
ろ
っ
て
き
ま

す
。
脊
椎
骨
折
を
頻
発
す
る
時
期
か
ら
お
よ

そ
10
年
遅
れ
て
太
股
の
付
け
根
（
大
腿
骨
頸

部
）
の
骨
折
が
多
発
す
る
よ
う
に
な
る
理
由

が
こ
こ
に
あ
り
ま
す
。

 
寿
命
を
縮
め
る
元
凶
に

　　

脊
柱
骨
折
や
大
腿
骨
骨
折
を
発
症
し
た
方

は
、
骨
折
の
な
い
人
に
比
べ
て
短
命
で
あ
る

と
い
う
非
常
に
悪
い
デ
ー
タ
が
出
て
い
ま

す
。
即
ち
死
亡
率
が
高
く
な
る
の
で
す
。
そ

れ
は
寝
た
き
り
に
つ
な
が
り
や
す
く
な
る
こ

と
も
要
因
で
す
。

　

こ
う
し
た
骨
折
や
、
膝
痛
、
リ
ウ
マ
チ
な

ど
の
運
動
器
疾
患
が
原
因
で
、
要
介
護
状
態

に
な
っ
て
い
る
人
は
、
全
体
の
25
％
以
上
に

な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
は
、
こ
れ
ま
で
営
々
と
働

い
て
き
て
、
こ
れ
か
ら
老
後
の
余
生
を
楽
し

ん
で
い
た
だ
き
た
い
高
齢
者
を
痛
み
で
苦
し

め
、
胃
腸
病
や
呼
吸
器
病
の
余
病
で
痛
め
つ

け
、
さ
ら
に
は
寿
命
を
縮
め
る
こ
と
に
な
る

元
凶
と
な
る
の
で
す
。

 

３
つ
の
柱
を
実
践
し

   

骨
折
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　

骨
粗
し
ょ
う
症
の
治
療
に
は
、
内
服
薬
や

注
射
療
法
な
ど
、
最
近
で
は
治
療
方
法
の
選

択
肢
が
豊
富
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
患
者
の

方
一
人
一
人
に
一
番
適
切
な
治
療
法
を
選
択

し
、
薬
の
効
果
を
確
か
め
な
が
ら
治
療
を
継

続
す
る
こ
と
が
何
よ
り
大
切
で
す
。

　

骨
折
予
防
で
大
切
な
の
は
、
第
１
に
『
薬

物
療
法
の
継
続
』、
第
２
に
『
運
動
療
法
の

実
践
』、
そ
し
て
第
３
と
し
て
『
栄
養
指
導

（
特
に
動
物
性
た
ん
ぱ
く
質
の
摂
取
）』で
す
。

こ
れ
ら
を
セ
ッ
ト
に
し
た
診
療
を
実
践
し
て

い
た
だ
く
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
す
。
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