
二ュースポーツの概要とルール

コートの大きさや使用する道具

ボード：86cm×56cm×6cm
　　　　　の傾斜ボード
ビーンバック：赤・青各４枚
対戦方式
　シングルス　・ダブルス
勝敗形式
 ４投ずつで１ラウンド終了
 合計２１点先取で勝利
　

　特　徴
　はなれて設置したプラスティックボードの穴に、ビーンバックを投げる的入れゲームです。
　ルールがわかりやすく、スポーツというよりはゲーム的志向の強いシンプルな競技です。
　場所を選らばず、屋内外どこでも楽しめます。
　世代の隔たりもなく多世代型スポーツとして、レクリェーションには最適なスポーツといえます。

ルール・競技規則など

○シングルス(１対１)、ダブルス(２対２)でゲームを行う。

○ボードまでの距離(標準で６m)・位置を設定し、先攻・後攻を決め、交互にビーンバックをボードに投げる。

○交互にバックを投げ、すべて投げ終わった時点で１ラウンド終了となり、終了時の各チームの得点の差を、
多く得点したチームに加点する。

○ボードにバックが乗った時点で１点、穴に入った場合は３点の得点となり、先に２１点(場合によっては１１点)
先取するまで続けられます。

○投げたバックは、ラウンド終了まではそのままにしておきます。

○ボートに乗っている、バックに投げたバックが当たって、穴に入った場合は、投げた側のチームに３点が入
る。
　(ボードに乗っている相手側のバックに当たり、そのバックが穴に入った場合も、投げた側のチームに３点が
入る。)

○第２ラウンドは、選手交代(ダブルスの場合)を行い、的になるボードも変更する。

○第１ラウンドで得点の少なかったチームが「後攻」で、投げる位置等を決めることができる。

詳しい内容を知りたい場合
世界の遊び時点　ホームページ：http://jiten.recreation.jp/asobi/N-0043.php
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