
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集まり場とは 
 地域の住民が集まり、身近な場所で、体操やおしゃべりをすることを通じて、交流す
る場です。ここでは地域デイホーム、小地域サロン、生きがい創造型サロンの３種類

の集まり場を掲載しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※ 一覧表に記載されている集まり場は、休止・解散されている場合があります。 

庄原市内の集まり場一覧 
令和８年度版 

生きがい創造型サロン 
 おおむね60歳以上の方が集まり、 

生きがいづくり、社会貢献、経済活動等 

の生産活動を通して交流する場です。 
 

小地域サロン 
 おおむね60歳以上の方が 

集まり、おしゃべり等を通して 

交流する場です。 
 

地域デイホーム 
 おおむね65歳以上の方が集まり、 

健康確認、介護予防レクリエーション、 

食事等を通して交流する場です。 
 

庄原市集まり場 

普及啓発キャラクター 

交流することの喜び、 

地域でのつながりの大切さ 

フレイル予防の取り組みなど 

集まり場の魅力を 

発信しています 

来た来た あつまろくん ちょっと よりひめちゃん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区 振興区 No. 会場名 開催場所・実施団体 地区 振興区 No. 会場名 開催場所・実施団体

1 本村デイホーム
本村よもやま館
本村地区社会福祉協議会

36 八幡デイホーム森会場
八幡自治振興センター
八幡自治振興区

2 上谷デイホーム
上谷コミュニティ会館
本村地区社会福祉協議会

37 八幡デイホーム川鳥会場
川鳥コミュニティセンター
八幡自治振興区

3 癒しの家苫屋　花桃の里
本村町内
NPO法人癒しの家苫屋

東城 38 100円サロン
世話人宅
東町自治会

峰田 4 峰田地区ふれあい広場
峰田自治振興センター
峰田自治振興区

39 デイホームなごみ（菜娯身）
南区集会所
田森自治振興区

5 実留一区自治会
田所集会所
敷信自治振興区

40 デイホームあさくら
田森自治振興センター
田森自治振興区

6 実留二区自治会
上谷公民館
敷信自治振興区

41 デイホーム再彩会
竹森集会所
田森自治振興区

7 殿河内自治会
殿河内老人集会所
敷信自治振興区

42 デイホーム北桜会
北区集会所
田森自治振興区

8 下谷自治会
下谷多目的研修集会所
敷信自治振興区

43 永田ふれあいサロン
口和保健福祉センター
永田ふれあい自治会

9 一木自治会
一木多目的集会所
敷信自治振興区

44 金田自治会デイホーム（ほほえみ）
金田集会所、金田さくら公園等
金田自治会

10 板橋東自治会
板橋東コミュニティ会館
敷信自治振興区

45 竹地谷デイホーム
元竹地谷小学校
竹地谷自治会

11 板橋西自治会
板橋西自治会館
敷信自治振興区

46 向泉デイホーム
口和自治振興センター
向泉自治会

12 新庄西自治会
新庄西会館
敷信自治振興区

47 大月デイホーム
大月集会所
大月自治会

13 新庄東自治会
新庄東老人集会所
敷信自治振興区

48 南デイホーム
南集会所
南老人クラブ

14 是松自治会
是松多目的集会所
敷信自治振興区

49 湯川デイホームの会
湯川コミュニティセンター
湯川老人クラブ

15 高門自治会
高門多目的研修集会所
敷信自治振興区

50 ふれあい会
和南原コミュニティセンター
ひろしま農業協同組合

16 つどいの里市場
北自治振興センター
北自治振興区

51 ふれあい会
湯川コミュニティセンター
ひろしま農業協同組合

17 茶屋の里
茶屋集会所
北自治振興区

52 下門田ゴールドクラブ
下門田集会所
下門田ゴールドクラブ

18 秋国デイホーム桜会
秋国構造改善センター
北自治振興区

53 ふれあい会
ふるさと村高暮
ひろしま農業協同組合

19 大重長寿会
大重老人集会所
北自治振興区

54 ふれあい会
奥門田集会所
ひろしま農業協同組合

20 デイホーム・ミツワ
合の峠集会所
北自治振興区

55 きらく食堂
下高自治振興センター
下高自治振興区

21 ささゆり会
須川老人集会所
北自治振興区

56 人生元気塾
山王集会所
ひろしま農業協同組合

22 くつろぎの家
門田集会所
北自治振興区

57 人生元気塾
森脇老人集会所
ひろしま農業協同組合

23 中原サロン
中原集会所
北自治振興区

58 人生元気塾
古頃老人集会所
ひろしま農業協同組合

24 五日市ひまわりの会
五日市公盛会館
五日市ひまわりの会

59 人生元気塾
三河内老人集会所
ひろしま農業協同組合

25 栗・平子夢ひろば
西城ふれあいセンター
栗・平子夢ひろば

60 人生元気塾
小和田南集会所
ひろしま農業協同組合

26 大屋ふれあいサロン
大屋多目的集会所
今櫛会　大屋ふれあいサロン

61 人生元気塾
比和ふれあいセンター
ひろしま農業協同組合

27 大佐村　ふれあいの里
大佐集会所
大佐村ふれあいの里

62 人生元気塾
ふれあいの里　福田
ひろしま農業協同組合

28 大戸ふれあい広場
大戸集会所
大戸自治会　大戸ふれあい広場

63 ライフプラザこぶし
代表者宅、比和町ふれあいセンター

比和自治振興区

29 げん輝な里ひろば
しあわせ館
中野１区自治会

総領 総領 64 ぽかぽかサロン
庄原市総領保健福祉センター
総領自治振興区

30 八鳥ふれあいサロン
八鳥公民館
八鳥ふれあいサロン

31 入江なかよしサロン
入江集会所
入江自治会

32 癒しの家苫屋　比婆の里
西城町内
NPO法人癒しの家苫屋

33 憩う会
愛好会館
明神町明寿会

34 油木やすらぎ広場
前油木老人集会所
油木自治会　油木やすらぎ広場

35 青空ひろば
八鉾自治振興センター
八鉾落合自治会

高
野

下高

比
和

比和

西
城

西城

八鉾

上高

口
和

口和

地域デイホーム一覧

東
城

八幡

田森

敷信

本村

北

庄
原



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区 振興区 自治会 No. 登録サロン名 開催場所 地区 振興区 自治会 No. 登録サロン名 開催場所

大黒上 1 大黒サロン 新町会館 48 本郷ふもといきいきサロン ふもと集会所

大胡 2 えびすサロン 大胡会館 49 本郷紺屋サロン 紺屋集会所

新道上 3 新道ｆｕｒｅａｉサロン 新道会館 50 滑良谷ふれあいサロン サロン参加者宅

新道下 4 微笑みの会 サロン参加者宅 殿垣内 51 元気会 殿垣内集会所

大歳上 5 駅前サロン 大歳上会館 52 サロン・ささゆり 山内自治振興センター

石丸 6 サロン石丸 石丸老人集会所 53 なでしこサロン 岡本集会所

柳原 7 サロン　ねんりん 柳原公会堂 行里 54 行里サロン 行里多目的研修集会所

川手上 8 川手上交流サロン 「陽だまり」 川手上集会所 大下 55 平和サロンひまわり 昭和上の谷集会所（上昭集会所）

川手中 9 四ツ葉サロン 川手中集会所 水越 56 サロン水越 表水越公民館

川手沖 10 沖区サロン会 沖組集会所 後水越 57 小車目ふれあいサロン 長寿庵後水越老人集会所　

西本町 11 まちなかサロン 楽笑座
山内
全域 58 ジャンプ 山内自治振興センター

川手下 12 もしもしサロン 川手下 川手下集会所 秋国 59 秋国ほほえみ会 秋国構造改善センター

永末 13 永末おたのしみサロン 永末コミュニティセンター 須川 60 元気か～い 須川老人集会所
大久保

東 14 大久保東さくら会 大久保東コミュニティセンター 川西
大久保

西 15 わかば会 大久保集会所 川東
美湯

ハイツ 16 美湯サロンむつみ会 パブリックハウス 門田 62 平組サロンすみれ 門田集会所

高取 17 リフレッシュサロンたかとり 高取集会所 北全域 63 ふれあいサロン北 ふれあいサロン北

市場 18 風無の会 高自治振興センター 敷信 下谷 64 さくら会 下谷集会所

三協 19 つくしの会 馬場集会所
庄原
全域

庄原
全域 65 まちなか元気サロン サロン世話人宅

20 みどり会 高下多目的研修施設（郷集会所） 66 麻田サロン サロン参加者宅

21 よりそいサロン 植松集会所 67 十日市おしゃべり会 十日市共栄会会館

下川西 22 サロンしらゆり 貞森集会所 68 ふれあい会 大佐村集会所

小用 23 御大師講サロン 龍福寺 69 ななしの会 あんしんリビング

高全域 24 サロン「トトンボ」 サロン参加者宅 入江 70 健輝倶楽部 入江集会所

上谷 25 華爽会 上谷コミュニティセンターいきいき館 美古登 71 亀崎サロン サロン参加者宅

上本 26 サロン・ピラミッド 野谷集会所
中野
1区 72 胎蔵寺サロン しあわせ館

中本 27 岩月サロン 岩月集会所
さんわ
むら 73 すみれ会 福山会館

28 明善すみれ会 本村老人集会所 74 寺谷サロン 寺谷集会所

29 さわやかサロン 月貞集会所 75 中迫７５ 中迫集会所

30 青竜あじさい会 青竜会館 76 ナンバーワン 一ノ組集会所

誠心 31 あつまろう会 誠心集会所 77 サロンすずらん ウッディセンター

春田 32 ナカヨシサロン サロン参加者宅 78 坂根サロン 坂根集会所

33 サロン和魂上 和魂上集会所 79 よりんさい 前油木老人集会所

34 大仙ほほえみ 大仙多目的集会所 80 石原組サロン 前油木老人集会所

35 ゆめサロン大才 サロン参加者宅 高尾 81 高尾おしゃべり会 下高尾集会所

発展 36 発展ふれあい広場 発展集会所 82 なかよし健康サロン 川西下集会所

赤川 37 あかがわサロン 峰田自治振興センター 83 いきいきサロン 戸宇中央集会所

峰南 38 サロン元実 元実集会所
宮平
団地 84 サンデー モーニング 宮平団地集会所

三日市
一区 39 もりとう会 サロン世話人宅 川東 85 川東サロン「えんがわ」 東城自治振興センター

40 三日市なかよし会 三日市集会所 東町 86 しゃべろう会 GENKI BASE ２階

41 サロンひまわり 三日市集会所 87 戸宇ほのぼの会　 東城町戸宇中央集会所
上原
一区 42 サロンよりんさい 中組集会所 88 宝の屋サロン サロン世話人宅

43 ひだまりサロン・りんしょう 林正集会所 福代 89 福代ほほえみサロン 福代老人集会所

44 国兼ふれあいサロン 国兼集会所 竹森 90 サロン内名 内名集会所

45 サロン中原 中原集会所 粟田南 91 サロン追原会 サロン参加者宅

46 金ちゃんサロン 金信集会場 粟田東 92 日の出サロン 東区集会所
七塚
西 47 諏和会 諏訪集会所

本郷

日向

田森

川西上

下本

峰

戸宇

七塚
東

大佐村

今櫛会

八鉾
落合

油木

地域別　小地域サロン一覧

高 夜燈

上原
南区

東城
三日市
地域

東

山内

北

西
城

西城

八鉾

本村

峰田

庄原

東
城

庄
原

庄
原

61 濁川楽生会サロン 濁川町川西集会所　　　　　　　　

五町



 

 

 
地区 振興区 自治会 No. 登録サロン名 開催場所 地区 振興区 自治会 No. 登録サロン名 開催場所

加谷 93 りんごの里 加谷集会所 143 にこにこサロン 高野保健福祉センター

94 しゃくなげの会 小奴可の里自治振興センター 144 サロンあすなろ 高野保健福祉センター

95 おぬかの里 小奴可の里自治振興センター 145 憩の会 別当集会所

森三草 96 ひまわり会 森９組集会所 比和 146 ふれあいサロン 上組集会所

保田 97 サロンよろうや 保田集会所 森脇 147 サルビア会 石ヶ原集会所

川鳥 98 サロン貴富人 川鳥コミュニティセンター 148 たんぽぽサロン 小和田南集会所

森第１ 99 ほのぼのサロン 森2組集会所 149 本郷サロン 三河内老人集会所

100 飯山サロン 森6組集会所
町内
全域

町内
全域 150 がんばれサロン ひまわりの家

101 さくらの会 森4組集会所 黒目 151 お楽しみ会 黒目自治振興会館

102 さつきサロン 森5組集会所 152 小坂サロン 小坂集会所

103 友気サロン サロン参加者宅 153 段畑ほほえみ会 段畑集会所

104 受原サロン 受原集会所 154 土居サロン 土居集会所

帝釈 105 帝釈よろずや 友愛サロン 帝釈自治振興センター 155 みやもとサロン 宮本集会所

106 たけのこサロン 竹渡集会所 156 上領家サロン 上領家集会所

107 サロン若竹 竹渡集会所 157 あすなろ会 五領分館

山中 108 福田 ほほえみサロン 福田集会所 上市 158 げんきか～い 上市自治振興会館

宇山西 109 夢食人の会 宇山西集会所 159 共栄会 馬場・竹の花集会所

宇山 110 宇山放談会 宇山集会所 160 遊々サロン 高齢者活動センター
三坂郷

（三坂北） 111 三坂 いきいきサロン サロン世話人宅 木屋 161 癒香会 木屋自治振興会館
郷原

（三坂南） 112 サロンさくら 三坂南集会所

新免 113 折り折に 語ろう会 新免集会所

久代東 114 久代東区 ふれあいサロン 久代東振興会館

115 あじさいの会 久代1区、16区集会所 地区 振興区 自治会 No. 登録サロン名

116 あすなろの会 為重自治会館及びはなみずき和室 敷信 板橋西 1 悠・悠・６０

117 久代悠遊サロン 久代自治振興センター 東 七塚東 2 農楽会

118 久代中サロン 久代自治振興センター 帝釈 竹渡 3 雨連えごまクラブ

119 岩根女子会 岩根集会所 久代 久代 4 久代ひま人の会

120 サロンさくら サロン世話人宅 高野 下高 高暮 5 おやじの会

121 ふれあい句楽部 湯木ふれあいプラザ 比和
町内
全域

町内
全域 6 意志会

122 あせびの会 口和地域ケアセンター

123 やまびこ 口和地域ケアセンター

金田 124 すずめの会 下金田集会所

125 えびね会 宮内ふれあいプラザ

126 宮内地区　いろりや 宮内ふれあいプラザ

127 百日草の会 木原後庵集会所

128 向住すまいる 向住集会所

大月 129 たんぽぽの会 大月集会所

竹地谷 130 サロン中竹地 中竹地集会所

131 カナリヤの会 口和町郷土資料館

132 サロンきらく 保健福祉センター

上湯川 133 郷原サロン 龍山会館

134 やまぶきの会 サロン世話人宅／新市自治会館

135 ブーケの会 サロン参加者宅

136 篠原サロン 篠原集会所

137 深石サロン 深石集会所

138 あすなろサロン 三沢集会所

中門田 139 中門田女子会 サロン世話人宅／中門田集会所

岡大内 140 岡大内 いきいき サロン 岡大内集会所

上里原 141 笑話サロン　 上里原集会所

高暮 142 高暮サロン ふるさと村高暮

高
野

高
野

上高

新市

和南原

下高

口
和

口和

湯木

永田

宮内

向泉

町内
全域

亀谷

五領

町内
全域

町内
全域

比
和

比和

三河内

森第２

菅・
受原

総
領

総領

稲草西

久代

帝釈

竹渡

新坂

為重

久代中

東
城

地域別　小地域サロン一覧 地域別　小地域サロン一覧

地域別　生きがい創造型サロン一覧

庄原

東城

小奴可

内堀

八幡

【お問い合わせ先】

●小地域サロン、生きがい創造型サロンについて

社会福祉法人 庄原市社会福祉協議会

・地域共生推進課 0824-75-0345

・庄原地域センター 0824-72-5151

・西城地域センター 0824-82-2953

・東城地域センター 08477-2-0488

・口和地域センター 0824-89-2320

・高野地域センター 0824-86-3044

・比和地域センター 0824-85-2300

・総領地域センター 0824-88-2796

●地域デイホームについて

庄原市 健康福祉部

高齢者福祉課 地域包括支援センター係

0824-73-1165


