
なるほど！ 
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みなさんの疑問・お悩みのヒントになるものが見つかることと思います。 

ぜひ、ご自身・ご家族の健康などにお役立てください。 

 

 

日程 内容 講師（庄原赤十字病院） 

11 月 28 日（金）   

糖尿病を持つ患者さんと関わってきて                    

～地域の方に知っていただきたいこと～ 

看護部 第一外来教育係長                        

糖尿病療養指導士   

松井 理香 氏 

12 月 12 日（金）  お薬の正しい飲み方について 
薬剤部 薬剤師  

石井 佑佳 氏 

 

 

 

 

 

 

 

○●問い合わせ・申し込み先●○ 

庄原市 生活福祉部 保健医療課 健康推進係  

Tel：（0824）73‐1255  Fax：（0824）75-0195 

Mail：hoken-suishin@city.shobara.lg.jp 

 専門家に聞く 

～病気の理解と予防のための講座～ 
 

時 間：14:00～15:30 

会 場：庄原市ふれあいセンター コパリホール 
（庄原市西本町四丁目５－26） 

【申込み】電話にてお申込みください。 

     


