
 

 

 

 

 国保以外の健康保険（職場の社会保険・共済組合など）に加入した場合に限り、 

国保を脱退する手続きが郵送またはオンラインでできるようになりました。  

 

 

 

 

 
 

 

 
 

１． 庄原市のホームページから申請書をダウンロードする。 

トップページ → 健康・福祉・介護 → 【国保】申請書・届出書などのダウンロード 

→ 国民健康保険 資格喪失届出書（郵送申請用） 
 

２． 申請書の太枠内を記入する。（記入例をご参考ください） 
 

３． 必要な添付書類を同封し、庄原市役所に郵送する。 

※以下の書類を同封してください。 

①届出者の本人確認書類の写し（顔写真付きは１点、顔写真なしは２点）  

②加入した健康保険の情報がわかる書類の写し 

（例：資格確認書、資格情報のお知らせ、マイナポータルの健康保険情報確認画面を印刷したもの など） 

③国保の被保険者証等（返却）（紛失・破棄している場合は不要です）  
 

切り取って封筒の宛名にお使いください。➡ 

※１１０円切手が必要です。 

〒７２７－８５０１ 

庄原市中本町一丁目１０番１号  

庄原市役所生活福祉部保健医療課 

国保年金係 宛 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

※資格を喪失したことにより国民健康保険税額が更正される場合は、総務部税務課より世帯主宛に税額更正通知を送付

します。（届出を受理してから通知が送付されるまで、最長で２ヶ月程度の期間を要します。）  

 

お問い合わせ先：庄原市 生活福祉部 保健医療課 国保年金係 ℡0824-73-1158 

国保の脱退手続きが 

郵送・オンラインで できるようになりました！ 

【郵送で手続きする場合】 

※郵送またはオンラインで手続きできるのは対象者又は対象者と同一世帯の人のみです。  

別世帯の人が手続きする場合は、①委任状 ②代理人の本人確認書類 ③健康保険に加入したことがわかる
書類（原本）を持って保健医療課又は各支所地域振興室の窓口までお越しください。 

委任状は庄原市ホームページからダウンロードできます。 

※75 歳になって後期高齢者医療に加入した方の国保資格は自動で喪失しますので、脱退手続きは不要です。 
※国保への加入手続きは、資格確認書等の交付や制度のご説明がありますので郵送・オンラインではでき
ません。 

 
 

１． マイナポータルにログインし、右下の「さがす」機能で「国保」と検索。 

   検索結果の「国民健康保険 資格喪失届」を選択。 
 

２． 入力フォームに必要項目を入力。 
 

３． 新しく加入した健康保険の資格がわかるものの画像データを添付する。 

（例：資格確認書、資格情報のお知らせ、マイナポータルの健康保険情報確認画面 など） 

４． 「電子署名して申請する」で手続き完了。 

※一度に５人分しか手続きできません。６人分以上手続きする場合は、５人ずつに分けて手続きしてください。  

  ※申請後、マイナポータルの中央下の「やること」画面で「却下」や「要再申請」と表示された場合は内容を確

認し、再度手続きしてください。  

【オンラインで手続きする場合】 


