
 

 

 

         

 

マイボトル・マイバッグなどを利用してみませんか

 

最近、海にプラスチックが流入することによる海洋汚染が、世界的に大き

な問題となっています。庄原市は河川の上流部にあり、日本海や瀬戸内海と

つながっているため、自分たちの問題として考える必要があります。プラス

チックを増やさないための方法として、繰り返し使える商品の利用があり

ます。 

 

マイボトル・マイバッグ・マイはしの利用 

 ・マイボトルとは、飲料を入れる容器のことです。繰り返し使用ができ

るため、使い捨て容器の廃棄を減らすことができます。 

 ・マイバッグとは、買った品物を入れるために消費者が持参する袋です。

多くの方が意識して利用するようになってきました。バッグの他にス

ーパー独自のかごの利用も増えてきています。 

・マイはしとは、自分が使うはしを持ち歩いて利用することです。外食時

などで提供される割り箸の使用量を減らし、ごみの削減と森林資源の保

全が図れます。 

ただし、マイバッグ等を頻繁に更新したりするなど、使い方によっ

ては、環境負荷に対して無駄になってしまうので注意しましょう。 

 

   いろいろな取り組みがあると思いますが、皆さんが意識して取

り組むことによって、プラスチック製品が減少するとともに海洋

汚染の減少やＣＯ2の削減にも貢献できます。
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