
【問い合わせ先】 庄原市生活福祉部 高齢者福祉課 地域包括支援センター係  ☎ ０８２４－７３－１１６５ 

 ～認知症を学び地域で支えよう～ 

認知症サポーター養成講座 

【対象者】 市役所の「出前トーク」として受け付けています。 

       庄原市内に在住または通勤・通学しているおおむね 10人以上のグループ 

（学校、企業、ボランティアグループなど）。 

【内  容】 認知症の症状、認知症の人への接し方、認知症の人の気持ち、庄原市の支援体制など 

【時  間】 約 90分（左記の時間が難しい場合はご相談ください） 

【費  用】 無料 

【会  場】 会場の準備は申込団体が各自で行ってください（公民館、会議室など）。 

認知症サポーター養成講座の概要 
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ひとり歩き 

認知症サポーターとは、認知症について正しく理解し、 

認知症の人や家族を見守る「応援者」です。 

 

認知症サポーター養成講座とは、講師役であるキャラバン・メイトが 

認知症の正しい知識や、接し方について講義を行うものです。 

置き忘れ・紛失 

など本人や家族の困り事は

いろいろ・・・ 

困り事に対して自分にできることを

認知症サポーター養成講座で一緒

に考えてみませんか？ 

 


