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市
で
は
、妊
婦
を
対
象
と
し
た
歯
科

健
康
診
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。妊
娠
中

は
虫
歯
や
歯
周
病
に
か
か
り
や
す
く

な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、妊
婦
の
口
の
健

康
は
、胎
児
に
影
響
し
ま
す
。妊
婦
健
診

と
同
じ
よ
う
に
、妊
婦
歯
科
健
康
診
査

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
影
響
】

▼
重
い
歯
周
病
の
場
合
、健
康
な
妊
婦
に

比
べ
、「
早
産
・
低
出
生
体
重
児
出
産
の

リ
ス
ク
が
高
い
」と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

▼
産
後
に
お
い
て
も
、虫
歯
菌
が
子
ど
も

に
感
染
す
る
可
能
性
が
高
ま
り
ま
す
。

【
受
け
方
】

①
市
内
の
歯
科
医
院
へ
あ
ら
か
じ
め
予

約
し
ま
し
ょ
う
。

②
母
子
健
康
手
帳
交
付
時
に
お
渡
し
し

た
「
母
子
健
康
手
帳
別
冊
」に
あ
る
「
妊

婦
歯
科
健
康
診
査
受
診
票
」（
紫
色
）と
母

子
健
康
手
帳
を
持
っ
て
受
診
し
ま
し
ょ

う
。受
診
費
用
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

③
妊
娠
中
で
、体
調
が
安
定
し
て
い
る
と

き
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。（
妊
娠
４
～
７

カ
月
ご
ろ
が
お
勧
め
で
す
。産
後
は
妊
婦

歯
科
健
康
診
査
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。）

妊
婦
歯
科
健
康
診
査
を

受
け
ま
し
ょ
う
！

市
民
生
活
課
市
民
生
活
係
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こ
ん
な
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

あ
り
ま
し
た
！

不
審
メ
ー
ル
、買
い
物
や
契
約
に
関
す
る
相
談

は
庄
原
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
！
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平
日
９
時
～
16
時
（
12
時
～
13
時
は
除
く
）受
付

▼
突
然
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
携
帯
電
話
に
、「
有
料

サ
イ
ト
の
料
金
が
未
払
い
と
な
っ
て
い
る
。本
日

中
に
連
絡
が
な
け
れ
ば
法
的
措
置
を
と
る
」な
ど

と
、シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
。

▼
表
示
さ
れ
た
電
話
番
号
に
か
け
る
と
、「
払
わ

な
け
れ
ば
裁
判
に
な
る
。コ
ン
ビ
ニ
の
ギ
フ
ト

カ
ー
ド
で
支
払
え
」な
ど
と
言
っ
て
お
金
を
だ

ま
し
取
る
も
の
で
す
。

　

出
産
後
は
子
育
て
で
自
分

の
こ
と
は
後
回
し
に
な
り
が

ち
な
の
で
、妊
娠
中
に
歯
科
健

康
診
査
を
受
け
て
、治
療
の
必

要
が
あ
れ
ば
早
め
に
済
ま
せ

ま
し
ょ
う
。

身
に
覚
え
の
な
い
メ
ー
ル
は

無
視
が
い
ち
ば
ん
！

「
利
用
料
を
コ
ン
ビ
ニ
の
ギ
フ
ト
カ
ー
ド
で
支
払
え
」は
詐
欺

★
次
の
よ
う
な
詐
欺
の
手
口
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！（
出
典
）消
費
者
庁N

ew
sR

elease

消
費
生
活
Ｑ
＆
Ａ

こんな手口は

詐欺！

こんなときは・・・ 相談・問い合わせ
★妊娠がわかったら
　母子健康手帳

保健師にご相談ください。
※妊娠がわかったら早めに産婦人科を受診しましょう。

保健医療課（☎0824-73-1255）
各支所市民生活室・地域振興室

★誕生
　出生届
　乳幼児医療など
　児童手当・児童扶養手当など
　出産祝金
　チャイルドシート購入助成

出産後にはいろいろな手続きがあります。
※印鑑など申請に必要なものがあります。お問い合わせくださ
い。

市民生活課（☎0824-73-1157）
児童福祉課（☎0824-73-1192）
各支所市民生活室・地域振興室

★生後１カ月ごろ
　新生児訪問

日程を調整して保健師・助産師が赤ちゃんの生まれた家庭を全
戸訪問します。
※里帰り出産などで庄原市外にいる場合は、ご相談ください。

保健医療課（☎0824-73-1255）
各支所市民生活室・地域振興室

★生後３～４カ月ごろ
　乳児全戸訪問「お祝い訪問」

日程を調整して子育て支援員などが赤ちゃんの生まれた家庭を
全戸訪問します。
※里帰り出産などで庄原市外にいる場合は、ご相談ください。

児童福祉課（☎0824-73-0051）
各支所市民生活室・地域振興室

★子どもの健康管理
　乳幼児健診・予防接種など 保健師にご相談ください。 保健医療課（☎0824-73-1255）

各支所市民生活室・地域振興室

★子どもの成長や発達・子育てに
ついて相談したい

保健師・家庭児童相談員・子育て支援センター職員などにご相
談ください。

保健医療課（☎0824-73-1255）
児童福祉課（☎0824-73-0051）
各支所市民生活室・地域振興室

★ママ友・パパ友を作りたい 各地域の子育て支援センターで子育て家庭が集っています。子
育てサークルの活動や、子育て情報も集まっています。

児童福祉課（☎0824-73-0051）
各支所市民生活室・地域振興室

★子育て支援サービスが受けたい
　保育所・子ども園・幼稚園
　一時預かり
　ファミリーサポート
　放課後児童クラブなど

子どもの預かりや保育、その他の子育て支援についてご相談く
ださい。

児童福祉課（☎0824-73-1192）
各支所市民生活室・地域振興室

～子育て支援ガイド～
出産や子育てを支援するサービスや手続きについてお気軽にお問い合わせください。

広島県の子育てポータル「イクちゃんネット」

子育て応援イクちゃんサービス

★子育てに役立つコンテンツがいっぱい!!

★企業・地域・行政などの協働による広島県方式"みんなで子育て応援"の取り組み

　お店などで乳幼児、18歳未満の子どもがいる家庭を対象に、子育てに便利でうれしいサービスが受けら
れます。市内でも70件以上の施設、店舗が参加しています。

　子育て中の方への情報提供ツールとして、子育てに関する情報を集約したポータルサイトです。（携帯サ
イトもあります。）

お出かけ前に
子育てにうれしいお店

子育ての情報源
   子育てナビ

急なけがや病気
いざというとき

どこにいこうかな？
子育てイベント情報

イクちゃんネット
イクちゃんネット

http://www.ikuchan.or.jp

※子育て応援イクちゃんサービス

子育て通信子育て通信

あそびっ子あそびっ子
児童福祉課あんしん支援係
☎ 0824-73-0051
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