
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              令和７年 

          10 月 30 日（木）11:00～12:00 
 

 

           庄原市自治振興センター 研修室Ｂ 
（庄原市西本町二丁目 17－15） 

 

                Ｍоｒｉｔａキャリアプランニング 代表 

                    森田 ひとみ （もりた ひとみ）さん 

 

 

 

 
一般市民どなたでもご参加ください（要申込） 

        

 

10名（申込先着順。申込期限は 10月 28日まで） 
 

 

 

 

日 時 

会 場 

講 師 

対 象 

主 催 庄原市女性団体連絡協議会・庄原市（市民生活課） 

問い合わせ・申込み先 庄原市 市民生活課（市民生活係） 

電話 0824-73-1154  FAX 0824-73-1247 
メール simin-seikatsu@city.shobara.lg.jp 

 

「人生 100年時代のキャリアデザイン」と題して、男女共同

参画エンパワメント講座を開催します。 

この講座は庄原市女性団体連絡協議会と共同開催します。 

参加無料で、男性女性問わず広くご参加いただけますので、 

ぜひご参加ください。 

 
「エンパワメント」とは･･･？ 
力（パワー）をつけることです。自分自身の力で問題や課題

を解決していくことができる技術や能力を得ることによって、

生活や人生を決定する権利と能力を持ち、さまざまな意思決定

に参画する力をつけていくことを意味します。 

参加無料・要申込 

2011年に Moritaキャリアプランニングを設立。官公庁、一般企業、学校などで多種、多

業種な研修を実施。常に新しい目線で人材育成に力を注いでいる。 

『面接セミナー』『インターシップ事前セミナー』など大学を中心として就職支援の研修

も数多く実施している。 

定 員 

mailto:メールsimin-seikatsu@city.shobara

