
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ベジチェック ＊骨密度測定 ＊手打ちかけそば（口和そばの会）

＊脳年齢測定 ＊握力測定 ＊パン・焼き菓子（古梨 -KORIN-）

＊全身反応測定 ＊前屈測定 ＊炊き込みご飯・フランクフルト・コーヒー

＊閉眼片足立ち

＊身長・体重・体脂肪測定 　　１３：００～　シルバーリハビリ体操 ＊ジェラート・カップアイス・プリン

　　１３：３０～　アトラクション

＊放牧ジャージー牛のナチュラルチーズ

＊わいわいクイズ

＊タイカレー・リングイッサ

＊遊びコーナー・子ども服のリサイクルコーナー

＊もち・おむすび・おこわ・ぜんざい

＊子ども広場（各種ゲーム）

＊アロマオイルを使ったボディソープ

＊木工作品（ふれあい共同作業所くちわ）

＊骨盤調整・ハンドマッサージ ＊手芸品（共同作業所ゆめのいえ）

＊ピンクリボンキャンペーン ＊保育所園児の作品展示

＊手相、その他占い（ゆかりの館） （口和健康づくりの会） （聖慈保育所、みどり園保育所）

（口和健康づくりの会）

（ふくふく牧場）

（しょうばらホストファミリークラブ）

（モーモーあいすらんど）

（口和ふれあい加工所）

＆ヘッドマッサージ用オイルづくり

（いながきカイロハウス）

（カルチャースペース コスミー）

（口和地区民生委員児童委員協議会）

（口和子育て支援センター）
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会場案内図 
口和自治振興センター 

★タベルン 

★ツクルン 

13：00～14：30 

コーナー 
10：00～15：00 
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