
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コーナー 
10：00～15：00 

＊手打ちそば（口和そばの会）

＊パン・焼き菓子（古梨 -KORIN-）

＊ベジチェック 　＊体幹覚醒体験会 ＊炊き込みご飯・フランクフルト・コーヒー

＊骨密度測定

＊ストレス測定 ＊ソフトクリーム・ワッフル・プリン

１０：００～　開会式

　＊口和中ボッチャ（CFK） １０：１５～　聖慈保育所 ＊タイカレー・リングイッサ

　＊ドローンサッカー体験会 １０：３５～　みどり園保育所

＊もち・おはぎ（口和ふれあい加工所）

　　１３：００～　シルバーリハビリ体操１３：００～　シルバーリハビリ体操 ＊はしまき・わたがし（口和福祉会）

＊わいわいクイズ １３：３０～　特別講演会

＊子ども広場（各種ゲーム）

＊アロマオイルを自分で選んで

＊骨盤調整（いながきカイロハウス）

＊手相・耳つぼｼﾞｭｴﾘｰほか（ゆかりの館） ＊木工作品（ふれあい共同作業所くちわ）

＊おむつ交換・授乳ｺｰﾅｰ、子ども服のﾘｻｲｸﾙ ＊防災展示・防災クイズ ＊ﾋﾟﾝｸﾘﾎﾞﾝｷｬﾝﾍﾟｰﾝ（口和健康づくりの会）

＊「食品ロス」クイズ（公衆衛生推進会） ＊ﾊｰﾄｳｲﾝｸﾞの紹介展示（口和福祉会）

☆★☆ 昼食休憩タイム ☆★☆

（口和健康づくりの会）

（しょうばらホストファミリークラブ）

たこ串・自家製カルピス（モーモーあいすらんど）

（口和自治振興区）

足型足圧の測定
（㈱体育社）

（CFK）

ボディ用保湿ジェル＆バスソルトづくり
（中平）

（口和地区民生委員児童委員協議会）

（西城自治振興区）

講師：金澤利翼氏

＊折り紙スタンプラリー
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と販売 
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10：00～14：00 

会場案内図 
口和自治振興センター 

★タベルン 

★ツクルン 

１０：００～15：00 

るコーナー 
10：00～14：00 

★エラブン 

★ゲンキン 

コーナー 
10：00～1３：３0 

10：00～15：00 
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