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　市政トピックス 

h
e

a
lth

y
 c

o
lu

m
n

今
月
号
は
裏
表
紙
に
も
市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス
の
記
事
を
カ
ラ
ー
で
掲
載
し
て
い
ま
す
！

杉谷さんを囲んで記念撮影

　

12
月
10
日
、「
道
の
駅
た

か
の
」
は
、
オ
ー
プ
ン
か
ら

約
４
年
８
カ
月
で
来
場
者
が

２
０
０
万
人
に
到
達
し
、
記

念
セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

２
０
０
万
人
目
の
来
場
者

（
レ
ジ
通
過
者
）
と
な
っ
た
の

は
、
友
人
グ
ル
ー
プ
で
訪
れ

た
出
雲
市
の
杉す

ぎ
た
に谷
純じ

ゅ
ん
こ子
さ
ん

で
、「
お
米
や
野
菜
な
ど
食

べ
物
が
お
い
し
く
、
10
回
以

上
立
ち
寄
っ
て
い
る
。
雪
が

多
く
降
る
時
は
来
ら
れ
な
い

か
も
し
れ
な
い
が
、
ま
た
来

た
い
」
と
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

　

駅
長
の
根ね

ば波
裕ゆ

う
じ治
さ
ん
は

「
お
客
様
に
、
ま
た
来
た
い
と

思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
こ

れ
か
ら
も
努
力
し
た
い
。
ま

た
市
の
北
の
玄
関
口
と
し
て

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
機
能

も
強
化
し
て
い
き
た
い
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　

庄
原
市
は
11
月
20
日
、
地
方
自
治

法
施
行
70
周
年
を
記
念
し
て
総
務
大

臣
表
彰（
団
体
表
彰
）を
受
け
ま
し
た
。

こ
の
表
彰
は
、
自
ら
の
創
意
工
夫
に

よ
り
、
優
れ
た
施
策
を
実
施
し
、
地

方
自
治
の
充
実
発
展
に
寄
与
し
た
市

町
村
に
対
し
て
行
わ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
自
治
振
興
区
の
組
織

づ
く
り
の
推
進
、
ま
ち
づ
く
り
市
民

グ
ル
ー
プ
と
連
携
し
た
特
色
あ
る
地

域
づ
く
り
の
推
進
、「
比
婆
い
ざ
な

み
街
道
」
な
ど
広
域
化
し
た
市
内
各

地
域
の
特
色
を
生
か
し
た
取
り
組
み
、

そ
し
て
広
島
県
内
陸
部
振
興
対
策
協

議
会
事
務
局
と
し
て
の
取
り
組
み
な

ど
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

“おいしい”庄原の立ち寄りスポット
「道の駅たかの」来場者200 万人達成記念セレモニー

高野支所

庄原市の施策が評価される
地方自治法施行70 周年記念　総務大臣表彰

総務課

音楽健康体操を交えながら講演が行われた

講演する辻井いつ子さん

　

12
月
３
日
、
庄
原
市
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
で
、
平
成
29

年
度
障
害
者
理
解
促
進
講
演

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
講
演
会
で
は
、
女
優

の
大お

お
ば場
久く

み

こ

美
子
さ
ん
が
「
パ

ニ
ッ
ク
症
10
年
間
の
闘
病
か

ら
克
服
ま
で
～
差
別
や
偏
見

の
な
い
人
権
を
尊
重
し
た
社

会
づ
く
り
の
大
切
さ
～
」
と

題
し
て
、
パ
ニ
ッ
ク
症
に
つ

い
て
や
闘
病
体
験
、
克
服
に

向
け
て
実
践
し
た
こ
と
に
つ

い
て
講
演
し
ま
し
た
。

　

講
演
は
、
童
謡
「
う
さ
ぎ

と
か
め
」
を
合
唱
し
な
が
ら

の
音
楽
健
康
体
操
な
ど
も
交

え
な
が
ら
、
最
後
ま
で
な
ご

や
か
な
雰
囲
気
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
元
気

を
も
ら
え
た
」「
今
日
の
話

を
知
人
に
も
伝
え
た
い
」
な

ど
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

パニック症10年間の闘病から克服まで
平成29 年度障害者理解促進講演会 

社会
福祉課

　

12
月
７
日
、
庄
原
市
民
会
館
で
庄
原
市
人

権
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

ピ
ア
ニ
ス
ト
辻つ

じ
い井
伸の

ぶ
ゆ
き行
さ
ん
の
母
、
辻つ

じ
い井

い
つ
子こ

さ
ん
が
「
明
る
く
、
楽
し
く
、
そ
し

て
、
あ
き
ら
め
な
い
生
き
方
」
と
題
し
て
講

演
。
辻
井
さ
ん
は
、
生
後
ま
も
な
く
全
盲
と

診
断
さ
れ
た
伸
行
さ
ん
を
育
て
る
中
で
、
実

践
し
て
き
た
こ
と
や
感
じ
た
こ
と
、そ
し
て
、

伸
行
さ
ん
が
ヴ
ァ
ン
・
ク
ラ
イ
バ
ー
ン
国
際

コ
ン
ク
ー
ル
（
２
０
０
９
年
）
で
優
勝
す
る

ま
で
の
過
程
に
つ
い
て
、
途
中
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
上

映
を
交
え
な
が
ら
話
し
ま
し
た
。

　

何
を
す
る
に
も
「
前
例
が
な
い
か
ら
と
断

ら
れ
た
が
、
前
例
が
な
い
な
ら
作
れ
ば
い
い

と
思
っ
た
」と
言
う
辻
井
さ
ん
。
参
加
者
は
、

あ
き
ら
め
な
い
強
い
思
い
を
持
つ
こ
と
の
大

切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

　

来
場
者
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、「
障
害
が
あ

る
こ
と
で
あ
き
ら
め
た
り
せ
ず
、
可
能
性
を

信
じ
て
伸
ば
す
大
切
さ
を
教
わ
っ
た
」「
今

日
の
日
を
大
切
に
す
る
こ
と
…
と
て
も
素
敵

な
言
葉
を
教
え
て
も
ら
っ
た
」
な
ど
多
く
の

感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

あきらめない気持ちを
庄原市人権講演会

市民
生活課
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基本動作の練習

目標に向けて球を投げる児童（ペタンク）

寺元企画振興部長（左）から任命を受ける宮本さん（右）

　

11
月
25
日
、
恒
例
の
「
庄
原

市
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
ス
ポ
ー
ツ
教
室

フ
ッ
ト
サ
ル
教
室
」
を
、
か
ん
ぽ

の
郷
庄
原
フ
ッ
ト
サ
ル
コ
ー
ト
で

開
催
し
ま
し
た
。

　

講
師
に
ミ
ズ
ノ
フ
ッ
ト
サ
ル
プ

ラ
ザ
山や

ま
が
み上
肇は

じ
め

さ
ん
ら
３
人
を
迎

え
、
参
加
し
た
市
内
の
小
学
生
12

人
は
、
基
本
動
作
の
練
習
や
ミ
ニ

ゲ
ー
ム
な
ど
を
行
い
、
爽
や
か
な

汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
ささ

こ

啓け
い
と仁
く
ん
（
西
城

小
３
年
）
は
、「
い
つ
も
す
る
サ
ッ

カ
ー
よ
り
も
小
さ
い
ボ
ー
ル
を

使
っ
て
、
い
つ
も
と
違
う
こ
と
を

習
っ
て
勉
強
に
な
り
ま
し
た
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　

11
月
17
日
、
誰
で
も
気
軽
に
取
り

組
め
る
こ
と
を
目
的
に
考
案
さ
れ
た

「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
」
の
体
験
会
を
開

催
し
、
八
幡
小
学
校
全
児
童
22
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

講
師
に
、
庄
原
さ
く
ら
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
を
招
き
、特
殊
カ
ー

ペ
ッ
ト
の
上
で
ス
ト
ー
ン
を
滑
ら
す

よ
う
に
投
げ
円
形
の
目
標
地
点
に
よ

り
近
づ
け
る
「
ユ
ニ
カ
ー
ル
」
と
、

球
を
投
げ
合
っ
て
相
手
の
球
よ
り
目

標
に
近
づ
け
る
「
ペ
タ
ン
ク
」
種
目

を
体
験
し
ま
し
た
。
児
童
は
熱
心
に

指
導
を
受
け
な
が
ら
、
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
、「
市
民
ひ
と
り
１
ス
ポ
ー

ツ
」
の
実
現
を
目
指
し
て
、
ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
に
取
り
組
み
ま
す

の
で
、
各
団
体
な
ど
で
体
験
会
の
要

望
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
生
涯
学
習
課

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
☎
０
８
２
４
‐

73
‐
１
１
９
６
）
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

市
は
、
12
月
１
日
付
で
定
住

支
援
員
（
移
住
定
住
コ
ン
シ
ェ

ル
ジ
ュ
）
を
新
た
に
１
人
配
置

し
ま
し
た
。

　

任
命
を
受
け
た
宮み

や
も
と本
香か

お
るさ
ん

は
、
神
奈
川
県
か
ら
Ｉ
タ
ー
ン

し
、
西
城
地
域
で
の
暮
ら
し
を

楽
し
み
な
が
ら
、
こ
れ
ま
で
西

城
自
治
振
興
区
で
都
市
部
と
の

交
流
事
業
な
ど
に
携
わ
っ
て
き

ま
し
た
。

　

宮
本
さ
ん
は
「
私
自
身
が
移

住
者
な
の
で
、
他
県
か
ら
来
る

方
が
不
安
に
思
う
事
な
ど
、
自

分
の
体
験
か
ら
話
が
で
き
る
と

思
い
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し

た
。

　

市
は
今
後
も
こ
の
取
り
組
み

を
継
続
し
、
移
住
希
望
者
が
安

心
し
て
移
住
で
き
る
環
境
づ
く

り
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

フットサルの基本技術を学ぶ
庄原市レベルアップスポーツ教室を開催

生涯
学習課

市民ひとり１スポーツをめざして
ニュースポーツ体験会を開催

生涯
学習課

移住者目線の地域紹介に期待
西城地域で活動する「移住定住コンシェルジュ」を新たに１人配置

いちばん
づくり課

　

11
月
28
日
、
比
和
自
治
振
興
セ
ン

タ
ー
で
一
般
介
護
予
防
事
業
「
男
性

い
き
い
き
講
座
」
と
「
元
気
づ
く
り

セ
ミ
ナ
ー
（
栄
養
編
）
比
和
地
域
・

福
田
地
域
」
の
交
流
会
を
行
い
ま
し

た
。
日
頃
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
で

調
理
や
栄
養
・
健
康
に
関
す
る
学
習

を
し
て
い
ま
す
が
、
当
日
は
男
性
11

人
、
女
性
５
人
合
計
16
人
と
大
勢
の

参
加
で
、
旧
友
の
久
々
の
再
会
も
あ

り
、
に
ぎ
や
か
で
楽
し
い
雰
囲
気
で

始
ま
り
ま
し
た
。今
回
は
男
性
グ
ル
ー

プ
の
メ
ン
バ
ー
を
講
師
に
、
比
和
産

の
そ
ば
粉
を
使
っ
て
、
そ
ば
打
ち
で

交
流
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
打
ち
た
て
の
そ
ば
で

作
っ
た
「
ざ
る
そ
ば
」
と
、
地
元
野

菜
を
使
っ
た
「
豚
汁
」、「
そ
ば
の
実

せ
ん
べ
い
」や「
そ
ば
が
き
」の
デ
ザ
ー

ト
を
み
ん
な
で
一
緒
に
食
べ
、
地
元

の
食
材
の
味
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

そば打ちで交流
一般介護予防事業「料理教室」

比和支所

そばを打つ参加者

今
月
号
は
裏
表
紙
に
も
市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス
の
記
事
を
カ
ラ
ー
で
掲
載
し
て
い
ま
す
！

　

市
は
、
昨
年
度
か
ら
民
泊
に
よ

る
体
験
型
修
学
旅
行
の
受
け
入
れ

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
民
泊
の

実
践
的
な
受
け
入
れ
方
法
を
学
ぶ

た
め
、
12
月
８
日
、
西
城
地
域
と

口
和
地
域
の
民
泊
受
け
入
れ
家
庭

を
会
場
に
現
地
研
修
会
を
実
施
し

ま
し
た
。

　

研
修
会
で
は
、
全
国
で
民
泊
の

指
導
に
当
た
っ
て
い
る
㈱
体
験
教

育
企
画
の
藤ふ

じ
さ
わ澤
安や

す
よ
し良
さ
ん
を
講
師

に
迎
え
、
実
際
に
生
徒
を
家
に
迎

え
た
際
の
受
け
入
れ
の
進
め
方
に

つ
い
て
学
習
し
ま
し
た
。

　

藤
澤
さ
ん
は
、
家
に
あ
る
野
菜

や
周
り
の
植
物
な
ど
を
使
っ
て
、

野
菜
の
重
さ
を
当
て
さ
せ
る
ゲ
ー

ム
や
植
物
の
名
前
の
由
来
に
つ
い

て
教
え
る
な
ど
、
家
の
中
で
も
で

き
る
体
験
を
紹
介
し
、「
都
会
の
生

実践を学ぶ
民泊受け入れ家庭の研修会

商工
観光課

研修で藤澤さん（写真左端）から説明を受ける民泊家庭

はじめに生徒を玄関で迎えるところから研修した

徒
は
人
や
自
然
と
触
れ
合
う
機

会
が
非
常
に
少
な
い
。
野
菜
が

ど
こ
か
ら
ど
の
よ
う
に
採
れ
る

の
か
、
農
機
具
の
使
い
方
、
植

物
の
種
類
や
名
前
な
ど
身
近
な

も
の
の
説
明
を
し
て
あ
げ
る
だ

け
で
良
い
経
験
と
な
る
。
雪
が

積
も
っ
て
い
た
と
し
て
も
、
長
靴

を
履
い
て
雪
の
上
を
歩
く
だ
け

で
も
生
徒
に
は
立
派
な
体
験
に

な
る
」
と
民
泊
受
け
入
れ
に
関

す
る
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
し
た
。

　

研
修
会
に
参
加
し
た
民
泊
受

け
入
れ
家
庭
か
ら
は
「
冬
は
雪

で
外
に
出
ら
れ
な
い
し
、
生
徒

に
何
を
さ
せ
た
ら
良
い
か
不
安

だ
っ
た
が
、
家
の
中
で
も
で
き

る
こ
と
を
さ
せ
れ
ば
良
い
と
い

う
こ
と
が
分
か
っ
た
」「
畑
で
な

く
て
も
、
生
徒
に
野
菜
の
名
前

や
重
さ
を
考
え
さ
せ
た
り
す
る

こ
と
な
ら
家
の
中
で
も
簡
単
に

で
き
る
」
な
ど
の
感
想
が
あ
り
、

１
月
に
予
定
さ
れ
て
い
る
冬
季

の
民
泊
に
対
す
る
不
安
が
解
消

さ
れ
た
よ
う
で
し
た
。

民
泊
受
け
入
れ
家
庭
を
　

募
集
中
！

　

市
で
は
民
泊
体
験
を
受
け
入

れ
て
い
た
だ
け
る
家
庭
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
と

一
緒
に
心
温
ま
る
体
験
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

【
民
泊
登
録
の
申
し
込
み
・
問

い
合
わ
せ
】

庄
原
市
さ
と
や
ま
体
験
交
流
協

議
会
事
務
局
（
庄
原
市
観
光
協

会
）

☎
０
８
２
４
‐
75
‐
０
１
７
３

　

庄
原
観
光
い
ち
ば
ん
協
議
会

は
、
外
国
人
観
光
客
を
は
じ
め
と

す
る
来
訪
者
が
「
わ
ざ
わ
ざ
食

べ
に
行
き
た
い
」
と
思
え
る
メ

ニ
ュ
ー
な
ど
、
地
元
農
畜
産
物
を

使
っ
た
庄
原
な
ら
で
は
の
ご
当
地

グ
ル
メ
を
開
発
す
る
た
め
、
市
民

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
料
理
人
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
て
き
ま
し

た
。

　

そ
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
の
意

見
を
基
に
、「
庄
原
や
さ
い
寿
司

御
膳
」「
比
婆
牛
丼
」「
庄
原
ベ
ジ

パ
フ
ェ
」
の
３
つ
を
ご
当
地
グ
ル

メ
と
し
て
開
発
し
て
い
く
こ
と
と

な
り
、
12
月
４
日
に
料
理
人
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
の
参
加
者
に
よ
る
開

ご当地メニューで「おいしい庄原」をＰＲ
「新ご当地グルメ」開発試食会

商工
観光課

発
試
食
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
試

食
会
で
は
、
ご
当
地
グ
ル
メ
の
定

義
や
値
段
設
定
な
ど
の
最
終
確
認

を
行
い
ま
し
た
。
今
後
、
協
議
会

で
は
、
新
ご
当
地
グ
ル
メ
の
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
を
積
極
的
に
行
い
、

「
お
い
し
い
庄
原
」
を
ア
ピ
ー
ル

し
て
い
き
ま
す
。

　

現
在
、
新
ご
当
地
グ
ル
メ
開
発

の
参
加
店
舗
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
試
作
費
用
の
補
助
な
ど
も
あ

り
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
事
業

者
は
ぜ
ひ
協
議
会
（
事
務
局
：
商

工
観
光
課
☎
０
８
２
４
‐
73
‐

１
１
７
９
）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

庄原ベジパフェ

やさい寿司

試食会


