
　
　

　
　

母子保健母子保健母子保健
コーナー

県
や
市
の
助
成
制
度
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
！

　

不
妊
検
査
や
不
妊
治
療
に
つ
い
て
は

県
か
ら
助
成
が
あ
り
、
不
妊
治
療
に
つ

い
て
は
市
か
ら
も
助
成
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
い
ず
れ
も
申
請
が
必
要

で
す
。

　

詳
し
く
は
、
次
の
相
談
お
よ
び
問
い

合
わ
せ
先
へ
ご
連
絡
い
た
だ
く
か
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　【
県
不
妊
検
査
・
不
妊
治
療
費
助
成
事

業
に
つ
い
て
の
相
談
】

広
島
県
北
部
保
健
所
（
保
健
課
）

☎
０
８
２
４
‐
63
‐
５
１
８
１

【
市
不
妊
治
療
費
用
助
成
に
つ
い
て
の

問
い
合
わ
せ
】

保
健
医
療
課
医
療
予
防
係

☎
０
８
２
４
‐
73
‐
１
１
５
５

不
妊
と
は
ど
う
い
う
状
態
？

　

不
妊
と
は
、
一
般
的
に
特
に
病
気
の

な
い
健
康
な
男
女
が
性
生
活
を
営
ん
で

い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
２
年
以
上
妊

娠
し
な
い
状
態
を
い
い
ま
す
。

　

不
妊
の
原
因
は
、
女
性
側
41
％
、
男

性
側
24
％
、
男
女
両
方
24
％
、
原
因
不

明
11
％
と
い
わ
れ
て
お
り
、
適
切
な
治

療
を
受
け
る
に
は
、
夫
婦
が
共
に
不
妊

検
査
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
婦

人
科
検
診
の
機
会
な
ど
も
利
用
し
て
、

ま
ず
は
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

治
療
の
内
容
は
？

　

一
般
的
な
不
妊
治
療
と
し
て
、
排
卵

日
を
診
断
し
て
性
交
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を

合
わ
せ
る
「
タ
イ
ミ
ン
グ
法
」
や
排
卵

誘
発
剤
を
用
い
た
「
排
卵
誘
発
法
」、

精
子
を
洗
浄
・
選
別
し
て
子
宮
内
に
注

入
す
る
「
人
工
授
精
」
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
治
療
で
妊
娠
し
な
い
場
合

に
は
、
卵
巣
か
ら
卵
子
を
取
り
出
し

て
、
体
外
で
受
精
さ
せ
再
度
体
内
に
戻

す
「
体
外
受
精
」
や
「
顕
微
授
精
」
な

ど
の
特
定
不
妊
治
療
が
行
わ
れ
ま
す

が
、
一
般
的
に
治
療
費
が
高
額
に
な
り

ま
す
。
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子
ど
も
は
一
度
に
食
べ
ら
れ
る
量
が
少

な
い
の
で
、食
事
だ
け
で
は
取
り
き
れ
な

い
栄
養
素
を
お
や
つ
で
補
う
必
要
が
あ
り

ま
す
。体
や
脳
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
な
る

炭
水
化
物
を
は
じ
め
、牛
乳
や
小
魚
、い
も

類
、野
菜
を
中
心
に
し
ま
す
。

　

例
え
ば
、一
口
サ
イ
ズ
の
お
に
ぎ
り
、サ

ン
ド
イ
ッ
チ
、ふ
か
し
芋
、か
ぼ
ち
ゃ
の
お

焼
き
、枝
豆
、ヨ
ー
グ
ル
ト
、チ
ー
ズ
、果
物

類
な
ど
が
お
す
す
め
で
す
。

☆
注
意
☆

　

三
度
の
食
事
を
し
っ
か
り
食
べ
ら
れ
る

よ
う
、お
や
つ
は
時
間
と
量
を
決
め
て
あ

げ
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ス
ナ
ッ
ク
菓
子
や
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
、あ

め
、炭
酸
飲
料
な
ど
は
塩
分
・
油
分
・
糖
分

が
た
く
さ
ん
入
っ
て
い
ま
す
。肥
満
や
虫

歯
の
原
因
、食
欲
不
振
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。食
べ
過
ぎ
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

◆
市
販
の
お
や
つ
と
の
上
手
な
付
き
合
い
方

▼
市
販
の
お
や
つ（
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
な
ど
）

は
皿
な
ど
に
入
れ
量
を
決
め
て
与
え
る
。

▼
糖
分
・
油
分
の
多
い
も
の
を
避
け
る

（
チ
ョ
コ
・
あ
め
・
キ
ャ
ラ
メ
ル
・
ジ
ュ
ー

ス
な
ど
）。

▼
添
加
物
の
少
な
い
も
の
を
選
ぶ
。

子
ど
も
の
お
や
つ
は
第
４
の
食
事

ご
存
知
で
す
か
？
不
妊
治
療

★
毎
年
６
月
は『
食
育
月
間
』

★
毎
月
19
日
は『
食
育
の
日
』

　食事もおやつもみんなでおいしく、
楽しく食べよう。
　また、よく噛んで食べると、唾液の分
泌が促され、虫歯の予防に！！

　
普
段
飲
ん
で
い
る
ジ
ュ
ー
ス
に
も

こ
ん
な
に
砂
糖
が
入
っ
て
い
る
よ
！
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