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世
界
禁
煙
デ
ー

タ
バ
コ
は
や
っ
ぱ
り
か
ら
だ
に
悪
い

　

タ
バ
コ
の
煙
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
有
害
物

質
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
依
存
性
が
強
い

「
ニ
コ
チ
ン
」、発
ガ
ン
物
質
を
含
む「
タ
ー

ル
」、
動
脈
硬
化
を
促
進
さ
せ
心
臓
病
の

危
険
性
を
高
め
る
「
一
酸
化
炭
素
ガ
ス
」

―
。

　

ほ
か
に
も
２
０
０
種
類
以
上
。
こ
れ
ら

が
、
こ
の
煙
を
吸
っ
た
人
た
ち
の
か
ら
だ

を
む
し
ば
み
、
多
く
の
重
大
な
病
気
を
引

き
起
こ
し
ま
す
。

病
気
の
原
因
の
中
で
予
防
で
き
る

も
の
―
。
そ
れ
が
「
タ
バ
コ
」

　

Ｗ
Ｈ
Ｏ
（
世
界
保
健
機
構
）
で
は
、
タ

バ
コ
は
「
病
気
の
原
因
の
中
で
予
防
可
能

な
最
大
で
単
一
の
原
因
」と
し
て
い
ま
す
。

病
気
の
発
症
に
は
、
自
然
環
境
や
遺
伝
、

加
齢
、
不
慮
の
出
来
事
な
ど
、
予
防
が
困

難
な
も
の
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
喫
煙
者
に
と
っ
て
目
に
見
え

る
効
果
が
最
も
期
待
で
き
る
健
康
法
。
そ

れ
が
「
禁
煙
」
で
す
。

禁
煙
の
方
法
は
い
ろ
い
ろ
あ
る
け

れ
ど
―
。

　

禁
煙
す
る
に
は
次
の
よ
う
な
方
法
が
あ

り
ま
す
。

●	

禁
煙
外
来
で
禁
煙
治
療
を
受
け
る

●	

薬
局
な
ど
で
、
ニ
コ
チ
ン
ガ
ム
や
ニ
コ

チ
ン
パ
ッ
チ
と
い
っ
た
禁
煙
補
助
剤
を
使

う●	

吸
い
た
い
気
持
ち
を
抑
え
る
環
境
を
つ

く
る
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の
「
健
康
広
場
」
に
関
連
記
事
が
あ
り
ま

す
。
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

　

タ
バ
コ
は
依
存
性
が
高
い
た
め
、
自
分

の
意
志
だ
け
で
は
や
め
ら
れ
な
い
こ
と
が

多
い
よ
う
で
す
。
禁
煙
し
た
い
人
の
た
め

に
、
健
康
保
険
で
禁
煙
指
導
・
禁
煙
治
療

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
医
療
機
関
も
あ

り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

禁
煙
の
鍵
は
、
禁
煙
し
た
時
の
自

分
を
想
像
す
る
こ
と

　

禁
煙
に
は
、
段
階
が
あ
り
ま
す
。

①
全
く
禁
煙
に
関
心
を
持
っ
て
い
な
い
段

階②
関
心
は
あ
る
け
ど
行
動
に
踏
み
切
れ
な

い
段
階

③
準
備
し
て
い
る
段
階

④
実
行
し
始
め
て
６
カ
月
の
段
階

⑤
実
行
し
６
カ
月
を
経
過
し
て
禁
煙
を
継

続
し
て
い
る
段
階

　

ど
の
段
階
の
人
に
も
共
通
す
る
「
禁
煙

の
鍵
」
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
禁
煙
し

た
時
の
自
分
を
想
像
す
る
こ
と
で
す
。

●「
禁
煙
し
よ
う
」と
い
う
気
持
ち
に
な
っ

た
Ａ
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す

　
「
な
ぜ
タ
バ
コ
を
吸
い
た
く
な
っ
た
の

か
？
」。
ス
ト
レ
ス
。
そ
れ
に
、
か
っ
こ

い
い
と
思
っ
て
い
た
か
ら
。
職
場
で
は
、

タ
バ
コ
を
吸
う
た
め
に
外
へ
出
る
だ
け
で

も
気
分
転
換
に
な
っ
た
し
、
実
際
に
イ
ラ

イ
ラ
も
落
ち
着
い
た
。

　
「
禁
煙
し
た
時
の
自
分
は
ど
う
な
っ
て

い
る
と
思
う
か
？
」。
ど
こ
に
行
っ
て
も

疲
れ
な
い
身
体
を
手
に
入
れ
て
い
る
！
タ

バ
コ
の
せ
い
だ
け
と
は
考
え
て
い
な
い
け

ど
人
一
倍
疲
れ
や
す
い
。
禁
煙
に
よ
っ
て

良
質
な
睡
眠
と
体
力
が
少
し
で
も
回
復
す

れ
ば
今
よ
り
も
疲
れ
に
く
い
身
体
に
な
る

の
で
は
な
い
か
。
思
い
返
せ
ば
タ
バ
コ
を

吸
い
始
め
た
頃
か

ら
疲
れ
や
す
い
身

体
に
な
っ
た
よ
う

な
気
が
す
る
。
疲

れ
や
す
い
と
仕
事

も
は
か
ど
ら
な
い

し
、
ど
こ
か
に
出

か
け
よ
う
と
い
う

気
に
も
な
ら
な

い
。
よ
し
、
禁
煙

し
よ
う
！

　

き
っ
か
け
は
ど
う
で
あ
れ
、
理
由
は
ど
う

で
あ
れ
、
禁
煙
し
た
時
の
自
分
、
そ
の
周
り

に
い
る
人
た
ち
の
様
子
を
想
像
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。
み
ん
な
笑
顔
で
、
イ
キ
イ
キ
と
し

て
い
ま
せ
ん
か
？
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想像してみてください
タバコを吸っていない自分を・・・
タバコを吸っていない
自分の周りの人たちを・・・
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