
 

 

 

 

 

 

 

 

離乳食の調理や試食をしてみませんか？ もう始めている人もこれからの人もOKです！ 

 

日程 対象者 

 5月 19日（火） 令和元年 10月 18日～12月 19日生まれ 

 7月 21日（火） 令和元年 12月 20日～令和 2年 2月 25 日生まれ 

 9月 15日（火） 令和 2年 2月 26日～4月 20日生まれ 

11月 17日（火） 令和 2年 4月 21日～6月 25日生まれ 

 1月 19日（火） 令和 2年 6月 26日～8月 25日生まれ 

 3月 16日（火） 令和 2年 8月 26日～10月 17日生まれ 

（対象者には約 1か月前に個別通知をします。） 

 

★時 間  １０：００～１1：3０ 

★会 場    庄原保健福祉センター（庄原市西本町四丁目３－１） 

★内 容  離乳食（初期～中期）の調理実習、試食 

★持参物  エプロン、三角巾、筆記用具 

★参加費  無料 

★その他  食物アレルギーのある子どもさんの場合は、ご連絡ください。 

(個別に別メニューを検討します。) 

 

※当日は保護者向けの調理実習のみです。託児を希望される方は申し込み時に 

ご相談ください。 

 なお、新型コロナウイルス感染症予防対策として、中止する場合もあります。 

 

【お問い合わせ、お申し込み】 

庄原市役所 生活福祉部 保健医療課 母子保健係 TEL:０８２４－７３－１２１４ 

＊対象でない方の参加も大丈夫です。参加を希望される場合にはご相談ください。 
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