
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

３歳の時 

【 ０歳 から おおむね３歳 】 

２歳の時 4か月の時 

 

定期予防接種（２か月～） 

乳児健康診査 

（６～８か月） 
産婦健康診査 

産後 1か月 

場所：各産科 

赤ちゃんの 

１か月健診 

場所：各小児科 

4か月児 

育児相談 

  

   

パパママひろば（場所：こどもの館） 

東城会場：２～５か月の産婦と家族  
 

 

 

育児相談 （月１回程度開催） 

乳児家庭全戸訪問（３～４か月） 

産後ケア事業（訪問・日帰り・宿泊） 

※産後４か月未満 

電話相談  ほのぼのネット 児童福祉課 あんしん支援係 

                       保健医療課 母子保健係  TEL：0824-73-1214 

 

思いやり駐車場利用可能（妊娠７か月～1歳６か月） 

1歳６か月児 

健康診査 
（1歳 6～8か月） 

1歳の時 

 

離乳食教室 

ファミリーサポート事業（会員登録必要） 

一時預かり（場所：ジョイフルぽかぽか広場内） 

２歳児歯科 

健康診査 
（2歳 2～5か月） 

 

３歳児 

健康診査 
（3歳 4～６か月） 

 

） 

病児病後児保育（事前登録必要） 

          子育て支援センター   

   

      

      

      ５歳児相談 

赤ちゃんが絵本

にふれあう活動 


