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第９章 計画の推進に向けて 

１ 推進体制 

高齢者福祉課と本庁・支所の所管部署のみならず、市民、自治振興区、民生委員・児童

委員、ひとり暮らし高齢者等巡回相談員、老人クラブ、社会福祉協議会、医療機関、事業

所など、多様な関係機関・団体と連携し、高齢者福祉施策を総合的に推進します。 

 

２ 計画等の周知 

第７期計画とともに、健康づくりや介護予防の事業、介護保険サービスや生活支援の種

別・内容など、多様な情報を広く提供・周知し、全市民による地域包括ケアシステムの深

化・推進に取り組みます。 

 

３ 点検と評価 

(1) 点検・評価体制 

庁内関係部署で構成する「部内調整会議」のほか、関係機関・団体及び行政で構成す

る地域包括支援センター運営協議会、地域ケア推進会議などにおいて、事業・施策の実

績確認、評価・見直し、検討を行い、高齢者福祉施策の効果的な実施に努めます。 

 

[図：PDCAサイクルによる進行管理] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＰＬＡＮ（計画） 

計画の内容・方針に 

基づく施策の実施計画 

ＤＯ（実施） 

計画の内容・方針に 

基づく施策の実施 

ＣＨＥＣＫ（評価） 

施策の実績値などに 

基づく成果・課題の評価 

ＡＣＴＩＯＮ（改善検討） 

成果・課題の評価から 

今後の計画の見直し 
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(2) 評価指標一覧 

第７期計画においては、次のとおり評価(目標)指標を設定します。 
 

指標 
現状 

(H28年度末) 

目標 

(H32年度末) 
目標値の根拠 

成
果
指
標 

要支援・要介護認定を初めて受けた年齢の平均 83.2歳 83.2歳以上  

健康感(「とてもよい」＋「まあよい」) 75.7％ 80.0%以上 
介護予防・日常生活

圏域ニーズ調査 

要支援・要介護認定率 25.2％ 25.2%以下 第２期長期総合計画 

要介護１～５の認定者数 2,695人 2,700人以下  

基本政策１ 健康寿命の延伸 

 

取
組
目
標 

基本健康診査受診率(特定健康診査) 44.4％ 60.0％以上 第２期長期総合計画 

特定保健指導の終了率 20.5％ 37.0％以上 第３次健康づくり計画 

シルバーリハビリ体操に参加している高齢者の割合 33.3％ 40.0％以上 第２期長期総合計画 

シルバーリハビリ体操２級指導士延養成者数 77人 160人  

シルバーリハビリ体操１級指導士延養成者数 0人 4人  

生きがい創造型サロンの数 16所 20所  

シルバー人材センターの会員登録率 2.3％ 2.3％以上 
第２期長期総合計画

2.2％以上 

老人クラブの会員登録率 38.1％ 38.4％以上 
第２期長期総合計画 

38.4％以上 

自治会に集まり場(サロン・地域デイホーム)のある割合 76.0％ 76.0％以上 
第２期長期総合計画 

73.0％以上 

基本政策２ 自立と安心を支える地域づくり 

 

取
組
目
標 

地域ケア推進会議の年間開催回数 年4回 年4回  

自立支援型ケアマネジメントを目的とした個別ケア会議

の年間開催回数 
年0回 年12回  

協議体の設置数 7所 20所  

認知症カフェの設置数(全日常生活圏域への設置) 3所 7所  

認知症サポーター養成講座延養成者数 7,974人 8,500人以上 第２期長期総合計画 

基本政策３ 介護保険制度の健全化 

 

取
組
目
標 

介護職員研修受講費補助金の助成件数 9件 9件以上  

介護サポーター延養成者数 25人 150人以上  

介護支援専門員研修の実施 年1回 年1回以上  

認定調査員の研修の実施 年1回 年1回以上  

介護保険料（第１号被保険者）の収納率 99.47％ 99.5％以上 第２期長期総合計画 

 

 


