
さくらプランニング、イベント紹介 

今年も開催！里山トライアスロン 

開催日：11 月 23 日（木・祝） 

９時～受付、９時 30 分～開会 

場 所：板橋町 学びの森 
申込方法：「さくらプランニング 里山トライアスロン」で検索 

    申込みフォームから申込み 

今年で７回目となる里山トライアスロン。 

これまで、さくらプランニングが主催する中、３・４年生は研究等

で忙しくなるため、活動経験が浅い 1・2 年生が中心となり企画運営

を行わなければならないという課題がありました。そこで、今年６月、

さくらプランニングを支援している社会人と３・４年生が実行委員会

を組織し、より広く大きく継続していける体制づくりを整備。過去の

反省を振り返りながら、３・４年生、社会人の方達と協力して新しい企画を練っていけるようにな

りました。 

９月２５日（月）には、里山トライアスロンで使用するロケットストーブを社会人の方達に教わり

ながら作成。着々とイベントに向けて準備が進められています。今年はどんな里山トライアスロン

になるのか今から楽しみです。 

比婆牛新メニューの試食会 

総領おいでん祭～吉野研究室～ 

１０月８日（日）、総領で行われた「総領おいでん祭」において、県

大の吉野研究室が口和活性化会議から受託した比婆牛新メニュー開発

商品である「トマト餃子」の試験販売と牛肉のしぐれ煮を中に入れた

「肉玉こんにゃく」の試食会を行いました。「トマト餃子」は牛肉とト

マトソースを和えてミートソース風の餃子にしたもので、餃子という

よりはパスタのような感覚になっています。「肉玉こんにゃく」は、「総

領こんにゃく」さんに協力していただき、こんにゃくの中に牛肉のしぐ

れ煮をいれ、醤油ベースのたれで煮込んだ商品です。 

「トマト餃子」を食べた人からの感想は良好で「美味しかった」と伝

えに戻って来られた方も何人かいらっしゃいました。 

１１月５日（日）に口和のモーモー物産館で行われる「黒岩城址まつ

り」では肉玉こんにゃくと比婆牛の炊き込みご飯の販売が行われます。

興味のある方はぜひ食べに行ってみてください。 

 

 

この情報紙は、県立広島大学庄原キャンパス（以下「県大」と表記）の学生

や教授が、どんなことを行っているのかだけでなく、市内で学生と活動してい

る人たちを紹介し、大学と地域をつなぐことを目的としています。 

 

＊タイトルにある「はげら池」は県立広島大学庄原キャンパスにある池の名称です。 

薪をくべて使用する 

ロケットストーブ作成 

「トマト餃子」の試験販売 



県大研究室たより 

～廃棄物リサイクルの研究！！～﨑田省吾准教授 

環境科学科の﨑田省吾准教授は、廃棄物工学を専門分野とされて

おり、特に廃棄物のリサイクルに関する研究を中心に取り組まれて

います。庄原市内では、使用済み紙おむつの排出実態調査、木質ペレ

ット焼却灰を有価物への転換、給食食べ残しや調理くずの再利用等

について地域と連携し研究を行っておられます。 

准教授は「個人経営の農家から出される糞尿や餌を作る過程で出

てくるもの、さらには廃棄してしまうビニール等も産業廃棄物とな

り、これらの廃棄物のリサイクル率が低いのが現状です。無駄をなく

し、いかにコストを下げられるか再生利用の拡大に向けた研究を進

めていきたいと考えています。大学の先生へ研究のお願いをすると

なると敷居が高く感じてしまうかもしれませんが、気軽に相談に来てください」と話しておられま

した。 

～イベント情報～  

第２８回 県立広島大学 庄原キャンパス 白楊祭のお知らせ 

10 月 28 日 29 日に行われる白楊祭の詳細情報です。今年も楽しいイベントがいっぱい。 

市民の皆さん、ぜひご来場ください。 

＜ステージイベント＞ 
 10 月 28日（土） 10 月 29日（日） 

9 時～ 軽音部の演奏 

11 時 30分～ 腕相撲大会 
高校生ライブ 

12 時 30分～  

軽音部の演奏 

 
13 時～ アイリッシュ演奏会 

14 時 30分～ 軽音部の演奏 

16 時～ 芸人ライブ 

ルシファー吉岡、三四郎 ○×クイズ 

17 時～ パフォーマンスショー 
軽音部の演奏 

18 時～ ダンス部パフォーマンス 

19 時～  模擬店 MVP発表！ 

＜体育館イベント＞ 

10 月 28日（土）：14時～15 時３０分 ウインドオーケストラ演奏 

10 月 29日（日）：11時～12 時  合気道部演武 

13 時～16 時  バスケ３on３大会 

19 時 30 分～   ビンゴ大会 

＜模擬店＞ 

カレーライスや焼きそば、フランクフルト等のお祭りには欠かせないものの他、小籠包やタピオカ、ポト

フ、燻製チーズなどの珍しいものもあり、さらには庄原バルさんが“イタリアン大判焼”で出店されます。 

編集後記 

 昨年は個人的な用事があり里山トライアスロン観戦できなかったので、今年こそは 

と思っています。皆さんの熱い走りを楽しみにしていますので、ぜひ参加ください。 

 
発行：庄原市企画振興部企画振興課自治振興係 Tel：0824-73-1209 メール：jichi@city.shobara.lg.jp 日置 大輔 

地域おこし協力隊 

﨑田省吾准教授 


